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für Mädchen 

@Vorname1 = Platzhalter für Name 

 

Aszendent im Zeichen, Planeten am Aszendenten  

 

 

Wie @Vorname1 sich zeigt 

Der Aszendent beschreibt die Eigenschaften, mit denen @Vorname1 sich spontan zeigt. 

Dabei macht sie immer wieder die Erfahrung, dass ihr Bezug zur Umwelt gut funktioniert, 

wenn sie sich mit diesen Qualitäten zeigt. So legt sie sich mit der Zeit eine bestens 

durchtrainierte Verhaltensweise zu, mit der sie sich sicher und vertraut fühlt. Gleichzeitig 

betrachtet @Vorname1 die Umwelt auch selbst durch diese "Maske" oder "Brille", das 

heißt, sie filtert die Qualitäten des Aszendenten aus der Vielfalt der Umwelteindrücke heraus 

und sieht diese verstärkt. 

 

Aszendent im Tierkreiszeichen Widder 

Mit Mut und Tatkraft dem Leben die Stirn bieten 

Mit Aszendent im Tierkreiszeichen Widder ist @Vorname1 schon als Kleinkind ein 

draufgängerisches kleines Mädel. Kaum dass sie die ersten Schritte selbst machen kann, geht 

sie spontan auf die Umwelt zu und erweckt den Eindruck, diese im Sturm erobern zu wollen. 

Angst kennt sie kaum. @Vorname1 dürfte ein eher "unbequemes" Kind sein, dem man 

dauernd nachlaufen muss, um zu sehen, was es gerade wieder anstellt. 

Auch wenn @Vorname1 älter wird, fühlt sie sich dann im Element, wenn etwas läuft. So 

tobt sie lieber im Freien herum, als sich mit Bauklötzen oder Bilderbüchern zu verweilen. 

Grundsätzlich erlebt sie alles aus der Sicht eines Pioniers und Eroberers. So mag sie manchen 

Streit anzetteln und ziemlich ärgerlich reagieren, wenn sich ihr ein Hindernis in den Weg 

stellt. 

@Vorname1 wird schnell wütend und macht kein Hehl daraus. Wenn sie "Dampf 

abgelassen" hat, ist ihre Welt ebenso schnell wieder in Ordnung, wie der Sturm 

aufgekommen ist. Erlauben Sie @Vorname1, zu trotzen und wütend zu sein, ohne jedoch 

klein beizugeben, damit sie lernt, mit ihren rasch aufflammenden Aggressionen umzugehen.  

Im Schulalter und in der Pubertät mögen auch Sprache und Umgangsformen ziemlich 

"unkultiviert" sein. Schränken Sie @Vorname1 nicht durch Verbote ein, sondern zeigen Sie 



ihr, wie sie ihr aufbrausendes Temperament beispielsweise durch einen Kampfsport oder 

eine andere sportliche Betätigung ausleben kann.  

@Vorname1 zeigt früh schon einen ausgeprägten Willen. Grundsätzlich geht sie davon aus, 

alles erreichen zu können, was sie sich vorgenommen hat, und steuert voll dynamischem 

Elan und Vertrauen auf die eigene Kraft einem Ziel entgegen. Einschränkungen in ihrem 

Tatendrang verträgt sie schlecht und reagiert mit Trotz und Aggression. Geht etwas nicht 

nach ihrem Köpfchen, so kann sie zwar im Moment sehr wütend werden, doch schon kurze 

Zeit später ist sie wie ein Stehaufmännchen schon wieder guter Dinge und hinter dem 

nächsten Vorhaben her. 

 

Aszendent im Tierkreiszeichen Stier 

Leben und leben lassen 

Mit Aszendent im Tierkreiszeichen Stier wirkt @Vorname1 schon als kleines Mädchen 

ruhig und bedächtig. Sie ist eine kleine Genießerin, zufrieden mit dem, was sie hat. 

Zumindest vordergründig meldet sie kaum große Ansprüche an, fällt nicht besonders auf, 

sondern ist einfach da, still und vergnügt. Sie beobachtet gut. Neue Eindrücke nimmt sie nur 

langsam auf, verarbeitet diese jedoch gründlich. So braucht @Vorname1 oft mehr Zeit als 

andere Kinder, um etwas zu begreifen. Was jedoch einmal sitzt, vergisst sie kaum wieder. 

Vor allem wenn Sie als Eltern schnell und initiativ sind, sollten Sie darauf achten, 

@Vorname1 nicht dauernd anzuspornen. Lassen Sie sie herumtrödeln, denn was in den 

Augen eines viel beschäftigten Erwachsenen nach Zeitvergeudung aussieht, kann für 

@Vorname1 wichtige Erfahrungen beinhalten. Die halbe Stunde, die sie vielleicht braucht, 

um sich anzuziehen, ist für sie eine intensive Auseinandersetzung mit ihrem Körper und mit 

den Materialien, Formen und Farben ihrer Kleider. Sie schult damit ihre Beobachtungsgabe, 

Körperempfindungen, Tastsinn und vieles mehr. Auch im Schulalter fällt sie durch eine eher 

bedächtige, langsame und gründliche Art und Weise auf. 

Für @Vorname1 ist die konkrete, materielle Welt wichtig. Sie will die Dinge anfassen und 

im konkreten Sinne "begreifen", um sie schließlich verstehen zu können. Auch sucht sie 

klare Besitzverhältnisse. So mag sie es gar nicht, wenn man ungefragt ihre Spielsachen 

benutzt. Sie braucht ihr eigenes "Revier", versieht ihre Zimmertür beispielsweise mit dem 

Vermerk "Bitte anklopfen" oder schreibt Spielsachen mit ihrem Namen an.  

Trotz ihres eher ruhigen Äußeren kann @Vorname1 ganz schön wütend werden. Es ist dann 

wie bei einem Gewitter; lange geschieht nichts, und wenn genug angestaut ist, bricht der 

Tobsuchtsanfall los. Wenn sie ihrer Wut Ausdruck geben darf, lernt sie, mit ihrem Jähzorn 

umzugehen, ohne dass andere darunter zu leiden haben. 

 



Aszendent im Tierkreiszeichen Zwillinge 

Neugierig und an allem interessiert 

Mit Aszendent im Tierkreiszeichen Zwillinge geht @Vorname1 mit wachem Interesse auf 

die Welt zu. Schon als Baby schätzt sie es, wenn etwas läuft. Kaum kann sie gehen und 

sprechen, wird ihre Kontaktfreudigkeit offensichtlich. Leicht und schnell findet sie den 

"Draht" zu Menschen jeden Alters. Wenn nicht andere zurückhaltende Anlagen 

entgegenwirken, so sprudelt es bei @Vorname1 nur so drauflos. Voll Begeisterung erzählt 

sie Ihnen all ihre Erlebnisse, muss Ihnen beispielsweise die tägliche Geschichte aus dem 

Kindergarten mitteilen oder den Ablauf eines Spieles im Sandhaufen. So wird Sprache früh 

schon zu einem wichtigen Ausdrucksmittel für sie. 

@Vorname1 dürfte ausgesprochen neugierig sein. Alles will sie wissen und sehen. Sie ist 

zufrieden, wenn Sie ihr auf ihre Fragen eine Antwort geben, und fragt kaum lange in die 

Tiefe, sondern ist schon wieder beim nächsten. Wie ein Schmetterling von Blume zu Blume 

schaukelt und überall ein bisschen nascht, so richtet @Vorname1 ihre Aufmerksamkeit von 

Objekt zu Objekt und sammelt fast wahllos die Dinge und Eindrücke, die sich ihr bieten. 

Ihre Interessen sind außergewöhnlich vielfältig, sodass sie sich manchmal in nervöser 

Ungeduld zersplittert. Sie wertet kaum, sondern geht mit erstaunlicher Toleranz und 

Objektivität an die Dinge heran. Ihre Offenheit für Neues kann es ihr erschweren, sich für 

etwas zu entscheiden. So kann sie sich beim Spielen oft nur schwer konzentrieren. Kaum hat 

sie begonnen, lässt sie sich durch etwas scheinbar noch Spannenderes ablenken.  

Eltern und Erzieher kann diese Flexibilität von @Vorname1 sehr gelegen kommen, lässt sich 

@Vorname1 leicht dazu bewegen, ihr Spiel abzubrechen, um beispielsweise an den 

Mittagstisch zu kommen oder mit der Mutter einkaufen zu gehen. Mit Hinweisen wie "Schau 

mal dieses Kätzchen" oder "Jetzt gehen wir zur Großmutter" lässt sie sich willig lenken, 

denn es locken sie die neuen Eindrücke. 

Wenn sie älter wird, sind es Spielkameraden, Bücher oder oft wechselnde Hobbys, die sie 

dauernd "auf Trab" halten, das Leben spannend erscheinen lassen, sie aber auch daran 

hindern, sich in ihre wirklichen Interessen zu vertiefen.  

 

Aszendent im Tierkreiszeichen Krebs 

Ein beeindruckbares Gemüt 

Mit Aszendent im Tierkreiszeichen Krebs ist @Vorname1 ein äußerst sensibles Mädchen, 

das viel Geborgenheit und Wärme braucht. Schon als kleines Baby fühlt sie sich am wohlsten 

in einer ruhigen und vertrauten Umgebung. Als ausgesprochenes Schmusekind schätzt sie 

es, gehalten und liebkost zu werden. Sie sucht immer wieder die Nähe der Mutter. Auf den 

Spielplatz oder in den Kindergarten müssen Sie sie vermutlich viele Male begleiten, damit 

sie den Mut findet, hinzugehen.  

@Vorname1 nimmt Stimmungen gut wahr. Wenn in der Familie ein Gewitter im Anzug ist, 

spürt sie dies mit untrüglicher Sicherheit. Ebenso hat sie ein feines Gespür für Ihre innere 

Gefühlslage. Deshalb ist es wichtig, dass Sie eigene Probleme klar aussprechen und nach 

Lösungen suchen, denn wenn Sie bedrückt oder wütend sind, leidet @Vorname1 

unweigerlich mit. 



Da sie sich leicht in andere versetzt und mitfühlt, kann sie sich kaum ungehemmt 

durchsetzen. Anstatt ihrer Wut klar Ausdruck zu verleihen, zieht sich @Vorname1 in 

solchen Situationen in einen "Schmollwinkel" zurück, hängt vielleicht weinerlich an 

"Mutters Schürzenzipfel" und verhält sich, als wäre sie ein paar Jahre jünger. Ihr 

Einfühlungsvermögen schafft für sie eine Situation, als säße sie in einem Glashaus und dürfe 

daher nicht mit Steinen um sich werfen. So fällt es ihr schwer, sich durchzusetzen; und sie 

mag sich oft ducken und Demütigungen einstecken, die sie wie Rabattmarken sammelt. 

Irgendwann und völlig unerwartet kommt dann ein Wutausbruch oder eine heftige 

Trotzreaktion, die in keinem Verhältnis zur momentanen Situation steht, in der sie jedoch 

den angestauten Kübel wieder leert. 

@Vorname1 ist sehr empfindsam und verletzlich. Wenn ihr die Umwelt zu rau wird, so zieht 

sie sich in ihre Fantasie- und Traumwelt zurück. Sie gehört tendenziell zu den Kindern, die 

lange klein bleiben und sich behüten und beschützen lassen wollen. Umso wichtiger ist es, 

dass Sie als Eltern sie liebevoll zu Selbstständigkeit ermuntern.  

Grundsätzlich reagiert @Vorname1 stark aus dem Gefühl heraus. Mit Lachen, Jauchzen, 

Singen, Weinen und Trotzen zeigt sie ihre Stimmungen und äußert damit Freude und 

Schmerz, ohne viele Worte darüber zu verlieren. Möglicherweise hat sie Mühe, zu sagen, 

warum sie weint, denn letztlich fühlt sie sich einfach traurig, und die rationalen Gründe dafür 

sind ihr unwichtig. So tröstet sie eine herzhafte Umarmung oder ein gemeinsam gesungenes 

Lied oft mehr als lange Erklärungen. 

 

Aszendent im Tierkreiszeichen Löwe 

"Selbst ist die Frau" 

Mit dem Aszendenten im Tierkreiszeichen Löwe strahlt @Vorname1 viel Selbstvertrauen 

aus. Schon als Baby will sie auf den Arm genommen und unterhalten werden. Alleinsein im 

Stubenwagen schätzt sie dagegen weniger. Auch wenn sie älter wird, steht sie gerne im 

Mittelpunkt. Sie genießt es, wenn Sie ihr beim Spielen zuschauen und ihren Fortschritten 

Beachtung schenken.  

Sie geht aktiv auf die Umwelt zu und versucht diese nach ihrem Willen zu formen. Seit sie 

laufen kann, zeigt sie einen starken Bewegungsdrang, verbunden mit einem ausgeprägten 

Bedürfnis nach Selbstständigkeit. So will sie vielleicht früh schon selbst essen oder sich 

selbst anziehen. Im Kleinkind- wie auch im späteren Schulalter lässt sich @Vorname1 nur 

ungern helfen. Sie möchte eine Persönlichkeit sein und reagiert selbstbewusst und 

eigenwillig. Sie will die Dinge selbst in die Hand nehmen und probieren. Lassen Sie deshalb 

lieber eine Bastelarbeit kaputt gehen, als dass Sie ihr diese aus der Hand nehmen und ihr 

zeigen, wie man sie handhabt, denn damit könnten Sie ihren Stolz empfindlich treffen. Wenn 

@Vorname1 selbst bestimmen kann, wann sie Unterstützung braucht und wann sie 

selbstständig sein will, kann sie die Hilfe auch annehmen. 

Sie mag manchmal Mühe haben, sich selbst im richtigen Licht zu sehen, den richtigen Ton 

und die angebrachten Verhaltensweisen zu finden. Sie erlebt sich selbst sehr stark als 

Zentrum der Welt. Aus dieser Sicht fällt es ihr oft schwer, sich in andere einzufühlen und 

auf andere zuzugehen. "Starallüren" würden ihr viel näher liegen. Damit sie nicht zu einem 

kleinen Egoisten wird oder sogar vereinsamt, braucht sie immer wieder Hinweise von 

anderen, dass es neben ihrem Ich noch viele andere Ichs gibt, die alle dieselbe 



Daseinsberechtigung haben. Indem @Vorname1 immer wieder die Erfahrung macht, dass 

sie zwar nicht die Größte ist, aber trotzdem geschätzt und geliebt wird, festigt sich ihr 

Selbstvertrauen, und sie findet ihren Platz im Gefüge der zwischenmenschlichen 

Beziehungen, in der Familie und unter ihren Spielkameraden. 

 

Aszendent im Tierkreiszeichen Jungfrau 

Das Gewohnte und Überschaubare bietet Sicherheit 

Mit dem Aszendenten im Tierkreiszeichen Jungfrau wirkt @Vorname1 schon als kleines 

Mädchen ruhig und vernünftig. Sie schätzt einen geordneten Tagesablauf. Ihre 

Spielzeugpuppen und Kuscheltiere müssen beispielsweise in einer ganz bestimmten 

Reihenfolge aufgestellt werden. Es stört sie, wenn Dinge oder Möbel nicht am gewohnten 

Ort stehen.  

@Vorname1 beobachtet ihre Umwelt sehr genau. Auch scheinbar belanglose Kleinigkeiten 

springen ihr ins Auge. Wegen ihrem eher ruhigen und unauffälligen Äußeren unterschätzt 

man sie gerne. Denn auch wenn sie sich kaum lautstark durchsetzt und in den Mittelpunkt 

stellt, sondern eher scheu und bescheiden wartet, so entgeht ihr nichts, und sie nimmt die 

Eindrücke mit all ihren Sinnen wahr. Alles, was sie hört und sieht, versucht sie mit ihrem 

Verstand zu begreifen und zu ordnen. In ihrer Vorstellung hat alles seinen Platz, ähnlich wie 

in einem Lagerhaus. Neue Eindrücke verarbeitet sie, indem sie diese als Tatsachen akzeptiert 

und eine geeignete "Schublade" dafür schafft. 

Es geht ihr also nicht so sehr um ganzheitliche Zusammenhänge, um Ideen und Ideale, 

sondern vielmehr um ein pragmatisches Bestreben, die Dinge zu begreifen. Dabei heißt für 

sie "begreifen", etwas mit Händen greifen und es so zu verstehen. Sie beeindruckt das 

Konkrete, Materielle. Ihre Reaktionen sind auf das Praktische ausgerichtet. Es ist sehr wohl 

möglich, dass sie das Innenleben der Waschmaschine weit mehr interessiert als Dornröschen 

oder Rotkäppchen. Sie will wissen, wie die reale Welt funktioniert, und sie neigt zu einer 

starken Sachbezogenheit. 

Ihre fast etwas altklugen Bemerkungen und ihre vernünftigen Reaktionen können täuschen, 

entsprechen sie doch äußeren Verhaltensweisen und haben wenig mit dem wahren Wesen 

von @Vorname1 zu tun. Gerade deshalb ist es wichtig, sie zu Großzügigkeit, Spontaneität, 

Spiel und Risiko zu ermuntern, damit ihre ordnenden und absichernden Tendenzen sie nicht 

auf ein festgelegtes Geleise bringen und zu einer kleinen Pedantin werden lassen. 

 



Aszendent im Tierkreiszeichen Waage 

Der Wunsch nach Harmonie 

Mit dem Aszendenten im Tierkreiszeichen Waage wirkt @Vorname1 äußerlich sanft und 

liebenswürdig. Sie geht davon aus, dass sie mit Diplomatie und Anpassungsbereitschaft am 

besten fährt, und bemüht sich deshalb, es allen recht zu machen. Das heißt nicht, dass sie 

nicht auch unartig und trotzig sein kann, aber im Allgemeinen hält sie ihre Aggressionen 

zurück und passt sich den äußeren Gegebenheiten an. Wenn sie etwas will, versucht sie es 

auf die sanfte Tour, schmeichelt und bettelt so lange, bis Sie ja sagen. Offene Konfrontation 

meidet sie.  

So sucht sie stets das Verbindende und Gemeinsame, ist gesellig und anpassungsbereit und 

findet leicht Kontakt zu anderen Menschen. Mit ihrer liebenswürdigen Art gewinnt sie die 

Wertschätzung vieler, nimmt sich selbst dabei jedoch oft zu sehr zurück. 

Wenn nicht andere Anlagen stark dagegen sprechen, ist @Vorname1 ein "pflegeleichtes" 

Kind. Gerade deshalb braucht sie immer wieder die Ermunterung, zu sich selbst zu stehen, 

den eigenen Willen zu äußern und Entscheidungen zu treffen. Bevor sie etwas tut, tastet sie 

ihre Umwelt sorgfältig nach allfälliger Missbilligung ab. Bemerkungen Ihrerseits wie "Das 

mag ich nicht!" oder "Tu das nicht!" nimmt sie sehr persönlich. Sie gehorcht nicht aus 

Überzeugung, sondern weil sie sich Ihre Zuneigung nicht verscherzen will. Ermuntern Sie 

@Vorname1 zu eigenen Entscheidungen und zeigen Sie ihr, dass Streit und Konfrontation 

manchmal heilsamer sind als eine geheuchelte Scheinharmonie. 

@Vorname1 braucht mehr als andere Kinder zu einer gesunden Entwicklung ein 

harmonisches Umfeld. Sie ist empfänglich für alles Schöne. Sie neigt zu einer 

oberflächlichen Betrachtungsweise, bei der sie das Harmonische und Schöne herauspickt 

und die härteren Seiten des Lebens außer Acht lässt.  

@Vorname1 muss im Laufe ihrer Kindheit und ihres ganzen Lebens lernen, die 

Unterschiede zwischen echter Harmonie und oberflächlicher Schönmacherei zu erkennen. 

Sie können ihr helfen, indem Sie sie zur offenen Konfrontation ermuntern und sie nicht 

immer den Weg des geringsten Widerstandes gehen lassen. 

 

Aszendent im Tierkreiszeichen Skorpion 

Ein guter Beobachter aus dem Hintergrund 

Mit Aszendent im Tierkreiszeichen Skorpion hält sich @Vorname1 eher im Hintergrund und 

beobachtet ihre Umwelt genau. Ihrem forschenden und durchdringenden Blick entgehen 

auch Ungereimtheiten kaum, und sie dürfte oft den Finger auf den "wunden Punkt" legen 

und ihre Umwelt so lange provozieren, bis sie eine Reaktion auslöst.  

Schon als kleines Baby scheint sie etwas Unergründliches und Nicht-Oberflächliches 

auszustrahlen. Später mag ihr nachhaltiges Fragen und Wissenwollen auffallen. Dabei behält 

@Vorname1 die eigenen Gedanken und Regungen meist für sich. Sie durchschaut zwar 

andere gut, lässt sich jedoch selbst nur höchst ungern in die Karten blicken. 

Wenn @Vorname1 Gefühle zeigt, dann ganz. Eine Seite von ihr ist voll Leidenschaft. So 

kann sie sehr anhänglich und fast besitzergreifend sein und kurze Zeit später mit starken 



Trotz- und Wutanfällen reagieren. Auch wenn sie spielt oder lernt, gibt sie sich voll und ganz 

ihrer Beschäftigung hin. Sie kann sehr beharrlich und verbissen an etwas festhalten, wenn 

Sie es ihr nehmen wollen. Einen Moment später mag sie es selbst wegwerfen. 

@Vorname1 gehört zu den Kindern, denen man nur schwer etwas vormachen kann. Sie 

versucht mit allen Mitteln, den Kern einer Sache zu ergründen. Je verbotener oder 

geheimnisvoller etwas ist, desto mehr scheint es sie anzuziehen. Sie gibt sich nicht mit dem 

zufrieden, was sie hört und sieht, sondern versucht stets, auch hinter die Kulissen zu schauen.  

Es ist ihr wichtig, die Fäden in der Hand zu behalten, und sie mag eher zu einer Notlüge 

greifen, als sich bloßstellen zu müssen. Grundsätzlich fällt es ihr nicht leicht, sich schwach 

zu zeigen, und sie neigt dazu, Kritik allzu persönlich zu nehmen. 

 

Aszendent im Tierkreiszeichen Schütze 

Begeisterung muss sein 

Mit dem Aszendenten im Tierkreiszeichen Schütze geht @Vorname1 spontan und voll 

Begeisterung auf die Welt zu. Kaum kann sie kriechen und gehen, wird die Umgebung 

erforscht und erobert. Vor ihrem Tatendrang und Einfallsreichtum ist kaum etwas sicher. 

@Vorname1 sprudelt vor Lebensfreude. Sie ist ein sonniges Kind, das in seinem 

Optimismus Grenzen nur schwer akzeptiert. So braucht sie viel Bewegung und Freiraum, 

Spiele im Freien und später eine sportliche Betätigung. Ihre Begeisterung wirkt ansteckend, 

sodass es für Sie als Eltern manchmal schwierig sein dürfte, einen Rahmen und eine gewisse 

Ordnung zu vermitteln, die Ihre Tochter nicht mit einem schelmischen Lächeln 

zunichtemacht.  

Grundsätzlich ist @Vorname1 ein Optimist. Sofern ihr manchmal überbordendes 

Temperament nicht zu sehr eingeschränkt wird, versucht sie, ihre Ideen und Ideale zu 

verwirklichen. Hat sie zu wenig Spielraum, gehen Schwung und Elan mit den Jahren 

verloren. Sie neigt dazu, ihre Vorstellungen als nicht durchführbar abzuwerten und nur noch 

davon zu träumen. Damit ihr Begeisterung und Lebensfreude auch im Erwachsenenalter 

erhalten bleiben, braucht @Vorname1 kreative Ausdrucksmöglichkeiten, beispielsweise 

Platz, um herumzutollen, Bastelmaterial oder Sport. 

@Vorname1 hat nie genug. Wenn sie etwas gepackt hat, ist sie kaum mehr zu bremsen und 

steigert sich geradezu in eine Idee hinein. Maßlosigkeit oder Überheblichkeit sind die 

negativen Auswirkungen dieses Verhaltens. Es ist wichtig, dass Sie @Vorname1 darauf 

aufmerksam machen, wenn sie Schein und Sein zu sehr verwechselt und sich mit fremden 

Lorbeeren schmückt. @Vorname1 hat einen ausgeprägten Sinn für Fairness und soziale 

Gerechtigkeit. Obwohl sie Lausbubenstreichen nicht abgeneigt sein dürfte, ist sie gutherzig 

und großzügig. 

 



Aszendent im Tierkreiszeichen Steinbock 

Die Rolle einer kleinen Erwachsenen 

Mit dem Aszendenten im Tierkreiszeichen Steinbock wirkt @Vorname1 schon als kleines 

Mädchen ernst und vernünftig. In manchen Situationen gibt sie sich wie eine kleine 

Erwachsene. Sie schätzt eine ruhige Umgebung, wo alles seinen gewohnten Platz hat und 

der Tagesablauf nach bestimmten Regeln abläuft. Allzu viel Aufregung und Abwechslung 

verunsichern sie. Ihr Sinn für Ordnung und Strukturen mag sich auch darin zeigen, dass sie 

ihre Kuscheltiere oder andere Spielsachen in einer ganz bestimmten Reihenfolge aufstellt 

und keine Ruhe gibt, bis nicht alles so geordnet ist, wie sie es sich vorstellt. 

Ihr Sinn für Regeln zeigt sich auch in ihrem Auftreten. Sie ist vermutlich gerne hübsch und 

sauber angezogen, grüßt, dankt und reicht die Hand und übernimmt ganz allgemein die 

Normen der Erwachsenen im Umgang miteinander. 

Sie beobachtet ihre Umwelt genau, nimmt wahr, was Sie als Mutter im Haushalt tun, wie 

Sie die Dinge handhaben und wo Sie diese aufbewahren. @Vorname1 geht unbewusst davon 

aus, dass das Leben am besten zu meistern ist, wenn sie selbst auch mit all diesen Dingen 

umgehen kann; und so will sie alles selbst in die Hände nehmen und die Erwachsenen 

nachahmen.  

Da @Vorname1 die Umwelt zu begreifen versucht, indem sie wörtlich die Dinge begreift 

und anfasst, braucht sie Eltern, die ihrem Bedürfnis zum Experimentieren nicht allzu viele 

Neins entgegenstellen, sondern an ihre Ernsthaftigkeit und ihr Verantwortungsgefühl 

appellieren und ihr beispielsweise früh schon den Umgang mit Bügeleisen, Kochherd oder 

Stereoanlage gestatten, ohne sie jedoch zu überfordern. Da @Vorname1 außerordentlich 

vernünftig wirkt, besteht leicht die Gefahr, dass Sie in ihr eine kleine Erwachsene sehen und 

sie über ihr Alter hinaus mit Verantwortung belasten. @Vorname1 will ernst genommen 

werden. Ihre nicht ganz einfache Aufgabe besteht darin, das richtige Maß zu finden. Damit 

auch Spiel und Spaß genügend zum Zuge kommen, braucht @Vorname1 eine warme 

Familienatmosphäre und immer wieder Ihre Ermunterung.  

Sie wirkt eher zurückhaltend und erzählt nicht immer alles. Auch braucht sie eine gewisse 

Zeit, um Kontakte mit anderen Kindern anzuknüpfen. Sie ist kein stürmischer Draufgänger 

und auch kein ausgesprochenes Schmusekind, sondern bewahrt eher eine kühle, sachliche 

Distanz. 

 

Aszendent im Tierkreiszeichen Wassermann 

Ein Hang zum Außergewöhnlichen 

Mit Aszendent im Tierkreiszeichen Wassermann zeigt @Vorname1 mit großer 

Selbstverständlichkeit ihre originelle und unkonventionelle Seite. Schon als kleines Baby 

macht sie immer wieder die Erfahrung, dass sie durch eigenwilliges Verhalten viel erreicht. 

So "übt" sie sich in einem kindlichen Individualismus und entwickelt die für sie 

selbstverständliche Haltung, ein eigenständiges und unabhängiges Wesen zu sein. 

Vermutlich hält @Vorname1 nicht viel auf konventionelles Rollenverhalten und schätzt es 

gar nicht, Dinge tun zu müssen, nur weil "man" es so tut. 



Sie dürfte sich früh von der Mutter lösen, denn sie gehört zu den Kindern, die lieber die Welt 

entdecken, als an Mutters Schürzenzipfel hängen. @Vorname1 sucht früh schon ihren 

eigenen Weg. Um dies zu können, braucht sie viel Spielraum und Eltern, die sie weder zu 

sehr umsorgen noch sie einschränken. 

Die Grenze zwischen einem gesunden Individualismus und arrogantem Verhalten ist schmal. 

Wenn Sie @Vorname1 vermitteln, dass sie etwas Besonderes sei, so ist sie sehr empfänglich 

dafür und kann leicht zu einem kleinen "Snob" werden. Geben Sie @Vorname1 den 

Freiraum, den sie braucht, und verlangen sie von ihr, dass auch sie anderen dieselben 

Privilegien zugesteht. 

 

Aszendent im Tierkreiszeichen Fische 

Schillernd und flexibel wie ein Chamäleon 

Mit einem Fische-Aszendenten lebt @Vorname1 in einer Welt des Traumes und der 

Fantasie. Sie ist ein einfühlsames Kind, vor dem Sie Ihre Gefühle nur schlecht verbergen 

können. So wie ein Seismograf das leiseste Beben der Erde registriert, so nimmt 

@Vorname1 die Stimmung in der Familie auf und stellt sich darauf ein. Ob Sie nun gerade 

Freude, Ärger oder Trauer empfinden, @Vorname1 wird sehr schnell davon erfasst, auch 

wenn sie mit den realen Ursachen wenig zu tun haben mag. 

Diese Durchlässigkeit macht @Vorname1 beeinflussbar. Ihnen als Eltern kann es leicht 

geschehen, dass Sie ihr den Eindruck vermitteln, besonders brav sein zu müssen, damit es 

Ihnen gut geht, beispielsweise indem Sie sagen: "Wenn du dies nicht tust, so macht es mich 

traurig." @Vorname1 wird sich dann bemühen, sich anzupassen und so dafür zu sorgen, dass 

es allen Familienmitgliedern wohl ist. 

Deshalb ist es wichtig, dass Sie @Vorname1 immer wieder auffordern, ihre Grenzen 

wahrzunehmen. Ein konkretes Beispiel ist ein eigenes Zimmer oder eine 

Rückzugsmöglichkeit, die sie, auch wenn sie diese braucht, kaum selbst zu beanspruchen 

wagt. Sie möchte ja niemanden ausschließen, und schon gar nicht die geliebten Eltern. Indem 

Sie durch Ihr Vorbild @Vorname1 vermitteln können, dass Abgrenzung nichts mit 

Liebesverlust zu tun haben muss, lernt @Vorname1, ihre eigenen Bedürfnisse 

wahrzunehmen und sich nicht so sehr mit dem äußeren Stimmungsklima zu identifizieren. 

Anpassung ist für @Vorname1 gleichsam ein Selbstschutz. Ähnlich wie ein Chamäleon 

nimmt sie die Färbung des jeweiligen Hintergrundes an und entwickelt so eine Vielfalt von 

Verhaltensweisen und zwischenmenschlichen Kontaktmöglichkeiten. Hinter dieser 

schillernden Palette von Rollen ist ihr eigentliches Ich nur schwer fassbar. Indem Sie 

@Vorname1 immer wieder ermuntern, zu sich selbst zu stehen und Verantwortung zu 

übernehmen, helfen Sie ihr zu einer eigenen Identifikation, ohne dass sie ihre weiche und 

einfühlsame Seite verleugnen muss. 

 



Sonne am Aszendenten 

Ein ausgeprägtes Selbstbewusstsein 

@Vorname1 weiß, was sie will. Sie strahlt schon als kleines Mädchen ein gesundes 

Selbstbewusstsein aus, das sich im Laufe der Jahre und vor allem in der Pubertät zu einer 

ausgeprägten Seite ihrer Persönlichkeit entwickelt. Ohne zu zögern oder zu fragen geht sie 

ihren eigenen Weg. Ihr Wesen scheint wie eine kleine Sonne aus sich heraus zu strahlen, 

denn trotz des ausgeprägten Willens geht @Vorname1 mit Herzlichkeit und Wärme auf die 

Umwelt zu. 

In den ersten Lebensjahren dient ihr vor allem der Vater als Leitbild, und sie versucht, wie 

sie aufzutreten und den eigenen Willen in die Tat umzusetzen. Für eine gesunde Entwicklung 

braucht @Vorname1 viel Selbstständigkeit. Möglichst früh sollte sie, dem Alter 

entsprechend ihren eigenen Weg gehen und ihren Willen durchsetzen dürfen. Dies bedeutet 

nicht die Erlaubnis für alles, sondern Bereiche, in denen sie selbst bestimmt, die Eltern zwar 

da sind, sich jedoch auf eine begleitende und beratende Funktion beschränken und sie auch 

Fehler machen und daraus lernen lassen. Wie die Möbel im Kinderzimmer gestellt werden 

oder was angezogen wird, könnten Fragen sein, die @Vorname1 auch im Vorschulalter 

durchaus selbst entscheiden könnte und auch möchte. 

 

Mond am Aszendenten 

Kindlich spontan und verträumt 

@Vorname1 kennt kaum Zurückhaltung. Spontan und voll kindlichem Vertrauen zeigt sie 

ihre Gefühle. So ist sie einmal sehr anschmiegsam und liebebedürftig, und kurze Zeit später 

schmollt oder trotzt sie. Stimmungen wechseln bei jedem Kind schnell und sind gut sichtbar; 

doch bei @Vorname1 ist die Gemütsverfassung noch offensichtlicher als bei anderen 

Kindern. Man liest aus ihrem Gesicht Freude, Trauer, Wut oder Enttäuschung wie in einem 

offenen Buch. Ihre Regungen widerspiegeln sich in Mimik und Gestik, und sie kann sie nur 

schlecht verbergen. Diese Direktheit verleiht ihr etwas Kindlich-Herziges, das in vielen 

Menschen einen Mutterinstinkt anspricht. So ist man leicht geneigt, @Vorname1 mehr zu 

umsorgen, als es ihrem Alter entspricht. Als Eltern ist es wichtig, dass Sie sie in einem Klima 

von Wärme und Zuwendung Schritt für Schritt selbstständig werden lassen, auch wenn sie 

oft sehr kindlich wirkt. 

@Vorname1 hat ein feines Gespür für die Stimmung ihrer Umgebung. Sie ist ganz Gefühl 

und reagiert auf unterschwellige Wut oder Trauer, indem sie die Stimmung des anderen wie 

einen Schwamm aufnimmt. Damit sie nicht Ihren Ärger übernehmen und abreagieren muss, 

ist es wichtig, dass Sie zu Ihren Gefühlen stehen und diese klar beim Namen nennen, also 

sagen, wenn Sie wütend oder traurig sind, und @Vorname1 so die Möglichkeit geben, 

zwischen den eigenen Gefühlen und denjenigen ihrer Umwelt zu unterscheiden. 

 



Merkur am Aszendenten 

Sachliches Interesse steht im Vordergrund 

@Vorname1 steht die Neugier und Offenheit für all die großen und kleinen Dinge auf der 

Welt geradezu im Gesicht geschrieben. Sie will alles wissen und mit dem Verstand erfassen. 

Vermutlich hat sie früh schon zu sprechen begonnen, denn Sprache ist für sie ein wichtiges 

Mittel, um Kontakt mit der Umwelt herzustellen. Sie dürfte ausgesprochen viel fragen und 

Sie vielleicht mit ihrem unermüdlichen Warum stark fordern. Gleichzeitig mag ihre 

Wissbegierde ihr den Weg in der Schule ebnen.  

Sie ist gesprächig und kontaktfreudig und weiß jedem etwas zu erzählen. Doch sind diese 

Begegnungen mehr sachlich orientiert. Ihre ganze äußere Erscheinung und ihr Verhalten 

erwecken den Eindruck von einem sachlichen und objektiven Interesse an allem, was ist.  

 

Venus am Aszendenten 

Eine kleine Diplomatin 

Die Venus, das Prinzip von Gemeinsamkeit, Schönheit, Genuss und Harmonie, steht bei 

@Vorname1 bildlich gesprochen im Schaufenster ihrer Persönlichkeit. Ihr äußeres 

Verhalten und die Art und Weise, wie sie auf die Umwelt zugeht, ist stark davon geprägt. 

So ist sie grundsätzlich kontaktfreudig und friedliebend. Sie sieht das Gemeinsame zu 

anderen Menschen und ist bestrebt, eine Brücke zu schlagen. Um keine Missstimmung 

aufkommen zu lassen, lässt sie auch einmal fünf gerade sein. Sie verfügt zwar über Takt und 

Diplomatie, ist jedoch oft auch einfach zu bequem, um Konflikte auszutragen und sich 

durchzusetzen. Bei anderen erweckt sie den Eindruck, außergewöhnlich umgänglich und 

friedlich zu sein, was wohl ihrer äußeren Erscheinung, kaum jedoch ihrem innersten 

Wesenskern entspricht. 

 

Mars am Aszendenten 

Eine kleine Draufgängerin 

@Vorname1 ist ein impulsives und lebhaftes Kind. Sie braucht viel Freiraum und 

Bewegung. Muss sie lange ruhig sitzen, so wird sie vermutlich quengelig und ziemlich 

unausstehlich. Kann sie jedoch auf Bäume klettern, sich bewegen und herumtollen, so ist die 

Welt für sie in Ordnung. Jederzeit bereit, aktiv zu werden, mögen ihr auch Streit und 

Auseinandersetzungen willkommene Abwechslung bieten, und sie dürfte oft mit 

Gleichaltrigen Meinungsverschiedenheiten handgreiflich austragen. Die eigentliche Ursache 

des Streites kann dabei völlig in den Hintergrund treten. Sie fühlt sich lebendig, wenn etwas 

läuft. 

@Vorname1 gibt klar zu verstehen, was sie will, und kann sich gut durchsetzen. Auch Wut 

und Ärger zeigt sie spontan, trotzt und schreit, wenn es nicht nach ihrem Kopf geht, und ist 

auch bald wieder besänftigt, wenn man sie austoben lässt. 

 



Jupiter am Aszendenten 

Offenes und großzügiges Auftreten 

@Vorname1 ist ein Kind, das mit offenen Armen auf die Welt zugeht. Sie strahlt 

Selbstvertrauen und Optimismus aus und lässt sich schnell begeistern. Stets offen und zu 

Unbekanntem bereit, nutzt sie jede Gelegenheit für neue Erfahrungen. Vermutlich besitzt sie 

eine nicht zu unterschätzende Fähigkeit, andere "um den Finger zu wickeln". Voll Charme 

steckt sie andere mit ihrer Begeisterung an und erreicht so auf eine leichte Art meist, was sie 

will. So kommt ihr die Umwelt in vielem entgegen. Wenn andere sich hart für ein Ziel 

einsetzen müssen, so fällt es ihr fast von allein in den Schoss. 

Dadurch hat @Vorname1 auch Mühe, maßzuhalten. Ihr Optimismus und ihr Selbstvertrauen 

erschweren es ihr, Grenzen zu sehen. Da sie Anerkennung sehr schätzt, ist es durchaus 

denkbar, dass sie die Grenzen des Machbaren nur schwer erkennt und relativ hohe Risiken 

eingeht. Auf der Straße oder im Sport kann eine allzu positive Einschätzung der Situation 

gefährlich werden.  

Auch Ausdauer und Durchhaltevermögen gehören kaum zu ihren Stärken, wohl aber ein 

lebensbejahendes und offenes Wesen. 

 

Saturn am Aszendenten 

Korrektes Auftreten ist wichtig 

@Vorname1 ist vermutlich weniger spontan und ausgelassen als andere Kinder. Fast wie 

eine kleine Erwachsene hält sie sich an Verhaltensregeln, grüßt, dankt und spricht, wie sie 

es von den Großen hört. Sie achtet früh schon auf saubere und passende Kleidung, auf 

Pünktlichkeit und Zuverlässigkeit. Für gesellschaftliche Normen und Regeln des 

Zusammenlebens ist sie sehr empfänglich, denn sie betrachtet diese gewissermaßen als die 

Grundausrüstung, die sie für ihr Leben braucht.  

Sie will zu einer Autorität werden. Dieses Ziel verfolgt sie bewusst oder unbewusst mit 

großem Ernst und Ausdauer. So mag sie sich eine kaum mehr kindlich anmutende Disziplin 

auferlegen und sich unter starken Leistungsdruck stellen. Wenn Sie als Eltern diese Neigung 

durch Ihren eigenen Perfektionsanspruch noch verstärken, kann @Vorname1 sich unter 

einen so hohen Druck stellen, dass sie lieber nichts riskiert, um ja keine Fehler zu machen. 

Eine innere Haltung, es ja doch nicht zu können, macht sich dann breit, blockiert ihren 

Tatendrang und kann sie zu einem zurückhaltenden oder gar gehemmten Kind werden 

lassen. @Vorname1 braucht deshalb ein lockeres, fröhliches und warmes Familienklima 

sowie Ihre Ermunterung und Ihr Vorbild, das auch fünf einmal gerade sein lässt. 

 



Uranus am Aszendenten 

Lebendig wie Quecksilber 

@Vorname1 dürfte ein kleines Quecksilber sein, stets in Bewegung und voller origineller 

Einfälle. Da sie ziemlich unberechenbar und kaum einen Augenblick ruhig ist, mag sie für 

Eltern und Lehrer manchmal recht anstrengend sein. Sie scheint sich keinem äußeren 

Rahmen anzupassen, ist ganz sich selbst und überrascht immer wieder durch ihre 

ausgefallenen Ideen. Als ausgesprochene Individualistin reagiert sie auf elterlichen oder 

schulischen Druck mit Rebellion. 

Stillsitzen ist für sie fast eine Unmöglichkeit, und so steht sie beispielsweise beim Essen dem 

"Zappelphilipp" kaum nach. Auch in der Schule dürfte sie Mühe haben, sich längere Zeit auf 

etwas zu konzentrieren und sich nicht dauernd zu bewegen, zu drehen, mit den Füssen zu 

baumeln oder mit dem Banknachbarn zu schwatzen.  

@Vorname1 braucht viel Bewegung und Freiraum sowie Gelegenheit, ihre spontanen 

Einfälle umzusetzen, damit sich ihre Stärken entwickeln können. Sie verfügt über ein 

außergewöhnliches Improvisationstalent, das, wenn sie es entfalten kann, sie in keiner 

Situation im Stich lässt. Sie ist erfinderisch und weiß aus jeder Lage einen Ausweg. Um 

dieses Talent entfalten zu können, braucht sie ein Elternhaus, das ihr sehr viel Spielraum und 

persönliche Freiheit gewährt. 

 

Neptun am Aszendenten 

Anpassung an den Hintergrund 

@Vorname1 ist sehr offen und sensibel für das Stimmungsklima in ihrer Umgebung. Sie 

kann nur unbeschwert und fröhlich sein, wenn um sie herum alles in Ordnung ist. Mit einem 

untrüglichen Gespür reagiert sie, wenn ein Familienmitglied traurig oder wütend ist. Auch 

wenn der andere seine Gemütsregungen nicht offensichtlich zeigt, übernimmt @Vorname1 

die Stimmung, wie wenn es ihre eigenen Gefühle wären, und verhält sich entsprechend 

aggressiv oder bedrückt.  

Sie ist voll Mitgefühl, und so ist man leicht geneigt, ihr Dinge zu erzählen, die sie sehr 

belasten können. Sie mag helfen wollen und in ihrem Mitgefühl von anderen oft ausgenützt 

und überfordert werden. 

@Vorname1 hat Mühe, sich dem Ansturm all der fremden Eindrücke zu wehren. Da sie sehr 

beeinflussbar ist, muss sie sich immer wieder zurückziehen, um sich selbst zu spüren und 

ein stabiles Ich zu entwickeln.  

@Vorname1 hat eine enorme Fähigkeit, sich ihrer Umgebung anzupassen. Sie nimmt die 

Atmosphäre auf und stellt sich darauf ein. So verfügt sie bald schon über eine beachtliche 

Auswahl von "Rollen", die sie je nach Umgebung an- und ablegen kann. Ihr wahres Ich zu 

zeigen fällt ihr dagegen enorm schwer. So bleibt sie oft unbeachtet, vergleichbar mit einem 

Tier, das die Farbe seines Hintergrundes angenommen hat und deshalb auch nicht gesehen 

wird. Wird sie bedrängt und angegriffen, so zieht sie sich gerne zurück, denn sie kann sich 

nur schlecht wehren.  



Um ihre Sensibilität und Offenheit für alles ringsum positiv nutzen zu können, muss 

@Vorname1 unterscheiden lernen, was ihre eigenen Gefühle und Wünsche sind und was 

von außen an sie herangetragen wird. Sie können ihr dabei helfen, wenn Sie hin und wieder 

nachfragen, ob sie auch wirklich hinter dem steht, was sie sagt oder tut. Ermuntern Sie 

@Vorname1, selbst Farbe zu bekennen und den eigenen Willen zu zeigen. 

 

Pluto am Aszendenten 

Macht will geübt sein 

Als hätte @Vorname1 eine entsprechende Brille an, teilt sie die Umwelt unwillkürlich in 

Stärkere und Schwächere. Sie erlebt Eltern, Lehrer und ganz allgemein Erwachsene als 

übermächtig und sich selbst als unterlegen, begreift jedoch auf einer unbewussten Ebene 

auch schnell, wo sie Macht über die Erwachsenen ausüben kann, indem sie zum Beispiel im 

unpassendsten Augenblick schreit und trotzt oder sich hilflos der Mutter an den Hals hängt 

und sie so zwingt, sich ihr zuzuwenden.  

Sie fordert ihre Umwelt heraus und geht nicht nur bis zur Grenze des Erlaubten, sondern 

nach Möglichkeit einen Schritt darüber hinaus. Tabus und Verbote haben deshalb eine ganz 

besondere Anziehungskraft. So provoziert sie Eltern, Lehrer und ihre ganze Umwelt zu 

heftigen Reaktionen, um durch diese Vorbilder zu lernen, mit ihrer eigenen Energie 

umzugehen. Erfährt sie immer wieder, dass Macht und Stärke zum Guten eingesetzt werden, 

so gibt ihr dies Mut, auch selbst zu einer starken Persönlichkeit heranzuwachsen. Erlebnisse, 

in denen sie als schwaches Kind missbraucht wird, prägen sich gleichermaßen tief ein und 

bestärken sie in der Einstellung, dass Macht stets mit Manipulation verbunden sein müsse. 

Sie neigt dann vermehrt zu einer verschlossenen und kontrollierenden Haltung. 

Grundsätzlich ist sie kein leicht durchschaubares Kind, sondern eine kleine Persönlichkeit, 

die ihre Umwelt schnell abtastet, ohne dabei die eigenen Karten aufzudecken.  

@Vorname1 hat eine außergewöhnlich starke Ausstrahlung. Wenn sie beispielsweise einen 

Raum betritt, bleibt sie nicht ohne Beachtung. Um damit umgehen und ihre Energie in 

konstruktive Kanäle lenken zu können, braucht sie immer wieder Ihre Unterstützung. Zeigen 

Sie ihr durch das eigene Vorbild, dass Schwächen keine Schande sind und dass sie Fehler 

machen darf. 

 


	Wie @Vorname1 sich zeigt

