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Einführung, stark betontes Element, leicht betontes Element, fehlendes Element 

Zwei Elemente betont 

= nur für Mann 

+ nur für Frau 

 

Psychologischer Grundtyp 

 

C.G.Jung hat ein Modell entwickelt, das die Menschen aufgrund ihrer Art, wie sie die Umwelt 

wahrnehmen, in vier Grundtypen einteilt: Denktypen, Fühltypen, Realtypen und Willenstypen. 

Dabei verkörpert kaum jemand zu hundert Prozent einen einzigen Typ, sondern wir sind alle 

"Mischformen" dieser vier Grundtypen. Die individuellen Unterschiede bestehen darin, dass 

der eine einen besseren Zugang zu diesem Grundtyp hat, der andere mit jenem Grundtyp 

vertrauter ist. Im Geburtsbild sind diese individuellen Schwerpunkte ersichtlich und werden 

im Folgenden beschrieben.  

 

Feuerbetonung 

Intuitiv- und Willenstyp 

Sie sind ein dynamischer und spontaner Mensch und brauchen viel Bewegung und 
persönlichen Freiraum. Auf der breiten Skala zwischen Idealismus und Realismus stehen Sie 
auf der idealistischen Seite. Sie verfügen über eine lebendige Vorstellungskraft und sehen Ihr 
Leben als ein großartiges Schauspiel. So sind Sie stets bereit, auf die Bühne zu springen und 
drauflos zu spielen. 

Sie vertrauen auf Ihr Glück, auf eine innere Führung oder einfach darauf, dass, wo ein 
Problem ist, auch eine Lösung sein wird. In vielen Situationen wissen Sie: "So ist es!" ohne 
dass Sie eine Begründung dafür haben. Sie gehen davon aus, dass alles machbar ist, wenn Sie 
es nur wollen, und Sie lassen sich durch Hindernisse nicht so schnell entmutigen. Intuitiv 
sehen Sie jede Situation in einen größeren Zusammenhang eingewoben; und so hat für Sie 
alles seine Bedeutung. 

Die Realität kann Ihnen zum Stolperstein werden. Die Notwendigkeit, Geld zu verdienen, sich 
um Essen, Kleidung und Ihren Körper zu kümmern, Steuern zu bezahlen und Verkehrsregeln 
einzuhalten - um nur einige Beispiele zu nennen - erscheint Ihnen eher als Ballast, der Sie von 
idealistischen Höhenflügen wieder auf den Boden zurückholt. 



Es ist für Sie wichtig, mit der realen Welt in Kontakt zu sein und Ihre Ideale Schritt für Schritt 
zu verwirklichen, denn Sie brauchen die Bestätigung, im Leben etwas Dauerhaftes 
hervorgebracht zu haben. 

 

Erdbetonung 

Real- und Empfindungstyp 

Sie stehen mit beiden Füssen auf dem Boden der Realität, sind praktisch veranlagt und 
schätzen Sicherheit und gesellschaftliche Stellung. Mit Geld und Verantwortung können Sie 
gut umgehen. Sie haben eine beachtliche Fähigkeit, zu ordnen und zu strukturieren. Sie 
ertragen relativ viel Aufregung, bis Sie sich aus der Ruhe bringen lassen, denn Sie nehmen 
von der Umwelt nur so viele Eindrücke auf, wie Sie verarbeiten können. Mit Ihrem gesunden 
Menschenverstand ordnen Sie die Informationen systematisch. So verfügen Sie über eine Art 
Faktensammlung, nach der Sie jede neue Situation beurteilen. Dabei neigen Sie dazu, Sinn 
und Bedeutung geringer zu achten als die nackten Tatsachen. Sie werden zwar bestens mit der 
Wirklichkeit fertig, merken aber kaum, dass dabei das "innere Feuer" zu ersticken droht. 

Wenn das Leben Sinn haben soll, müssen Sie neben Sachlichkeit und Realitätssinn auch 
Vorstellungskraft und Begeisterung zulassen. Die Welt der Fantasie und des Irrationalen ist 
für ein erfülltes Leben genauso nötig wie die Realitätsbewältigung. 

Sie haben eine scharfe Beobachtungsgabe und allgemein eine gute Sinneswahrnehmung. 
Wenn für Sie jedoch nur existiert, was sichtbar, hörbar und greifbar ist, entgehen Ihnen viele 
Aspekte des Lebens. Zu Ihrem Körper haben Sie einen guten Bezug und können sich auch 
damit identifizieren. Ihre körperlichen Bedürfnisse bringen Sie mühelos zum Ausdruck. Dies 
ist eine gute Voraussetzung für Gesundheit. Als praktischer Mensch arbeiten Sie mit 
Ausdauer und Gründlichkeit. Sie lassen sich nicht von Äußerlichkeiten ablenken und können 
sich gut in die Details einer konkreten Situation vertiefen. Dabei kann es Ihnen passieren, dass 
Sie "vor lauter Bäumen den Wald nicht mehr sehen" und Überblick und Zukunft außer Acht 
lassen. 

 

Luftbetonung 

Denktyp 

Aufgrund Ihres Geburtsbildes sind Sie vorwiegend ein Denktyp, d.h. Sie sind grundsätzlich 
objektiv, kontaktfreudig und geistig flexibel. Sie schätzen Ihr Denkvermögen und setzen es 
aktiv ein. In der Welt der Ideen sind Sie zu Hause; vermutlich haben Sie eine Art vorgefasstes 
Ideensystem, das Sie sich aus Gesprächen, Büchern und eigenen Gedanken aufgebaut haben. 
Neue Erfahrungen prüfen Sie auf ihre logische Struktur und ordnen sie dann in Ihr System ein.  

Möchten Sie für alles eine Erklärung? Vielleicht ist es für Sie wichtig, anzuerkennen, dass Sie 
nicht alles mit dem Verstand begreifen müssen, denn Sie neigen dazu, auch Irrationales wie 
zum Beispiel Gefühle in Ihr logisches System einordnen zu wollen. Dadurch bleiben Sie in 
zwischenmenschlichen Belangen oft auf Distanz, ohne es eigentlich zu beabsichtigen. 



Probleme auf der Gefühlsebene lassen sich kaum allein durch Überlegen lösen. Es fällt Ihnen 
eher schwer, dies zu akzeptieren, eine Situation gefühlsmäßig zu durchspüren und nicht nur 
aus emotionaler Distanz darüber zu reflektieren. 

Ihre persönliche Bildung ist Ihnen wichtig. Sie haben Sinn für Fairness, mögen Kultur und 
respektieren Strukturen und Systeme. Das Gespräch mit anderen nimmt in Ihrem Leben eine 
zentrale Stellung ein; Sie betrachten Sprache als eines der wichtigsten Ausdrucksmittel. 
Dadurch, dass Sie mit Ihren Mitmenschen im Gespräch und in Kontakt sind und 
leidenschaftliche Verstrickungen oder allzu intensives Engagement vermeiden, wirken Sie 
harmonisch und ausgeglichen. 

 

Wasserbetonung 

Fühltyp 

Persönliche Beziehungen und menschliche Werte bedeuten Ihnen mehr als materieller Besitz 
oder theoretisches Wissen. Sie haben eine reiche Fantasie und reagieren aus dem Gefühl 
heraus, das Ihnen mit unfehlbarer Sicherheit sagt, was für Sie richtig ist. Dabei fühlt sich 
etwas einfach als richtig an, ohne dass Sie eine Begründung dafür geben könnten. Ihre eigenen 
Bedürfnisse nehmen Sie wahr. Auf einer unbewussten Gefühlsebene verstehen Sie Menschen 
sehr gut, können sich einfühlen und instinktiv richtig reagieren. Sie sind auch mit den 
dunkleren Seiten des Menschseins vertraut und handeln auch in schwierigen Situationen 
richtig, ohne lange zu überlegen. Sie haben Mühe, Ihr Tun logisch zu begründen; objektivere 
Denker werfen Ihnen vermutlich vor, unlogisch und irrational zu sein. Dem Irdischen und 
Menschlichen sind Sie sehr verbunden und leben und handeln vorwiegend "aus dem Bauch". 

So verstehen Sie auch die Bedürfnisse anderer, können mit großer Feinfühligkeit die Werte in 
menschlichen Beziehungen erkennen und auch Menschen zusammenbringen. Ihre große 
Beeindruckbarkeit macht Sie abhängig von einer harmonischen Umgebung. Sie neigen dazu, 
sich dem Frieden zuliebe anzupassen und Probleme zu überbrücken mit Nähe und 
Zärtlichkeit, anstatt sie klar beim Namen zu nennen. 

Für Sie sind nur Dinge und Situationen von Bedeutung, zu denen Sie in einer persönlichen 
Beziehung stehen. Es fällt Ihnen beispielsweise schwer, zu akzeptieren, wenn Ihr Partner nicht 
nur für die gemeinsame Beziehung leben will, sondern noch andere geistige und intellektuelle 
Interessen hat, die Sie nicht teilen können und wollen. Sie übernehmen dann leicht die Rolle 
der überbeschützenden Mutter und erdrücken den anderen fast mit Ihrem Bedürfnis nach 
Geborgenheit, Nähe und Zärtlichkeit. 

Es ist für Sie wichtig, einen Ausgleich zwischen Fühlen und Denken zu finden und auch die 
intellektuelle, objektive, logische und sachliche Seite des Lebens zu akzeptieren. 

 



Element Feuer schwach besetzt 

Der Willenstyp als Lebensaufgabe 

Alle Menschen haben Vorstellungskraft, Realitätssinn, Gedanken und Gefühle. Umgang und 
Vertrautheit damit sind jedoch sehr unterschiedlich. Oft kommt es vor, dass jemand die 
Eigenschaften eines Typs nicht einfach in die Wiege mitbekommen hat, sondern dass sie ihm 
fehlen und er gewissermaßen die Aufgabe erhalten hat, sich diese aus eigener Anstrengung 
anzueignen. 

=Aufgrund Ihres Geburtsbildes dürfte Ihnen der Umgang mit Willen und Spontaneität nicht 
ganz einfach fallen. Es fehlt Ihnen sozusagen das Werkzeug, um den eigenen Willen 
kundzutun und sich spontan durchzusetzen. Wie um einen inneren Ausgleich zu schaffen, 
betreiben Sie eventuell risikoreiche Sportarten oder sind in irgendeinem Bereich Ihres Lebens 
ein Pionier. Denkbar ist auch, dass Sie mutige, initiative und tatkräftige Menschen, die voller 
Elan ihre Vorstellungen verwirklichen, bewundern. Unter anderem mögen Spitzensportler zu 
Ihren Favoriten gehören. Auch die Wahl eines entsprechenden Partners bringt Sie in Kontakt 
mit diesen Eigenschaften. Feuer und Feuerwerk mag Sie ganz besonders faszinieren oder auch 
ängstigen. 

+Aufgrund Ihres Geburtsbildes dürfte Ihnen der Umgang mit Willen und Spontaneität nicht 
ganz einfach fallen. Es fehlt Ihnen sozusagen das Werkzeug, um den eigenen Willen 
kundzutun und sich spontan durchzusetzen. Wie um einen inneren Ausgleich zu schaffen, 
betreiben Sie eventuell risikoreiche Sportarten oder sind in irgendeinem Bereich Ihres Lebens 
eine Pionierin. Denkbar ist auch, dass Sie mutige, initiative und tatkräftige Menschen, die 
voller Elan ihre Vorstellungen verwirklichen, bewundern. Unter anderem mögen 
Spitzensportler zu Ihren Favoriten gehören. Auch die Wahl eines entsprechenden Partners 
bringt Sie in Kontakt mit diesen Eigenschaften. Feuer und Feuerwerk mag Sie ganz besonders 
faszinieren oder auch ängstigen. 

Vermutlich war das innere Bedürfnis, sich spontaner darzustellen, die eigenen Anliegen offen 
zu vertreten und Vorstellungskraft und Kreativität vermehrt einzubeziehen, auch eine wichtige 
- unbewusste - Motivation in Ihrer Berufswahl. Indem Sie im Beruf sich für eine Sache oder 
andere Menschen durchsetzen, "üben" Sie, auch für sich selbst geradezustehen und sich zu 
zeigen. 

 

Element Erde schwach besetzt 

Der Real- und Empfindungstyp als Lebensaufgabe 

Alle Menschen haben Vorstellungskraft, Realitätssinn, Gedanken und Gefühle; Umgang und 
Vertrautheit damit sind jedoch sehr unterschiedlich. Oft kommt es vor, dass jemand die 
Eigenschaften eines Typs nicht einfach in die Wiege mitbekommen hat, sondern dass sie ihm 
fehlen und er gewissermaßen die Aufgabe erhalten hat, sich diese aus eigener Anstrengung 
anzueignen. 

Aufgrund Ihres Geburtsbildes dürfte Ihnen der Umgang mit der Realität nicht ganz einfach 
fallen. Es fehlt Ihnen sozusagen das Werkzeug, um die Wirklichkeit wahrzunehmen und sie in 



Ihr Leben einzubeziehen. So fällt es Ihnen vermutlich eher schwer, den Alltag zu bewältigen, 
sich längerfristig zu binden, die Grenzen des Machbaren zu akzeptieren und Ideen in die 
Realität umzusetzen. 

Um diese fehlende Erdverbundenheit und Beziehung zur Wirklichkeit wettzumachen, dürften 
Sie von allem Materiellen, insbesondere von konkreter Erde, fasziniert oder abgestoßen sein. 
So sind Sie möglicherweise ein passionierter Freizeitgärtner, Handwerker oder Töpfer oder 
Sie haben eine fast zwanghafte Abneigung gegen Schmutz. Auch zum eigenen Körper haben 
Sie vermutlich wenig Beziehung, und Sie nehmen ihn erst zur Kenntnis, wenn er nicht zu 
Ihrer Zufriedenheit funktioniert. Denkbar ist auch, dass Sie pragmatische Menschen, die mit 
beiden Füssen im Leben stehen, bewundern und einen entsprechenden Partner wählen. Alle 
diese Beispiele bringen Sie mit "Bodenständigkeit" in Kontakt, was Ihnen letztlich hilft, die 
Realität zu meistern. 

Vermutlich war das innere Bedürfnis, mehr Halt in der Realität zu finden, auch eine wichtige - 
unbewusste - Motivation in Ihrer Berufswahl. Indem Sie sich im Beruf mit konkreten 
Belangen beschäftigen, Verantwortung übernehmen und Vorstellungen in die Realität 
umsetzen, schaffen Sie sich ein "Werkzeug", um besser in dieser realen und materiellen Welt 
bestehen zu können. 

 

Element Luft schwach besetzt 

Der Denktyp als Lebensaufgabe 

Alle Menschen haben Vorstellungskraft, Realitätssinn, Gedanken und Gefühle; Umgang und 
Vertrautheit damit sind jedoch sehr unterschiedlich. Oft kommt es vor, dass jemand die 
Eigenschaften eines Typs nicht einfach in die Wiege mitbekommen hat, sondern dass sie ihm 
fehlen und er gewissermaßen die Aufgabe erhalten hat, sich diese aus eigener Anstrengung 
anzueignen. 

Aufgrund Ihres Geburtsbildes dürfte Ihnen der Umgang mit dem Bereich des Denkens und der 
Kommunikation nicht ganz einfach fallen. Es fehlt Ihnen sozusagen das Werkzeug, um 
abstrakt zu denken und Situationen zueinander in Bezug zu setzen. Das heißt nicht, dass Sie 
nicht denken können; man könnte eher sagen, dass Sie neue Gedanken und Ideen mit einer 
gewissen Schwere aufnehmen und nicht gleich wissen, wie und wo einordnen.  

Wenn Sie als Kind bei Eltern und Lehrern Unterstützung fanden, haben Sie sich vermutlich 
schon früh mit Kommunikation in der einen oder anderen Form auseinandergesetzt. Auch für 
die Berufswahl dürfte das innere Bedürfnis, flexibler zu denken, eine wichtige - unbewusste - 
Motivation gewesen sein. Indem Sie im Beruf viele Kontakte zu anderen Menschen haben, 
sich mit Gespräch, Handel, Werbung, Informationsaustausch oder einem wissenschaftlichen 
Bereich beschäftigen, bringen Sie Ihr Denken in Fluss und erarbeiten sich die Leichtigkeit und 
Flexibilität, die Ihnen früher einmal fehlte.  

 



Element Wasser schwach besetzt 

Der Fühltyp als Lebensaufgabe 

Alle Menschen haben Vorstellungskraft, Realitätssinn, Gedanken und Gefühle; Umgang und 
Vertrautheit damit sind jedoch sehr unterschiedlich. Oft kommt es vor, dass jemand die 
Eigenschaften eines Typs nicht einfach in die Wiege mitbekommen hat, sondern dass sie ihm 
fehlen und er gewissermaßen die Aufgabe erhalten hat, sich diese aus eigener Anstrengung 
anzueignen. 

Aufgrund Ihres Geburtsbildes dürfte Ihnen der Umgang mit dem Gefühlsbereich nicht ganz 
einfach fallen. Es fehlt Ihnen sozusagen das Werkzeug, um Gefühle wahrzunehmen und sie 
spontan auszudrücken. Das hat nichts mit Gefühllosigkeit zu tun, sondern heißt vielmehr, dass 
Sie Freude und Trauer weniger mit Lachen und Tränen zum Ausdruck bringen, sondern eher 
darüber sprechen und beispielsweise sagen: "Diese Sache ist schon schmerzlich." oder "Dieser 
Gedanke macht mir Bauchweh."  

Es fällt Ihnen auch leichter, "fremde" Emotionen nachzufühlen als eigene. So mag Sie das 
Leid in der Welt oder eine längst vergangene Geschichte viel trauriger stimmen als Dinge, die 
Sie ganz persönlich betreffen. 

Um immer wieder mit Gefühlen in Kontakt zu kommen, schaffen Sie sich ein entsprechendes 
Umfeld, beispielsweise indem Sie mit einen gefühlsbetonten Partner zusammenleben oder 
einen sozialen oder psychologischen Beruf gewählt haben. Auch eine künstlerische 
Beschäftigung in Musik oder Theater bringt Sie dem Gefühlsbereich näher. Durch Mitgefühl 
und Identifikation mit anderen Menschen "üben" Sie sozusagen das Fühlen und kommen 
damit auch Ihren ganz persönlichen Gefühlen näher. 

 

Leichte Feuerbetonung 

Ausgewogener Typ mit leichter Betonung des Willens 

Ihr Geburtsbild enthält alle vier Grundtypen in einem ziemlich ausgewogenen Verhältnis. Nur 
der Willenstyp überwiegt leicht. Daraus lässt sich schließen, dass Sie alle vier Möglichkeiten, 
sich und die Welt zu erleben, als Anlagen in die Wiege mitbekommen haben. Je nach dem 
Umfeld, in dem Sie aufwuchsen, haben Sie die eine oder andere Möglichkeit vermehrt 
eingesetzt, geübt und zu einem hoch spezialisierten Werkzeug im Umgang mit der Umwelt 
verfeinert. 

Falls Ihre Umgebung in der Kindheit Ihren Willensäußerungen und Ihrer Vorstellungskraft 
nicht ausgesprochen ablehnend gegenüberstand, dürften Sie ein dynamischer und spontaner 
Mensch sein und viel Bewegung und persönlichen Freiraum brauchen. Auf der breiten Skala 
zwischen Idealismus und Realismus stehen Sie eher auf der idealistischen Seite. Sie verfügen 
über eine lebendige Vorstellungskraft und sehen Ihr Leben als ein großartiges Schauspiel. So 
sind Sie stets bereit, auf die Bühne zu springen und drauflos zu spielen. 

Sie vertrauen auf Ihr Glück, auf eine innere Führung oder einfach darauf, dass, wo ein 
Problem ist, auch eine Lösung sein wird. In vielen Situationen wissen Sie: "So ist es!" ohne 
dass Sie eine Begründung dafür haben. Sie gehen davon aus, dass alles machbar ist, wenn Sie 



es nur wollen, und Sie lassen sich durch Hindernisse nicht so schnell entmutigen. Intuitiv 
sehen Sie jede Situation in einen größeren Zusammenhang eingewoben; und so hat für Sie 
alles seine Bedeutung. 

Die Realität kann Ihnen zum Stolperstein werden. Die Notwendigkeit, Geld zu verdienen, sich 
um Essen, Kleidung und Ihren Körper zu kümmern, Steuern zu bezahlen und Verkehrsregeln 
einzuhalten - um nur einige Beispiele zu nennen - erscheint Ihnen eher als Ballast, der Sie von 
Ihren idealistischen Höhenflügen wieder auf den Boden zurückholt. 

Es ist für Sie wichtig, mit der realen Welt in Kontakt zu sein und Ihre Ideale Schritt für Schritt 
zu verwirklichen, denn Sie brauchen die Bestätigung, im Leben etwas Dauerhaftes 
hervorgebracht zu haben. 

 

Leichte Erdbetonung 

Ausgewogener Typ mit leichter Betonung auf Realitätssinn 

Ihr Geburtsbild enthält alle vier Grundtypen in einem ziemlich ausgewogenen Verhältnis. Nur 
der Realtyp überwiegt leicht. Daraus lässt sich schließen, dass Sie alle vier Möglichkeiten, 
sich und die Welt zu erleben, als Anlagen in die Wiege mitbekommen haben. Je nach dem 
Umfeld, in dem Sie aufwuchsen, haben Sie die eine oder andere Möglichkeit vermehrt 
eingesetzt, geübt und zu einem hoch spezialisierten Werkzeug im Umgang mit der Umwelt 
verfeinert. 

Falls Ihre Umgebung in der Kindheit Ihrer realitätsbezogenen und pragmatischen Seite nicht 
ausgesprochen ablehnend gegenüberstand, dürften Sie als erwachsener Mensch mit beiden 
Füssen auf dem Boden der Realität stehen, praktisch veranlagt sein und Sicherheit und eine 
gesellschaftliche Stellung schätzen. Mit Geld und Verantwortung können Sie gut umgehen. 
Sie haben eine beachtliche Fähigkeit, zu ordnen und zu strukturieren. Sie ertragen relativ viel 
Aufregung, bis Sie sich aus der Ruhe bringen lassen, denn Sie nehmen von der Umwelt nur so 
viele Eindrücke auf, wie Sie verarbeiten können. Mit Ihrem gesunden Menschenverstand 
ordnen Sie die Informationen systematisch. So verfügen Sie über eine Art Faktensammlung, 
nach der Sie jede neue Situation beurteilen. Dabei neigen Sie dazu, Sinn und Bedeutung 
geringer zu achten als die nackten Tatsachen. Sie werden zwar bestens mit der Wirklichkeit 
fertig, können aber dabei das "innere Feuer", die Begeisterung zum Ersticken bringen. 

Sie haben eine scharfe Beobachtungsgabe und allgemein eine gute Sinneswahrnehmung. Als 
praktischer Mensch arbeiten Sie mit Ausdauer und Gründlichkeit. Sie lassen sich nicht von 
Äußerlichkeiten ablenken und können sich gut in die Details einer konkreten Situation 
vertiefen. Dabei kann es Ihnen passieren, dass Sie "vor lauter Bäumen den Wald nicht mehr 
sehen" und Überblick und Zukunft außer Acht lassen. 

 



Leichte Luftbetonung 

Ausgewogener Typ mit leichter Betonung des Denkens 

Ihr Geburtsbild enthält alle vier Grundtypen in einem ziemlich ausgewogenen Verhältnis. Nur 
der Denktyp überwiegt leicht. Daraus lässt sich schließen, dass Sie alle vier Möglichkeiten, 
sich und die Welt zu erleben, als Anlagen in die Wiege mitbekommen haben. Je nach dem 
Umfeld, in dem Sie aufwuchsen, haben Sie die eine oder andere Möglichkeit vermehrt 
eingesetzt, geübt und zu einem hoch spezialisierten Werkzeug im Umgang mit der Umwelt 
verfeinert. 

Falls Ihre Umgebung in der Kindheit Ihren intellektuellen und sprachlichen Fähigkeiten nicht 
ausgesprochen ablehnend gegenüberstand, dürften Sie als Erwachsener grundsätzlich objektiv, 
kontaktfreudig, an Neuem interessiert und geistig flexibel sein. Sie schätzen Ihr 
Denkvermögen und setzen es aktiv ein. In der Welt der Ideen sind Sie zu Hause; vermutlich 
haben Sie eine Art vorgefasstes Ideensystem, das Sie sich aus Gesprächen, Büchern und 
eigenen Gedanken aufgebaut haben. Neue Erfahrungen prüfen Sie auf ihre logische Struktur 
und ordnen sie dann in Ihr System ein. So neigen Sie dazu, auch Irrationales wie zum Beispiel 
Gefühle in Ihr logisches System einordnen zu wollen. Dadurch bleiben Sie in 
zwischenmenschlichen Belangen oft auf Distanz, ohne es eigentlich zu beabsichtigen. 
Probleme auf der Gefühlsebene lassen sich kaum allein durch Überlegen lösen. Es fällt Ihnen 
eher schwer, dies zu akzeptieren, eine Situation gefühlsmäßig zu durchspüren und nicht nur 
aus emotionaler Distanz darüber zu reflektieren. 

Ihre persönliche Bildung ist Ihnen wichtig. Sie haben Sinn für Fairness, mögen Kultur und 
respektieren Strukturen und Systeme. Das Gespräch mit anderen nimmt in Ihrem Leben eine 
zentrale Stellung ein; Sprache scheint Ihnen eines der wichtigsten Ausdrucksmittel. Dadurch, 
dass Sie mit Ihren Mitmenschen im Gespräch und in Kontakt sind und leidenschaftliche 
Verstrickungen vermeiden, wirken Sie unverbindlich und ausgeglichen, möglicherweise auch 
etwas lebensfremd. 

 

Leichte Wasserbetonung 

Ausgewogener Typ mit leichter Betonung des Fühlens 

Ihr Geburtsbild enthält alle vier Grundtypen in einem ziemlich ausgewogenen Verhältnis. Nur 
der Fühltyp überwiegt leicht. Daraus lässt sich schließen, dass Sie alle vier Möglichkeiten, 
sich und die Welt zu erleben, als Anlagen in die Wiege mitbekommen haben. Je nach dem 
Umfeld, in dem Sie aufwuchsen, haben Sie die eine oder andere Möglichkeit vermehrt 
eingesetzt, geübt und zu einem hoch spezialisierten Werkzeug im Umgang mit der Umwelt 
verfeinert. 

=Sind Sie in einem sachlichen und leistungsorientierten Milieu aufgewachsen, so dürfte Ihre 
emotionale Seite zu kurz gekommen sein und dem Rationalen, dem Denken und logischen 
Kombinieren gewichen sein. In diesem Fall ist es wichtig, dass Sie Ihren Gefühlen mehr 
Raum geben und einen Ausgleich zwischen Denken und Fühlen anstreben. 



Falls Ihre Umgebung in der Kindheit auf Ihren Gefühlsausdruck und Ihr reiches Innenleben 
positiv reagierte, dürften Ihnen als erwachsener Mensch persönliche Beziehungen und 
menschliche Werte mehr bedeuten als materieller Besitz oder theoretisches Wissen. Sie haben 
eine reiche Fantasie und reagieren aus dem Gefühl heraus, das Ihnen mit unfehlbarer 
Sicherheit sagt, was für Sie richtig ist. Dabei fühlt sich etwas einfach als richtig an, ohne dass 
Sie eine Begründung dafür geben könnten. Ihre eigenen Bedürfnisse nehmen Sie wahr. Auf 
einer unbewussten Gefühlsebene verstehen Sie Menschen sehr gut, können sich einfühlen und 
instinktiv richtig reagieren. Mit den dunkleren Seiten des Menschseins sind Sie vertraut und 
handeln auch in schwierigen Situationen richtig, ohne lange zu überlegen. Sie haben Mühe, 
Ihr Tun logisch zu begründen; objektivere Denker werfen Ihnen vermutlich vor, unlogisch und 
irrational zu sein. Dem Irdischen und Menschlichen sind Sie sehr verbunden und leben und 
handeln vorwiegend "aus dem Bauch". 

+Sind Sie jedoch in einem sachlichen und leistungsorientierten Milieu aufgewachsen, so 
dürfte Ihre emotionale Seite verkümmert sein und dem Rationalen, dem Denken und 
logischen Kombinieren gewichen sein. In diesem Fall ist es wichtig, dass Sie Ihren Gefühlen 
mehr Raum geben und einen Ausgleich zwischen Denken und Fühlen anstreben. 

 

 

Ausgewogene Elementeverteilung 

Ausgewogener Grundtyp 

Ihr Geburtsbild enthält alle vier Grundtypen in einem ausgewogenen Verhältnis. Daraus lässt 
sich schließen, dass Sie alle vier Möglichkeiten, sich und die Welt zu erleben, als Anlagen in 
die Wiege mitbekommen haben. Je nach dem Umfeld, in dem Sie aufwuchsen, haben Sie die 
eine oder andere Möglichkeit vermehrt eingesetzt, geübt und zu einem hoch spezialisierten 
Werkzeug im Umgang mit der Umwelt verfeinert. 

 

Feuer-Erde-Betonung 

Willenstyp und Realtyp 

In Ihrem Geburtsbild sind symbolisch der Willenstyp und der Realtyp fast gleich stark 
vertreten. Je nach Umfeld, in dem Sie aufgewachsen sind, haben Sie als kleines Kind 
unbewusst dem einen oder anderen Typ den Vorzug gegeben, die entsprechenden 
Eigenschaften und Verhaltensmuster immer wieder durchlebt und sie im Laufe der Jahre zu 
einem nützlichen Werkzeug verfeinert.  

Wenn der Willenstyp in Ihnen überwiegt, sind Sie ein dynamischer und spontaner Mensch 
und brauchen viel Bewegung und persönlichen Freiraum. Auf der breiten Skala zwischen 
Idealismus und Realismus stehen Sie auf der idealistischen Seite. Sie verfügen über eine 
lebendige Vorstellungskraft und sehen Ihr Leben als ein großartiges Schauspiel. So sind Sie 
stets bereit, auf die Bühne zu springen und drauflos zu spielen. Sie vertrauen auf Ihr Glück, 
auf eine innere Führung oder einfach darauf, dass, wo ein Problem ist, auch eine Lösung sein 



wird. In vielen Situationen wissen Sie: "So ist es!" ohne dass Sie eine Begründung dafür 
haben. Sie gehen davon aus, dass alles machbar ist, wenn Sie es nur wollen, und Sie lassen 
sich durch Hindernisse nicht so schnell entmutigen. Intuitiv sehen Sie jede Situation in einen 
größeren Zusammenhang eingewoben; und so hat für Sie alles seine Bedeutung. 

Sollte der Realtyp in Ihrem Leben die Führung übernommen haben, so stehen Sie mit beiden 
Füssen auf dem Boden der Realität, sind praktisch veranlagt und schätzen Sicherheit und 
gesellschaftliche Stellung. Mit Geld und Verantwortung können Sie gut umgehen. Sie haben 
eine scharfe Beobachtungsgabe und allgemein eine gute Sinneswahrnehmung sowie eine 
beachtliche Fähigkeit zu strukturieren. Mit Ihrem gesunden Menschenverstand ordnen Sie die 
Informationen systematisch. So verfügen Sie über eine Art Faktensammlung, nach der Sie 
jede neue Situation beurteilen. Dabei neigen Sie dazu, Sinn und Bedeutung geringer zu achten 
als die nackten Tatsachen. Sie werden zwar bestens mit der Wirklichkeit fertig, merken aber 
kaum, dass dabei das "innere Feuer" zu ersticken droht. 

Da der Willenstyp sich durch eine nach Ganzheit strebende Vorstellungskraft und viel 
Idealismus auszeichnet, der Realtyp sich dagegen vorwiegend nach dem konkreten Detail in 
der Realität orientiert, kann das eine das andere ausschließen. Mit großer Wahrscheinlichkeit 
haben Sie dem einen Typ den Vorzug gegeben und den anderen weitgehend aus Ihrem Leben 
ausgeschlossen. Die Eigenschaften des Letzteren konnten viel weniger zu einem brauchbaren 
Werkzeug geformt werden. So stolpern Sie vermutlich immer wieder über den 
"vernachlässigten" Typ in sich, so lange, bis Sie sich im Laufe des Lebens auch dessen 
Qualitäten zu eigen machen. Dann kann die Mischung von Spontaneität und Realitätssinn, 
von Begeisterung und Ernsthaftigkeit Ihnen dazu verhelfen, letztlich Ihre großzügigen Ideen 
auch konkret umzusetzen. 

 

Erde-Feuer-Betonung 

Realtyp und Willenstyp 

In Ihrem Geburtsbild sind symbolisch der Realtyp und der Willenstyp fast gleich stark 
vertreten. Je nach Umfeld, in dem Sie aufgewachsen sind, haben Sie als kleines Kind 
unbewusst dem einen oder anderen Typ den Vorzug gegeben, die entsprechenden 
Eigenschaften und Verhaltensmuster immer wieder durchlebt und sie im Laufe der Jahre zu 
einem nützlichen Werkzeug verfeinert. 

Wenn der Realtyp in Ihrem Leben die Führung übernommen hat, so stehen Sie mit beiden 
Füssen auf dem Boden der Realität, sind praktisch veranlagt und schätzen Sicherheit und 
gesellschaftliche Stellung. Mit Geld und Verantwortung können Sie gut umgehen. Sie haben 
eine scharfe Beobachtungsgabe und allgemein eine gute Sinneswahrnehmung sowie eine 
beachtliche Fähigkeit zu strukturieren. Mit Ihrem gesunden Menschenverstand ordnen Sie die 
Informationen systematisch. So verfügen Sie über eine Art Faktensammlung, nach der Sie 
jede neue Situation beurteilen. Dabei neigen Sie dazu, Sinn und Bedeutung geringer zu achten 
als die nackten Tatsachen. Sie werden zwar bestens mit der Wirklichkeit fertig, merken aber 
kaum, dass dabei das "innere Feuer" zu ersticken droht. 

Sollte der Willenstyp in Ihnen überwiegen, so sind Sie ein dynamischer und spontaner 
Mensch und brauchen viel Bewegung und persönlichen Freiraum. Auf der breiten Skala 



zwischen Idealismus und Realismus stehen Sie auf der idealistischen Seite. Sie verfügen über 
eine lebendige Vorstellungskraft und sehen Ihr Leben als ein großartiges Schauspiel. So sind 
Sie stets bereit, auf die Bühne zu springen und drauflos zu spielen. Sie vertrauen auf Ihr 
Glück, auf eine innere Führung oder einfach darauf, dass, wo ein Problem ist, auch eine 
Lösung sein wird. In vielen Situationen wissen Sie: "So ist es!" ohne dass Sie eine 
Begründung dafür haben. Sie gehen davon aus, dass alles machbar ist, wenn Sie es nur 
wollen, und Sie lassen sich durch Hindernisse nicht so schnell entmutigen. Intuitiv sehen Sie 
jede Situation in einen größeren Zusammenhang eingewoben; und so hat für Sie alles seine 
Bedeutung. 

Da der Realtyp sich vorwiegend nach dem konkreten Detail in der Realität orientiert, der 
Willenstyp dagegen sich durch eine nach Ganzheit strebende Vorstellungskraft und viel 
Idealismus auszeichnet, kann das eine das andere ausschließen. Mit großer Wahrscheinlichkeit 
haben Sie dem einen Typ den Vorzug gegeben und den anderen weitgehend aus Ihrem Leben 
ausgeschlossen. Die Eigenschaften des Letzteren konnten viel weniger zu einem brauchbaren 
Werkzeug geformt werden. So stolpern Sie vermutlich immer wieder über den 
"vernachlässigten" Typ in sich, so lange, bis Sie sich im Laufe des Lebens auch dessen 
Qualitäten zu eigen machen. Dann kann die Mischung von Realitätssinn und Spontaneität, 
von Ernsthaftigkeit und Begeisterung Ihnen dazu verhelfen, letztlich Ihre großzügigen Ideen 
auch konkret umzusetzen. 

 

Luft-Wasser-Betonung 

Denktyp und Fühltyp 

In Ihrem Geburtsbild sind symbolisch der Denktyp und der Fühltyp fast gleich stark vertreten. 
Da in unserer westlichen Kultur und Gesellschaft dem Denken gegenüber dem Fühlen der 
Vorzug gegeben wird und das Umfeld, in dem Sie aufgewachsen sind, Ihre mentalen 
Fähigkeiten mehr gefördert hat als Ihre emotionalen, haben Sie sich vermutlich als kleines 
Kind unbewusst mit dem Denktyp stärker identifiziert, die entsprechenden Eigenschaften und 
Verhaltensmuster immer wieder durchlebt und sie im Laufe der Jahre zu einem nützlichen 
Werkzeug verfeinert. Der Fühltyp dürfte dabei eher ein Schattendasein gefristet haben. 

Angenommen, dass der Denktyp überwiegt, sind Sie grundsätzlich objektiv, kontaktfreudig 
und geistig flexibel. Sie schätzen Ihr Denkvermögen und setzen es aktiv ein. In der Welt der 
Ideen sind Sie zu Hause; vermutlich haben Sie eine Art vorgefasstes Ideensystem, das Sie sich 
aus Gesprächen, Büchern und eigenen Gedanken aufgebaut haben. Neue Erfahrungen prüfen 
Sie auf ihre logische Struktur und ordnen sie dann in Ihr System ein.  

Ihre persönliche Bildung ist Ihnen wichtig. Sie haben Sinn für Fairness, mögen Kultur und 
respektieren Strukturen und Systeme. Das Gespräch mit anderen nimmt eine zentrale Stellung 
in Ihrem Leben ein; Sie betrachten Sprache als eines der wichtigsten Ausdrucksmittel. 

Möchten Sie für alles eine Erklärung? Vielleicht ist es für Sie wichtig, anzuerkennen, dass es 
Dinge gibt, die nicht mit dem Verstand begreifbar sind, denn Sie neigen dazu, auch 
Irrationales wie zum Beispiel Gefühle in Ihr logisches System einordnen zu wollen. Dadurch 
bleiben Sie in zwischenmenschlichen Belangen oft auf Distanz, ohne es eigentlich zu 
beabsichtigen. Probleme auf der Gefühlsebene lassen sich kaum allein durch Überlegen lösen. 



Es fällt Ihnen eher schwer, dies zu akzeptieren, eine Situation gefühlsmäßig zu durchspüren 
und nicht nur aus emotionaler Distanz darüber zu reflektieren. 

Gleichzeitig haben Sie eine ausgeprägte gefühlsbetonte Seite, die zum Ausdruck kommen 
will. So kann es geschehen, dass Sie diese Seite in ungeeigneten Momenten überkommt, und 
Sie starken Wechseln von Sachlichkeit und Emotionalität unterworfen sind. 

Wenn Sie auch dem Fühlen mehr Raum zugestehen, persönlichen Beziehungen und 
menschlichen Werten mehr Gewicht geben, so können Sie entdecken, dass Sie auf einer 
unbewussten Gefühlsebene Menschen sehr gut verstehen, sich einfühlen können und 
instinktiv richtig reagieren. Die dunkleren Seiten des Menschseins sind Ihnen vertraut, und Sie 
handeln auch in schwierigen Situationen richtig, ohne lange zu überlegen zu müssen. Wenn 
Sie Vertrauen in Ihre Gefühle entwickeln, werden Sie durch ein reiches Innenleben belohnt. 
Dies kann Ihnen zu einem sicheren Wegweiser im Leben werden. 

So lernen Sie auch die Bedürfnisse anderer verstehen, können mit großer Feinfühligkeit die 
Werte in menschlichen Beziehungen erkennen und auch Menschen zusammenbringen. Ihre 
große Beeindruckbarkeit macht Sie abhängig von einer harmonischen Umgebung. So neigen 
Sie dazu, sich dem Frieden zuliebe anzupassen und Probleme zu überbrücken mit Nähe und 
Zärtlichkeit, anstatt sie klar beim Namen zu nennen. 

Da der Denktyp sich durch Logik, Sachlichkeit und kühle Distanz auszeichnet, der Fühltyp 
sich dagegen voll einbringt und sich vorwiegend nach emotionalen und menschlichen Werten 
orientiert, können die einen Eigenschaften die anderen ausschließen. Mit großer 
Wahrscheinlichkeit wurde der Denktyp in Ihrer Kindheit mehr gefördert, sodass Sie den 
Fühltyp zumindest teilweise aus Ihrem Leben verbannt haben. Die Eigenschaften des 
Letzteren konnten viel weniger zu einem brauchbaren Werkzeug geformt werden. So stolpern 
Sie vermutlich immer wieder über den "vernachlässigten" Typ in sich, so lange, bis Sie sich 
im Laufe des Lebens auch dessen Qualitäten zu eigen machen. Dann kann die Mischung von 
Denken und Fühlen, von Sachlichkeit und Emotionalität Ihnen dazu verhelfen, letztlich zu 
einem sehr ausgeglichenen und ganzheitlichen Menschen zu werden. 

 

Wasser-Luft-Betonung 

Fühltyp und Denktyp 

In Ihrem Geburtsbild sind symbolisch der Fühltyp und der Denktyp fast gleich stark vertreten. 
Je nach Umfeld, in dem Sie aufgewachsen sind, haben Sie als kleines Kind unbewusst dem 
einen oder anderen Typ den Vorzug gegeben, die entsprechenden Eigenschaften und 
Verhaltensmuster immer wieder durchlebt und sie im Laufe der Jahre zu einem nützlichen 
Werkzeug verfeinert.  

Wenn der Fühltyp in Ihnen überwiegt, bedeuten Ihnen persönliche Beziehungen und 
menschliche Werte mehr als materieller Besitz oder theoretisches Wissen. Sie haben eine 
reiche Fantasie und reagieren aus dem Gefühl heraus, das Ihnen mit unfehlbarer Sicherheit 
sagt, was für Sie richtig ist. Dabei fühlt sich etwas einfach als richtig an, ohne dass Sie eine 
Begründung dafür geben könnten. Ihre eigenen Bedürfnisse nehmen Sie wahr. Auf einer 
unbewussten Gefühlsebene verstehen Sie Menschen sehr gut, können sich einfühlen und 



instinktiv richtig reagieren. Mit den dunkleren Seiten des Menschseins sind Sie vertraut, und 
Sie handeln auch in schwierigen Situationen richtig, ohne lange zu überlegen.  

So verstehen Sie auch die Bedürfnisse anderer, können mit großer Feinfühligkeit die Werte in 
menschlichen Beziehungen erkennen und auch Menschen zusammenbringen. Ihre große 
Beeindruckbarkeit macht Sie abhängig von einer harmonischen Umgebung. So neigen Sie 
dazu, sich dem Frieden zuliebe anzupassen und Probleme zu überbrücken mit Nähe und 
Zärtlichkeit, anstatt sie klar beim Namen zu nennen. 

Sollte der Denktyp in Ihrem Leben die Führung übernommen haben, so sind Sie grundsätzlich 
objektiv, kontaktfreudig und geistig flexibel. Sie schätzen Ihr Denkvermögen und setzen es 
aktiv ein. In der Welt der Ideen sind Sie zu Hause; vermutlich haben Sie eine Art vorgefasstes 
Ideensystem, das Sie sich aus Gesprächen, Büchern und eigenen Gedanken aufgebaut haben. 
Neue Erfahrungen prüfen Sie auf ihre logische Struktur und ordnen sie dann in Ihr System ein. 
So neigen Sie dazu, auch Irrationales wie zum Beispiel Gefühle in Ihr logisches System 
einordnen zu wollen. Dadurch bleiben Sie in zwischenmenschlichen Belangen oft auf Distanz, 
ohne es eigentlich zu beabsichtigen.  

Ihre persönliche Bildung ist Ihnen wichtig. Sie haben Sinn für Fairness, mögen Kultur und 
respektieren Strukturen und Systeme. Das Gespräch mit anderen nimmt in Ihrem Leben eine 
zentrale Stellung ein; Sprache scheint Ihnen eines der wichtigsten Ausdrucksmittel.  

Da der Denktyp sich durch Logik, Sachlichkeit und kühle Distanz auszeichnet, der Fühltyp 
sich dagegen voll einbringt und sich vorwiegend nach emotionalen und menschlichen Werten 
orientiert, können die einen Eigenschaften die anderen ausschließen. Mit großer 
Wahrscheinlichkeit haben Sie dem einen Typ den Vorzug gegeben und den anderen 
weitgehend aus Ihrem Leben ausgeschlossen. Die Eigenschaften des Letzteren konnten viel 
weniger zu einem brauchbaren Werkzeug geformt werden. So stolpern Sie vermutlich immer 
wieder über den "vernachlässigten" Typ in sich, so lange, bis Sie sich im Laufe des Lebens 
auch dessen Qualitäten zu eigen machen. Wenn Sie den Gegensätzen von Denken und Fühlen, 
von Sachlichkeit und Emotionalität, von Verstand und Lust in Ihrem Leben nebeneinander - 
oder besser noch miteinander - Ausdruck verleihen können, so macht Sie dies zu einer 
ganzheitlichen und ausgewogenen Persönlichkeit. 

 

Feuer-Luft-Betonung 

Willenstyp und Denktyp 

In Ihrem Geburtsbild sind symbolisch der Willenstyp und der Denktyp fast gleich stark 
vertreten. Je nach Umfeld, in dem Sie aufgewachsen sind, haben Sie als kleines Kind 
unbewusst dem einen oder anderen Typ mehr den Vorzug gegeben, die entsprechenden 
Eigenschaften und Verhaltensmuster immer wieder durchlebt und sie im Laufe der Jahre zu 
einem nützlichen Werkzeug verfeinert.  

Wenn der Willenstyp in Ihnen überwiegt, sind Sie ein dynamischer und spontaner Mensch 
und brauchen viel Bewegung und persönlichen Freiraum. Auf der breiten Skala zwischen 
Idealismus und Realismus stehen Sie auf der idealistischen Seite. Sie verfügen über eine 
lebendige Vorstellungskraft und sehen Ihr Leben als ein großartiges Schauspiel. So sind Sie 



stets bereit, auf die Bühne zu springen und drauflos zu spielen. Sie vertrauen auf Ihr Glück, 
auf eine innere Führung oder einfach darauf, dass, wo ein Problem ist, auch eine Lösung sein 
wird. In vielen Situationen wissen Sie: "So ist es!" ohne dass Sie eine Begründung dafür 
haben. Sie gehen davon aus, dass alles machbar ist, wenn Sie es nur wollen, und Sie lassen 
sich durch Hindernisse nicht so schnell entmutigen. Intuitiv sehen Sie jede Situation in einen 
größeren Zusammenhang eingewoben; und so hat für Sie alles seine Bedeutung. 

Die Realität kann Ihnen zum Stolperstein werden. Die Notwendigkeit, Geld zu verdienen, sich 
um Essen, Kleidung und Ihren Körper zu kümmern, Steuern zu bezahlen und Verkehrsregeln 
einzuhalten, um nur einige Beispiele zu nennen, erscheint Ihnen eher als Ballast, der Sie von 
Ihren idealistischen Höhenflügen wieder auf den Boden zurückholt. 

Es ist für Sie wichtig, mit der realen Welt in Kontakt zu sein und Ihre Ideale Schritt für Schritt 
zu verwirklichen, denn Sie brauchen die Bestätigung, im Leben etwas Dauerhaftes 
hervorgebracht zu haben. 

Sollte der Denktyp in Ihrem Leben die Führung übernommen haben, so sind Sie grundsätzlich 
objektiv, kontaktfreudig und geistig flexibel. Sie schätzen Ihr Denkvermögen und setzen es 
aktiv ein. In der Welt der Ideen sind Sie zu Hause; vermutlich haben Sie eine Art vorgefasstes 
Ideensystem, das Sie sich aus Gesprächen, Büchern und eigenen Gedanken aufgebaut haben. 
Neue Erfahrungen prüfen Sie auf ihre logische Struktur und ordnen sie dann in Ihr System ein.  

Möchten Sie für alles eine Erklärung? Vielleicht ist es für Sie wichtig, anzuerkennen, dass es 
Dinge gibt, die nicht mit dem Verstand begreifbar sind, denn Sie neigen dazu, auch 
Irrationales wie zum Beispiel Gefühle in Ihr logisches System einordnen zu wollen. Dadurch 
bleiben Sie in zwischenmenschlichen Belangen oft auf Distanz, ohne es eigentlich zu 
beabsichtigen. Probleme auf der Gefühlsebene lassen sich kaum allein durch Überlegen lösen. 
Es fällt Ihnen eher schwer, dies zu akzeptieren, eine Situation gefühlsmäßig zu durchspüren 
und nicht nur aus emotionaler Distanz darüber zu reflektieren. 

Ihre persönliche Bildung ist Ihnen wichtig. Sie haben Sinn für Fairness, mögen Kultur und 
respektieren Strukturen und Systeme. Das Gespräch mit anderen nimmt in Ihrem Leben eine 
zentrale Stellung ein; Sie betrachten Sprache als eines der wichtigsten Ausdrucksmittel.  

Auch wenn entweder Wille oder Denken eine führende Rolle in Ihrem Leben spielen mag, so 
färben doch beide gemeinsam Ihren Lebensstil ganz erheblich. Mit Hilfe Ihrer logischen und 
kombinatorischen Fähigkeiten können Sie Tatendrang und Willenskraft gezielt einsetzen. So 
sind Sie zwar sehr aktiv, wo es jedoch um den praktischen Alltag, um den Umgang mit der 
Wirklichkeit und dem Menschsein mit all seinen Gefühlen und Trieben geht, da halten Sie 
lieber etwas Distanz. Mit passivem Geschehen-Lassen, mit Krankheit, Leid und Trauer 
können Sie nicht so recht umgehen, und auch die kleinen und banalen Dinge des Alltages 
begeistern Sie nicht besonders. Doch sind es gerade diese Bereiche, die Ihnen zur Ganzheit 
fehlen, und das Leben fordert Sie immer wieder auf, auch diese in Ihren Augen nicht so 
zentralen Dinge einzubeziehen. Je mehr Sie dies tun, desto mehr werden Sie zu einer 
ausgewogenen Persönlichkeit. Seien Sie nicht Zuschauer Ihres eigenen Lebens, sondern gehen 
Sie ganz hinein und leben Sie es! 

 



Luft-Feuer-Betonung 

Denktyp und Willenstyp 

In Ihrem Geburtsbild sind symbolisch der Denktyp und der Willenstyp fast gleich stark 
vertreten. Je nach Umfeld, in dem Sie aufgewachsen sind, haben Sie als kleines Kind 
unbewusst dem einen oder anderen Typ mehr den Vorzug gegeben, die entsprechenden 
Eigenschaften und Verhaltensmuster immer wieder durchlebt und sie im Laufe der Jahre zu 
einem nützlichen Werkzeug verfeinert.  

Wenn der Denktyp in Ihnen überwiegt, so sind Sie grundsätzlich objektiv, kontaktfreudig und 
geistig flexibel. Sie schätzen Ihr Denkvermögen und setzen es aktiv ein. In der Welt der Ideen 
sind Sie zu Hause; vermutlich haben Sie eine Art vorgefasstes Ideensystem, das Sie sich aus 
Gesprächen, Büchern und eigenen Gedanken aufgebaut haben. Neue Erfahrungen prüfen Sie 
auf ihre logische Struktur und ordnen sie dann in Ihr System ein.  

Möchten Sie für alles eine Erklärung? Vielleicht ist es für Sie wichtig, anzuerkennen, dass es 
Dinge gibt, die nicht mit dem Verstand begreifbar sind. Sie neigen dazu, auch Irrationales wie 
zum Beispiel Gefühle in Ihr logisches System einordnen zu wollen. Dadurch bleiben Sie in 
zwischenmenschlichen Belangen oft auf Distanz, ohne es eigentlich zu beabsichtigen. 
Probleme auf der Gefühlsebene lassen sich kaum allein durch Überlegen lösen. Es fällt Ihnen 
eher schwer, dies zu akzeptieren, eine Situation gefühlsmäßig zu durchspüren und nicht nur 
aus emotionaler Distanz darüber zu reflektieren. 

Ihre persönliche Bildung ist Ihnen wichtig. Sie haben Sinn für Fairness, mögen Kultur und 
respektieren Strukturen und Systeme. Das Gespräch mit anderen nimmt in Ihrem Leben eine 
zentrale Stellung ein; Sprache scheint Ihnen eines der wichtigsten Ausdrucksmittel.  

Sollte der Willenstyp in Ihrem Leben die Führung übernommen haben, so sind Sie ein 
dynamischer und spontaner Mensch und brauchen viel Bewegung und persönlichen Freiraum. 
Auf der breiten Skala zwischen Idealismus und Realismus stehen Sie auf der idealistischen 
Seite. Sie verfügen über eine lebendige Vorstellungskraft und sehen Ihr Leben als ein 
großartiges Schauspiel. So sind Sie stets bereit, auf die Bühne zu springen und drauflos zu 
spielen. Sie vertrauen auf Ihr Glück, auf eine innere Führung oder einfach darauf, dass, wo ein 
Problem ist, auch eine Lösung sein wird. In vielen Situationen wissen Sie: "So ist es!" ohne 
dass Sie eine Begründung dafür haben. Sie gehen davon aus, dass alles machbar ist, wenn Sie 
es nur wollen, und Sie lassen sich durch Hindernisse nicht so schnell entmutigen. Intuitiv 
sehen Sie jede Situation in einen größeren Zusammenhang eingewoben; und so hat für Sie 
alles seine Bedeutung. 

Die Realität kann Ihnen zum Stolperstein werden. Die Notwendigkeit, Geld zu verdienen, sich 
um Essen, Kleidung und Ihren Körper zu kümmern, Steuern zu bezahlen und Verkehrsregeln 
einzuhalten, um nur einige Beispiele zu nennen, erscheint Ihnen eher als Ballast, der Sie von 
Ihren idealistischen Höhenflügen wieder auf den Boden zurückholt. 

Es ist für Sie wichtig, mit der realen Welt in Kontakt zu sein und Ihre Ideale Schritt für Schritt 
zu verwirklichen, denn Sie brauchen die Bestätigung, im Leben etwas Dauerhaftes 
hervorgebracht zu haben. 

Auch wenn entweder Denken oder Wille eine führende Rolle in Ihrem Leben spielen mag, so 
färben doch beide gemeinsam Ihren Lebensstil ganz erheblich. Mit Hilfe Ihrer logischen und 



kombinatorischen Fähigkeiten können Sie Tatendrang und Willenskraft gezielt einsetzen. So 
sind Sie zwar sehr aktiv, wo es jedoch um den praktischen Alltag, um den Umgang mit der 
Wirklichkeit und dem Menschsein mit all seinen Gefühlen und Trieben geht, da halten Sie 
lieber etwas Distanz. Mit passivem Geschehenlassen, mit Krankheit, Leid und Trauer können 
Sie nicht so recht umgehen, und auch die kleinen und banalen Dinge des Alltages begeistern 
Sie nicht besonders. Doch sind es gerade diese Bereiche, die Ihnen zur Ganzheit fehlen, und 
das Leben fordert Sie immer wieder auf, auch diese in Ihren Augen nicht so zentralen Dinge 
einzubeziehen. Je mehr Sie dies tun, desto mehr werden Sie zu einer ausgewogenen 
Persönlichkeit. Seien Sie nicht Zuschauer Ihres eigenen Lebens, sondern gehen Sie ganz 
hinein und leben Sie es! 

 

Feuer-Wasser-Betonung 

Willenstyp und Fühltyp 

In Ihrem Geburtsbild sind symbolisch der Willenstyp und der Fühltyp fast gleich stark 
vertreten. Je nach Umfeld, in dem Sie aufgewachsen sind, haben Sie als kleines Kind 
unbewusst dem einen oder anderen Typ mehr den Vorzug gegeben, die entsprechenden 
Eigenschaften und Verhaltensmuster immer wieder durchlebt und sie im Laufe der Jahre zu 
einem nützlichen Werkzeug verfeinert.  

Wenn der Willenstyp in Ihnen überwiegt, sind Sie ein dynamischer und spontaner Mensch 
und brauchen viel Bewegung und persönlichen Freiraum. Auf der breiten Skala zwischen 
Idealismus und Realismus stehen Sie auf der idealistischen Seite. Sie verfügen über eine 
lebendige Vorstellungskraft und sehen Ihr Leben als ein großartiges Schauspiel. So sind Sie 
stets bereit, auf die Bühne zu springen und drauflos zu spielen. Sie vertrauen auf Ihr Glück, 
auf eine innere Führung oder einfach darauf, dass, wo ein Problem ist, auch eine Lösung sein 
wird. In vielen Situationen wissen Sie: "So ist es!" ohne dass Sie eine Begründung dafür 
haben. Sie gehen davon aus, dass alles machbar ist, wenn Sie es nur wollen, und Sie lassen 
sich durch Hindernisse nicht so schnell entmutigen. Intuitiv sehen Sie jede Situation in einen 
größeren Zusammenhang eingewoben; und so hat für Sie alles seine Bedeutung. 

Die Realität kann Ihnen zum Stolperstein werden. Die Notwendigkeit, Geld zu verdienen, sich 
um Essen, Kleidung und Ihren Körper zu kümmern, Steuern zu bezahlen und Verkehrsregeln 
einzuhalten, um nur einige Beispiele zu nennen, erscheint Ihnen eher als Ballast, der Sie von 
Ihren idealistischen Höhenflügen wieder auf den Boden zurückholt. 

Es ist für Sie wichtig, mit der realen Welt in Kontakt zu sein und Ihre Ideale Schritt für Schritt 
zu verwirklichen, denn Sie brauchen die Bestätigung, im Leben etwas Dauerhaftes 
hervorgebracht zu haben. 

Sollte der Fühltyp in Ihrem Leben die Führung übernommen haben, so bedeuten Ihnen 
persönliche Beziehungen und menschliche Werte mehr als materieller Besitz oder 
theoretisches Wissen. Sie haben eine reiche Fantasie und reagieren aus dem Gefühl heraus, 
das Ihnen mit unfehlbarer Sicherheit sagt, was für Sie richtig ist. Dabei fühlt sich etwas 
einfach als richtig an, ohne dass Sie eine Begründung dafür geben könnten. Ihre eigenen 
Bedürfnisse nehmen Sie wahr. Auf einer unbewussten Gefühlsebene verstehen Sie Menschen 
sehr gut, können sich einfühlen und instinktiv richtig reagieren. Sie sind mit den dunkleren 



Seiten des Menschseins vertraut und handeln auch in schwierigen Situationen richtig, ohne 
lange zu überlegen.  

Sie verstehen auch die Bedürfnisse anderer, können mit großer Feinfühligkeit die Werte in 
menschlichen Beziehungen erkennen und auch Menschen zusammenbringen. Ihre große 
Beeindruckbarkeit macht Sie abhängig von einer harmonischen Umgebung. So neigen Sie 
dazu, sich dem Frieden zuliebe anzupassen und Probleme zu überbrücken mit Nähe und 
Zärtlichkeit, anstatt sie klar beim Namen zu nennen. 

Auch wenn entweder Wille oder Fühlen eine führende Rolle in Ihrem Leben spielen mag, so 
färben doch beide gemeinsam Ihren Lebensstil ganz erheblich. Da beide ziemlich subjektiv 
sind, ist es sehr wohl möglich, dass einerseits die Begeisterung die Gefühle überborden lässt, 
andererseits Unlustgefühle Ihren Tatendrang bremsen, und Sie zwischen "himmelhoch 
jauchzend" und "zu Tode betrübt" schwanken. Wenn Sie lernen, auch die Umwelt 
einzubeziehen, objektiver und sachlicher zu werden und aus dem Entweder-oder von 
Emotionalität und Wille ein Sowohl-als-auch zu machen, so finden Sie zu Ihren stärksten 
Fähigkeiten wie natürliche Frische, Kreativität, Spontaneität und Fantasie. 

 

Wasser-Feuer-Betonung 

Fühltyp und Willenstyp 

In Ihrem Geburtsbild sind symbolisch der Fühltyp und der Willenstyp fast gleich stark 
vertreten. Je nach Umfeld, in dem Sie aufgewachsen sind, haben Sie als kleines Kind 
unbewusst dem einen oder anderen Typ mehr den Vorzug gegeben, die entsprechenden 
Eigenschaften und Verhaltensmuster immer wieder durchlebt und sie im Laufe der Jahre zu 
einem nützlichen Werkzeug verfeinert.  

Wenn der Fühltyp in Ihnen überwiegt, so bedeuten Ihnen persönliche Beziehungen und 
menschliche Werte mehr als materieller Besitz oder theoretisches Wissen. Sie haben eine 
reiche Fantasie und reagieren aus dem Gefühl heraus, das Ihnen mit unfehlbarer Sicherheit 
sagt, was für Sie richtig ist. Dabei fühlt sich etwas einfach als richtig an, ohne dass Sie eine 
Begründung dafür geben könnten. Ihre eigenen Bedürfnisse nehmen Sie wahr. Auf einer 
unbewussten Gefühlsebene verstehen Sie Menschen sehr gut, können sich einfühlen und 
instinktiv richtig reagieren. Sie sind auch mit den dunkleren Seiten des Menschseins vertraut 
und handeln auch in schwierigen Situationen richtig, ohne lange zu überlegen.  

Sie verstehen auch die Bedürfnisse anderer, können mit großer Feinfühligkeit die Werte in 
menschlichen Beziehungen erkennen und auch Menschen zusammenbringen. Ihre große 
Beeindruckbarkeit macht Sie abhängig von einer harmonischen Umgebung. So neigen Sie 
dazu, sich dem Frieden zuliebe anzupassen und Probleme zu überbrücken mit Nähe und 
Zärtlichkeit, anstatt sie klar beim Namen zu nennen. 

Sollte der Willenstyp in Ihrem Leben die Führung übernommen haben, so sind Sie ein 
dynamischer und spontaner Mensch und brauchen viel Bewegung und persönlichen Freiraum. 
Auf der breiten Skala zwischen Idealismus und Realismus stehen Sie auf der idealistischen 
Seite. Sie verfügen über eine lebendige Vorstellungskraft und sehen Ihr Leben als ein 
großartiges Schauspiel. So sind Sie stets bereit, auf die Bühne zu springen und drauflos zu 



spielen. Sie vertrauen auf Ihr Glück, auf eine innere Führung oder einfach darauf, dass, wo ein 
Problem ist, auch eine Lösung sein wird. In vielen Situationen wissen Sie: "So ist es!" ohne 
dass Sie eine Begründung dafür haben. Sie gehen davon aus, dass alles machbar ist, wenn Sie 
es nur wollen, und Sie lassen sich durch Hindernisse nicht so schnell entmutigen. Intuitiv 
sehen Sie jede Situation in einen größeren Zusammenhang eingewoben; und so hat für Sie 
alles seine Bedeutung. 

Die Realität kann Ihnen zum Stolperstein werden. Die Notwendigkeit, Geld zu verdienen, sich 
um Essen, Kleidung und Ihren Körper zu kümmern, Steuern zu bezahlen und Verkehrsregeln 
einzuhalten, um nur einige Beispiele zu nennen, erscheint Ihnen eher als Ballast, der Sie von 
Ihren idealistischen Höhenflügen wieder auf den Boden zurückholt. 

Es ist für Sie wichtig, mit der realen Welt in Kontakt zu sein und Ihre Ideale Schritt für Schritt 
zu verwirklichen, denn Sie brauchen die Bestätigung, im Leben etwas Dauerhaftes 
hervorgebracht zu haben. 

Auch wenn entweder Fühlen oder Wille eine führende Rolle in Ihrem Leben spielen mag, so 
färben doch beide gemeinsam Ihren Lebensstil ganz erheblich. Da beide ziemlich subjektiv 
sind, ist es sehr wohl möglich, dass einerseits die Begeisterung die Gefühle überborden lässt, 
andererseits Unlustgefühle Ihren Tatendrang bremsen, und Sie zwischen "himmelhoch 
jauchzend" und "zu Tode betrübt" schwanken. Wenn Sie lernen, auch die Umwelt 
einzubeziehen, objektiver und sachlicher zu werden und aus dem Entweder-oder von 
Emotionalität und Wille ein Sowohl-als-auch zu machen, so finden Sie zu Ihren stärksten 
Fähigkeiten wie natürliche Frische, Kreativität, Spontaneität und Fantasie. 

 

Erde Luft-Betonung 

Realtyp und Denktyp 

In Ihrem Geburtsbild sind symbolisch der Realtyp und der Denktyp fast gleich stark vertreten. 
Je nach Umfeld, in dem Sie aufgewachsen sind, haben Sie als kleines Kind unbewusst dem 
einen oder anderen Typ mehr den Vorzug gegeben, die entsprechenden Eigenschaften und 
Verhaltensmuster immer wieder durchlebt und sie im Laufe der Jahre zu einem nützlichen 
Werkzeug verfeinert.  

Wenn der Realtyp in Ihnen überwiegt, so stehen Sie mit beiden Füssen auf dem Boden der 
Realität, sind praktisch veranlagt und schätzen Sicherheit und gesellschaftliche Stellung. Mit 
Geld und Verantwortung können Sie gut umgehen. Sie haben eine scharfe Beobachtungsgabe 
und allgemein eine gute Sinneswahrnehmung sowie eine beachtliche Fähigkeit zum 
Strukturieren. Mit Ihrem gesunden Menschenverstand ordnen Sie die Informationen 
systematisch. So verfügen Sie über eine Art Faktensammlung, nach der Sie jede neue 
Situation beurteilen. Dabei neigen Sie dazu, Sinn und Bedeutung geringer zu achten als die 
nackten Tatsachen. Sie werden zwar bestens mit der Wirklichkeit fertig, merken aber kaum, 
dass dabei das "innere Feuer" zu ersticken droht. 

Sollte der Denktyp in Ihrem Leben die Führung übernommen haben, so sind Sie grundsätzlich 
objektiv, kontaktfreudig und geistig flexibel. Sie schätzen Ihr Denkvermögen und setzen es 
aktiv ein. In der Welt der Ideen sind Sie zu Hause; vermutlich haben Sie eine Art vorgefasstes 



Ideensystem, das Sie sich aus Gesprächen, Büchern und eigenen Gedanken aufgebaut haben. 
Neue Erfahrungen prüfen Sie auf ihre logische Struktur und ordnen sie dann in Ihr System ein. 
Möchten Sie für alles eine Erklärung? Vielleicht ist es für Sie wichtig, zu akzeptieren, dass 
Sie nicht alles mit dem Verstand zu erfassen brauchen. Sie neigen dazu, auch Irrationales wie 
zum Beispiel Gefühle in Ihr logisches System einordnen zu wollen. Dadurch bleiben Sie in 
zwischenmenschlichen Belangen oft auf Distanz, ohne es eigentlich zu beabsichtigen. 
Probleme auf der Gefühlsebene lassen sich kaum allein durch Überlegen lösen. Es fällt Ihnen 
eher schwer, dies zu akzeptieren, eine Situation gefühlsmäßig zu durchspüren und nicht nur 
aus emotionaler Distanz darüber zu reflektieren. 

Ihre persönliche Bildung ist Ihnen wichtig. Sie haben Sinn für Fairness, mögen Kultur und 
respektieren Strukturen und Systeme. Das Gespräch mit anderen nimmt in Ihrem Leben eine 
zentrale Stellung ein; Sprache scheint Ihnen eines der wichtigsten Ausdrucksmittel.  

Auch wenn entweder die Wahrnehmung der Realität oder das Denken eine führende Rolle in 
Ihrem Leben spielen mag, so färben doch beide gemeinsam Ihren Lebensstil ganz erheblich. 
So liegen Ihre Fähigkeiten im Bereich der Logik, des sachlichen Denkens und der 
Organisation des realen Lebens. Ihre ausgesprochene Objektivität lässt Sie aus nüchterner 
Distanz denken und handeln; Spontaneität, Begeisterung oder Gefühlsausbrüche sind bei 
Ihnen weniger zu erwarten. Doch könnte Ihnen gerade etwas mehr Subjektivität und das 
Einbringen von Herz und Gefühl zu größerer Lebensfreude verhelfen und Sie ganzheitlicher 
werden lassen. 

 

Luft-Erde-Betonung 

Denktyp und Realtyp 

In Ihrem Geburtsbild sind symbolisch der Denktyp und der Realtyp fast gleich stark vertreten. 
Je nach Umfeld, in dem Sie aufgewachsen sind, haben Sie als kleines Kind unbewusst dem 
einen oder anderen Typ mehr den Vorzug gegeben, die entsprechenden Eigenschaften und 
Verhaltensmuster immer wieder durchlebt und sie im Laufe der Jahre zu einem nützlichen 
Werkzeug verfeinert.  

Wenn der Denktyp in Ihrem Leben die Führung übernommen hat, so sind Sie grundsätzlich 
objektiv, kontaktfreudig und geistig flexibel. Sie schätzen Ihr Denkvermögen und setzen es 
aktiv ein. In der Welt der Ideen sind Sie zu Hause; vermutlich haben Sie eine Art vorgefasstes 
Ideensystem, das Sie sich aus Gesprächen, Büchern und eigenen Gedanken aufgebaut haben. 
Neue Erfahrungen prüfen Sie auf ihre logische Struktur und ordnen sie dann in Ihr System ein. 
Möchten Sie für alles eine Erklärung? Vielleicht ist es für Sie wichtig, zu akzeptieren, dass 
Sie nicht alles mit dem Verstand zu erfassen brauchen. Sie neigen dazu, auch Irrationales wie 
zum Beispiel Gefühle in Ihr logisches System einordnen zu wollen. Dadurch bleiben Sie in 
zwischenmenschlichen Belangen oft auf Distanz, ohne es eigentlich zu beabsichtigen. 
Probleme auf der Gefühlsebene lassen sich kaum allein durch Überlegen lösen. Es fällt Ihnen 
eher schwer, dies zu akzeptieren, eine Situation gefühlsmäßig zu durchspüren und nicht nur 
aus emotionaler Distanz darüber zu reflektieren. 



Ihre persönliche Bildung ist Ihnen wichtig. Sie haben Sinn für Fairness, mögen Kultur und 
respektieren Strukturen und Systeme. Das Gespräch mit anderen nimmt in Ihrem Leben eine 
zentrale Stellung ein; Sprache scheint Ihnen eines der wichtigsten Ausdrucksmittel.  

Sollte der Realtyp in Ihnen überwiegen, so stehen Sie mit beiden Füssen auf dem Boden der 
Realität, sind praktisch veranlagt und schätzen Sicherheit und gesellschaftliche Stellung. Mit 
Geld und Verantwortung können Sie gut umgehen. Sie haben eine scharfe Beobachtungsgabe 
und allgemein eine gute Sinneswahrnehmung sowie eine beachtliche Fähigkeit zum 
Strukturieren. Mit Ihrem gesunden Menschenverstand ordnen Sie die Informationen 
systematisch. So verfügen Sie über eine Art Faktensammlung, nach der Sie jede neue 
Situation beurteilen. Dabei neigen Sie dazu, Sinn und Bedeutung geringer zu achten als die 
nackten Tatsachen. Sie werden zwar bestens mit der Wirklichkeit fertig, merken aber kaum, 
dass dabei das "innere Feuer" zu ersticken droht. 

Auch wenn entweder das Denken oder die Wahrnehmung der Realität eine führende Rolle in 
Ihrem Leben spielen mag, so färben doch beide gemeinsam Ihren Lebensstil ganz erheblich. 
So liegen Ihre Fähigkeiten im Bereich der Logik, des sachlichen Denkens und der 
Organisation des realen Lebens. Ihre ausgesprochene Objektivität lässt Sie aus nüchterner 
Distanz denken und handeln; Spontaneität, Begeisterung oder Gefühlsausbrüche sind bei 
Ihnen weniger zu erwarten. Doch könnte Ihnen gerade etwas mehr Subjektivität und das 
Einbringen von Herz und Gefühl zu größerer Lebensfreude verhelfen und Sie ganzheitlicher 
werden lassen. 

 

Erde-Wasser-Betonung 

Realtyp und Fühltyp 

In Ihrem Geburtsbild sind symbolisch der Realtyp und der Fühltyp fast gleich stark vertreten. 
Je nach Umfeld, in dem Sie aufgewachsen sind, haben Sie als kleines Kind unbewusst dem 
einen oder anderen Typ mehr den Vorzug gegeben, die entsprechenden Eigenschaften und 
Verhaltensmuster immer wieder durchlebt und sie im Laufe der Jahre zu einem nützlichen 
Werkzeug verfeinert.  

Wenn der Realtyp in Ihnen überwiegt, so stehen Sie mit beiden Füssen auf dem Boden der 
Realität, sind praktisch veranlagt und schätzen Sicherheit und gesellschaftliche Stellung. Mit 
Geld und Verantwortung können Sie gut umgehen. Sie haben eine scharfe Beobachtungsgabe 
und allgemein eine gute Sinneswahrnehmung sowie eine beachtliche Fähigkeit zum 
Strukturieren. Mit Ihrem gesunden Menschenverstand ordnen Sie die Informationen 
systematisch. So verfügen Sie über eine Art Faktensammlung, nach der Sie jede neue 
Situation beurteilen. Dabei neigen Sie dazu, Sinn und Bedeutung geringer zu achten als die 
nackten Tatsachen. Sie werden zwar bestens mit der Wirklichkeit fertig, merken aber kaum, 
dass dabei das "innere Feuer" zu ersticken droht. 

Sollte der Fühltyp in Ihrem Leben die Führung übernommen haben, so bedeuten Ihnen 
persönliche Beziehungen und menschliche Werte mehr als materieller Besitz oder 
theoretisches Wissen. Sie haben eine reiche Fantasie und reagieren aus dem Gefühl heraus, 
das Ihnen mit unfehlbarer Sicherheit sagt, was für Sie richtig ist. Dabei fühlt sich etwas 
einfach als richtig an, ohne dass Sie eine Begründung dafür geben könnten. Ihre eigenen 



Bedürfnisse nehmen Sie wahr. Auf einer unbewussten Gefühlsebene verstehen Sie Menschen 
sehr gut, können sich einfühlen und instinktiv richtig reagieren. Sie sind mit den dunkleren 
Seiten des Menschseins vertraut und handeln auch in schwierigen Situationen richtig, ohne 
lange zu überlegen.  

Sie haben viel Verständnis für die Bedürfnisse anderer, können mit großer Feinfühligkeit die 
Werte in menschlichen Beziehungen erkennen und auch Menschen zusammenbringen. Ihre 
große Beeindruckbarkeit macht Sie abhängig von einer harmonischen Umgebung. So neigen 
Sie dazu, sich dem Frieden zuliebe anzupassen und Probleme zu überbrücken mit Nähe und 
Zärtlichkeit, anstatt sie klar beim Namen zu nennen. 

Auch wenn entweder die Wahrnehmung der Realität oder das Fühlen eine führende Rolle in 
Ihrem Leben spielen mag, so färben doch beide gemeinsam Ihren Lebensstil ganz erheblich. 
Ein ausgeprägter Realitätssinn ist gekoppelt mit der Fähigkeit, sich in andere einzufühlen. Sie 
stehen ganz im Leben, fühlen und empfinden mit. Ihre Fantasie und Ihre innere Gefühlswelt 
möchten Sie in konkrete Ausdrucksformen umsetzen. Grundsätzlich brauchen Sie viel 
Sicherheit. Sie reagieren eher abwartend und lassen die Dinge auf sich zukommen. Etwas 
mehr Vorstellungskraft, Flexibilität im Denken, Risikobereitschaft und Begeisterung würde 
Ihre Persönlichkeit ausgewogener und ganzheitlicher werden lassen. 

 

Wasser-Erde-Betonung 

Fühltyp und Realtyp 

In Ihrem Geburtsbild sind symbolisch der Fühltyp und der Realtyp fast gleich stark vertreten. 
Je nach Umfeld, in dem Sie aufgewachsen sind, haben Sie als kleines Kind unbewusst dem 
einen oder anderen Typ mehr den Vorzug gegeben, die entsprechenden Eigenschaften und 
Verhaltensmuster immer wieder durchlebt und sie im Laufe der Jahre zu einem nützlichen 
Werkzeug verfeinert.  

Wenn der Fühltyp in Ihnen überwiegt, so bedeuten Ihnen persönliche Beziehungen und 
menschliche Werte mehr als materieller Besitz oder theoretisches Wissen. Sie haben eine 
reiche Fantasie und reagieren aus dem Gefühl heraus, das Ihnen mit unfehlbarer Sicherheit 
sagt, was für Sie richtig ist. Dabei fühlt sich etwas einfach als richtig an, ohne dass Sie eine 
Begründung dafür geben könnten. Ihre eigenen Bedürfnisse nehmen Sie wahr. Auf einer 
unbewussten Gefühlsebene verstehen Sie Menschen sehr gut, können sich einfühlen und 
instinktiv richtig reagieren. Sie sind mit den dunkleren Seiten des Menschseins vertraut und 
handeln auch in schwierigen Situationen richtig, ohne lange zu überlegen.  

Sie haben viel Verständnis für die Bedürfnisse anderer, können mit großer Feinfühligkeit die 
Werte in menschlichen Beziehungen erkennen und auch Menschen zusammenbringen. Ihre 
große Beeindruckbarkeit macht Sie abhängig von einer harmonischen Umgebung. So neigen 
Sie dazu, sich dem Frieden zuliebe anzupassen und Probleme zu überbrücken mit Nähe und 
Zärtlichkeit, anstatt sie klar beim Namen zu nennen. 

Sollte der Realtyp in Ihrem Leben die Führung übernommen haben, so stehen Sie mit beiden 
Füssen auf dem Boden der Realität, sind praktisch veranlagt und schätzen Sicherheit und 
gesellschaftliche Stellung. Mit Geld und Verantwortung können Sie gut umgehen. Sie haben 



eine scharfe Beobachtungsgabe und allgemein eine gute Sinneswahrnehmung sowie eine 
beachtliche Fähigkeit zum Strukturieren. Mit Ihrem gesunden Menschenverstand ordnen Sie 
die Informationen systematisch. So verfügen Sie über eine Art Faktensammlung, nach der Sie 
jede neue Situation beurteilen. Dabei neigen Sie dazu, Sinn und Bedeutung geringer zu achten 
als die nackten Tatsachen. Sie werden zwar bestens mit der Wirklichkeit fertig, merken aber 
kaum, dass dabei das "innere Feuer" zu ersticken droht. 

Auch wenn entweder das Fühlen oder die Wahrnehmung der Realität eine führende Rolle in 
Ihrem Leben spielen mag, so färben doch beide gemeinsam Ihren Lebensstil ganz erheblich. 
Ein ausgeprägter Realitätssinn ist gekoppelt mit der Fähigkeit, sich in andere einzufühlen. Sie 
stehen ganz im Leben, fühlen und empfinden mit. Ihre Fantasie und Ihre innere Gefühlswelt 
möchten Sie in konkrete Ausdrucksformen umsetzen. Grundsätzlich brauchen Sie viel 
Sicherheit. Sie reagieren eher abwartend und lassen die Dinge auf sich zukommen. Etwas 
mehr Vorstellungskraft, Flexibilität im Denken, Risikobereitschaft und Begeisterung würde 
Ihre Persönlichkeit ausgewogener und ganzheitlicher werden lassen. 

 


