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Sonne in Zeichen und Haus und Aspekten 

= nur für Mann 

+ nur für Frau 

 

 

Wesenskern und Wille 

 

Astrologisch beschreibt dieses Kapitel die Konstellation der Sonne. So wie die Sonne 

astronomisch das zentrale Gestirn des Sonnensystems ist, so symbolisiert sie auch in der 

Astrologie den zentralen Wesenskern eines Menschen. Ihre Stellung im Geburtsbild sagt 

etwas aus über das Ich-Bewusstsein des Betreffenden, über seinen Willen und über die Art 

und Weise, wie er sein Leben gestaltet.  

Die im Volksmund verbreitete Bezeichnung „Sternzeichen“ meint das Tierkreiszeichen, in 

dem die Sonne steht. 

 

Sonne im Tierkreiszeichen Widder 

Frisch drauflos 

Sie haben einen ausgeprägten Willen. Wenn Sie sich etwas vorgenommen haben, sind Sie 
überzeugt, es auch zu erreichen, gemäß dem Motto: "Was ich will, das kann ich auch!" 

Sie wissen, was Sie wollen, und gehen Ihren eigenen Weg. Was andere dazu sagen, 
beeindruckt Sie wenig. Das kann dazu führen, dass Sie Mitmenschen übergehen und mit 
Ihrer etwas ungestümen Art vor den Kopf stoßen. Sie haben den Mut, zu sich selbst zu 
stehen und Dinge auszuprobieren, ohne zu wissen, was dabei herauskommt. Ihr innerstes 
Wesen hat etwas von einem Pionier; Sie mögen es, Neuland zu erobern. Vermutlich 
faszinieren Sie Menschen, die auf irgendeiner Ebene Pioniere sind oder waren, und Sie 
streben ihnen nach. 



Leben heißt für Sie, mit Initiative etwas Unbekanntes zu "erobern". Sie brauchen 
Widerstand, gegen den Sie kämpfen können. Im innersten Kern sind Sie mutig und drängen 
nach Bewegung und Taten. Ein allzu ruhiges, harmonisches Leben lässt Sie leicht 
unzufrieden, ungeduldig oder aggressiv werden. 

Sie sind ziemlich überzeugt von Ihrer eigenen Stärke und Ihrem Willen. Dies verleiht Ihnen 
einerseits Mut zur Tat, andererseits kann es Sie auch von Ihren Mitmenschen isolieren. 
Vielleicht verurteilen Sie ein Aufeinander-Eingehen allzu schnell als Unentschlossenheit 
und Schwäche. 

Sie haben große Fähigkeiten für einen Beruf oder eine Tätigkeit, in der Initiative und Mut 
gefragt sind. Sie bringen ein Projekt in Gang und - falls keine anderen Komponenten des 
Horoskops dagegen sprechen - überlassen die Ausführung lieber den anderen. Geduldige 
Kleinarbeit liegt Ihnen weniger. 

 

Sonne im Tierkreiszeichen Stier 

Leben, um zu genießen 

In Ihrem tiefsten Wesenskern sind Sie ein besonnener und gemütvoller Mensch. Sie sind 
fest in der materiellen Welt verwurzelt, was unter anderem eine tiefe Verbundenheit mit 
der Natur bedeuten kann. Sie fühlen sich sozusagen als Teil der materiellen Welt und der 
Natur. Mit Ihrem Körper und Ihren Sinnen sind Sie vertraut und wissen diese zu 
gebrauchen. Sie verstehen es, Ihren Besitz mit viel Sorgfalt zu verwalten, zu hegen und zu 
pflegen. Sie mögen schöne Dinge und wollen diese auch gerne besitzen.  

In Ihrem Leben möchten Sie einen Platz einnehmen und sich im konkreten und 
übertragenen Sinn häuslich niederlassen. Sie brauchen eine stabile Lebenssituation und 
Sicherheit. Allzu viele Veränderungen bekommen Ihnen schlecht. Grundsätzlich eher 
konservativ eingestellt, sind Sie Neuem gegenüber zurückhaltend. Vermutlich kostet es Sie 
ziemliche Überwindung, etwas Vertrautes und Liebgewonnenes loszulassen. Abschied 
nehmen dürfte Ihnen kaum leicht fallen.  

Ihr Wille ist ausdauernd und hartnäckig. Was Sie sich in den Kopf gesetzt haben, das tun 
Sie auch. Wenn Sie jemand davon abhalten will, können Sie ziemlich stur oder zornig 
werden. Ihren Willen könnte man mit einer Lawine vergleichen. Da ist eine gewisse 
Trägheit und Bequemlichkeit; lange geschieht nichts. Wenn die Sache aber ins Rollen 
kommt, entwickelt sich eine Eigendynamik, und Sie sind kaum mehr aufzuhalten. 

Im Grunde Ihres Wesens haben Sie die Fähigkeit, ein zufriedener Mensch zu sein. Sie 
nehmen und genießen, was das Leben bietet, und quälen sich nicht allzu sehr mit 
Vorstellungen, was es außerhalb Ihres "Zaunes" auch noch gäbe. Sie haben gesunden 
Menschenverstand und akzeptieren das Leben, wie es ist. Mit offenen Augen und Ohren 
gehen Sie Ihren Weg, bedächtig und unbeirrt, Schritt für Schritt. 

 



Sonne im Tierkreiszeichen Zwillinge 

In der Vielfalt liegt der Reiz des Lebens 

Sie gehen mit offenen Augen und wachem Interesse durchs Leben. Dabei haben Sie die 
Fähigkeit, Dinge und Situationen objektiv aus einer gewissen Distanz zu betrachten, ohne 
sich gleich mit allem zu identifizieren. Möglicherweise fällt es Ihnen manchmal schwer, 
sich zu entscheiden. Sie können die Vor- und Nachteile einer Situation sehr genau 
abwägen, aber Sie zögern vermutlich den letzten entscheidenden Schritt hinaus. 

Ihr Wille möchte mit der Leichtigkeit eines Schmetterlings von Blume zu Blume schaukeln 
und sich nicht immer gleich für eine Blume entscheiden müssen. Sie sind objektiv, tolerant, 
kontaktfreudig und stets bereit, etwas Neues zu lernen. Austausch ist für Sie ein inneres 
Leitmotiv, sei es, dass Sie Informationen sammeln und weitergeben oder dass Sie in einer 
konkreten Form Waren umsetzen. Sie haben eine Begabung für Kommunikation und 
Vermittlung von Wissen und Information. Journalismus, Gespräche, Wissen, Handel oder 
Bücher gehören zu Ihrem Leben. Im innersten Kern sind Sie ein intellektueller Mensch und 
mögen das, was man allgemein unter Kultur versteht. 

Sie sind vielseitig, anpassungsfähig und können sich schnell auf neue Situationen 
einstellen. Ein gleichförmiger Alltag langweilt Sie vermutlich bald. Sie sind geistig sehr 
beweglich. Beispielsweise können Sie in einem Gespräch leicht die Gegenposition 
übernehmen, nur damit eine Diskussion zustande kommt. Diese Beweglichkeit und 
Anpassungsfähigkeit im Großen wie im Kleinen könnte bewirken, dass Sie im Leben Mühe 
haben, eine klare Linie zu finden. Es gibt so vieles, das Ihnen sinnvoll und logisch 
erscheint; und das Leben stellt Sie vor die Aufgabe, bei all der Vielfalt Ihre ganz 
persönliche Wahl zu treffen. 

 

Sonne im Tierkreiszeichen Krebs 

Sich ein Zuhause schaffen 

In Ihrem innersten Wesenskern haben Sie einen großen Reichtum an Gefühlen, sind 
empfindsam und voller Fantasie. Geborgenheit, ein trautes Heim und Familie sind Ihnen 
wichtig. In einer rauen Umgebung fühlen Sie sich nicht sehr wohl; Sie ziehen sich dann 
lieber zurück und können ziemlich wortkarg und verschlossen wirken. Sie brauchen ein 
vertrautes Umfeld und Menschen, die Sie mögen. Dann können Sie viel Wärme und 
Fürsorglichkeit zeigen und wie eine Mutter für das Wohl der anderen sorgen.  

Sie haben zwei Seiten in sich: diejenige einer fürsorglichen Mutter und diejenige eines 
Kindes, das mit einem unbekümmerten Vertrauen ins Leben geht und erwartet, von den 
anderen Unterstützung zu bekommen und "bemuttert" zu werden. Im Übermaß kann dies 
bedeuten, dass Sie entweder andere zu sehr beschützen und nur schwer loslassen oder dass 
Sie selbst manchmal ganz gern wieder ein Kind wären, das nicht so viel Verantwortung zu 
tragen braucht. Möglicherweise erleben Sie dann andere Menschen als autoritär und 



diszipliniert; Partner oder Vorgesetzte übernehmen - überspitzt formuliert - die 
Verantwortung für Sie. 

Ihr Lebenskonzept ist stark von Gefühlen geprägt. Wichtige Entscheidungen werden Sie 
vermutlich eher aus einem Gefühl von Richtig oder Falsch fällen, nicht so sehr nach 
logischen Kriterien. Ihr Wille ist eng verbunden mit Ihrem Gemütszustand; Lust- und 
Unlustgefühle können Sie stark motivieren oder bremsen. 

 

Sonne im Tierkreiszeichen Löwe 

Ich im Zentrum meines Universums 

In Ihrem Wesenskern sind Sie mutig und stolz. Wie ein echter Löwe erheben Sie Anspruch 
auf Beachtung. Sie wollen im Mittelpunkt stehen, organisieren und befehlen und haben 
auch das Talent dazu. Es ist jedoch wichtig, dass Sie auch etwas bieten. Sich allein das 
Anrecht zum Führen herauszunehmen, genügt nicht. Sie brauchen fachliches Wissen und 
Können, das Ihren Anspruch auf Führung rechtfertigt. Sonst wird Ihr Verhalten von den 
Mitmenschen als Prahlerei und egoistisches Dominanzstreben abgetan.  

Ihre Leitbilder sind Könige, Manager und Führerpersönlichkeiten. Napoleon und Ludwig 
XIV. hatten ebenfalls die Sonne im Tierkreiszeichen Löwe und zeigen unter anderem, wie 
eine Zerrform dieser Sonnenqualität in Verschwendung und Tyrannei ausarten kann. 

Sie strahlen eine natürliche Herzlichkeit und Großzügigkeit aus. Eine Seite von Ihnen ist 
ziemlich verspielt, jederzeit bereit zu Spaß oder Risiko. Die Kombination von 
Führungstalent und Freude an Spaß und Spiel könnte auch auf einen guten Umgang mit 
Kindern und Jugendlichen hinweisen.  

Sie sind bereit, das Leben anzupacken. Die Mittel dazu, ein starker Wille und Ausdauer, 
stehen Ihnen reichlich zur Verfügung. Über eine Situation verschaffen Sie sich schnell 
einen Überblick und nehmen die Angelegenheit in die Hand, ohne lange zu zögern. Dabei 
handeln Sie aus einer inneren Überzeugung. Fehlt diese, tun Sie vermutlich nichts. 

Ihre Leitmotive sind Wille und Tatkraft. Was Sie an die Grenzen Ihrer Stärke erinnert, wie 
zum Beispiel Krankheit, Alter und Schwäche, übersehen Sie gerne. Wenn Sie allem, was 
Sie daran mahnt, zu sehr aus dem Weg gehen, riskieren Sie, Ihr Leben auf einem einsamen 
"Thron", genannt Wille und Stärke, zu verbringen, ohne die emotional tiefen und 
bereichernden Seiten des Lebens zu erfahren. 

 



Sonne im Tierkreiszeichen Jungfrau 

Die Liebe zu den kleinen, konkreten Dingen 

Sie sind in Ihrem innersten Wesen ein Realist. Ihre Einstellung zum Leben ist objektiv, 
sachlich und vernünftig. Man kann sich bildlich vorstellen, dass Sie eine Art inneres 
Ordnungssystem haben mit vielen Schubladen und Fächern. Was von außen an Sie 
herankommt, wird sorgfältig analysiert, auf Verwendbarkeit und Nutzen untersucht und in 
Ihr System eingeordnet. Sie wollen Struktur und Klarheit in Ihrem Leben. Ihre Schritte 
planen Sie sorgfältig und mögen es gar nicht, wenn Sie vom Schicksal hierhin und dorthin 
geschwemmt werden. Sie sehen die Realität, wie sie ist, und geben sich keinen Illusionen 
hin.  

Sie haben einen hohen Perfektionsanspruch an sich und an andere. Dieser könnte Sie 
manchmal in Ihren Handlungen einschränken; Sie haben dann das Gefühl, es doch nicht 
gut genug zu können. Andererseits befähigt er Sie zu präziser Arbeit. Ihre Liebe zum Detail 
kann allerdings dazu führen, dass Sie vor "lauter Bäumen den Wald nicht mehr sehen" und 
sich in Kleinigkeiten verlieren.  

Ihre Fähigkeit oder Anlage, mit materiellen Dingen umzugehen, ist außergewöhnlich. Dies 
kann zum Beispiel handwerkliches Geschick, gute Beobachtungsgabe oder ein 
Buchhaltertalent sein. Wenn Sie es zu sehr übertreiben, wird aus Exaktheit Pedanterie und 
aus der Liebe zum Detail Kleinlichkeit. 

Es ist Ihnen wichtig, etwas Konkretes zu bewirken, und Sie scheuen die Arbeit nicht. Sie 
tun etwas, um die Befriedigung einer gelungenen Arbeit zu spüren; Anerkennung von 
anderen und Geld sind zweitrangig. Keine nutzbringende Arbeit zu haben, könnte für Sie 
ziemlich schwer zu ertragen sein.  

 

Sonne im Tierkreiszeichen Waage 

Der Lebensweg als stilvolles Kunstwerk 

Im innersten Wesenskern streben Sie nach Gerechtigkeit, Harmonie und Frieden. Ihre 
taktvolle und umgängliche Art lässt Sie bei vielen beliebt sein. Es ist Ihnen ein Anliegen, 
jeden Konflikt aus der Welt zu schaffen. Dabei können Sie beachtliche diplomatische 
Fähigkeiten entwickeln, vorausgesetzt, Sie stellen sich dem Konflikt und passen sich dem 
Frieden zuliebe nicht einfach an. In Ihrem Bestreben nach Harmonie neigen Sie dazu, 
Ungereimtheiten zu übersehen. So können Sie beispielsweise in einer Partnerschaft lange 
eine Scheinharmonie aufrecht erhalten, ohne klar Stellung zu beziehen und auszusprechen, 
was Sie eigentlich wollen. 

Sie können gut auf andere Menschen zugehen. Dabei heben Sie stets das Gemeinsame und 
Verbindende hervor. Die Unterschiede nehmen Sie oft zu wenig zur Kenntnis. In Ihrem 
Bestreben, dem anderen zu gefallen, scheuen Sie sich, Ihre eigene Position klar zu äußern, 



und passen sich oft zu sehr an. Indem Sie sich nicht offen zeigen, verunmöglichen Sie 
jedoch eine echte Beziehung. Der andere findet Sie dann heuchlerisch oder fade. 

Beziehungen gehören zu Ihrem Lebensweg, denn Sie können sich selbst vor allem durch 
den anderen erkennen. Wenn Sie Ihre Zielvorstellungen, Wünsche und Probleme mit 
jemandem austauschen, so bringt Ihnen dies mehr Klarheit über sich als langes 
Nachdenken. Dabei ist es nicht so, dass der andere Ihnen sagt, was Sie tun sollen, sondern 
Sie spüren Ihren Willen besser durch den Austausch. Der andere wird zu einem Spiegel, in 
dem Sie sich selbst erkennen. Aus diesem Grund gehört Partnerschaft zu Ihren zentralen 
Lebensthemen. 

Entscheidungen fallen Ihnen nicht leicht. Wenn Sie eine Möglichkeit bejahen, müssen Sie 
die andere ablehnen. Und Nein sagen fällt Ihnen ganz allgemein schwer.  

Ihre ästhetischen Ansprüche sind hoch. Ein Leben ohne Schönheit ist für Sie unvorstellbar. 
Tief in Ihrem Innern wünschen Sie sich ein Leben, so schön und harmonisch wie eine 
Sinfonie. Es gehört zu Ihrem Lebenskonzept, Ihr Leben nach Möglichkeit zu einem 
Kunstwerk zu gestalten. Sie legen beispielsweise Wert auf eine stilvoll eingerichtete 
Umgebung und schaffen sich mit viel Geschmack immer wieder eine solche.  

Kultur ist Ihnen wichtig. Alles Dunkle und Triebhafte verabscheuen Sie ebenso wie 
Konfliktsituationen. Und hier liegt die Klippe des Waagegeborenen. In Ihrem 
Lebenskonzept nehmen Schönheit und Ausgewogenheit viel Raum ein, was Sie 
oberflächlich werden lassen kann. Sie neigen dazu, die Augen vor Leid, Krieg, Depression, 
Krankheit und anderen "Unschönheiten" zu verschließen. Bildhaft gesprochen symbolisiert 
die Waage eine hochgezüchtete, edle Rose, die sich leicht von den Stürmen des Lebens 
unterkriegen lässt. 

 

Sonne im Tierkreiszeichen Skorpion 

Die Tiefen des Lebens ergründen 

Ihr Wesenskern ist tiefgründig, leidenschaftlich und geheimnisvoll. Sie möchten ergründen, 
was unter der Oberfläche liegt. Intensität ist wichtig, und Sie gehen deshalb ganz in eine 
Situation hinein und identifizieren sich damit; man könnte sagen, Sie "durchwühlen" diese 
bis in alle Tiefen. Dabei sind Sie kritisch und konsequent und nehmen auch in Kauf, dass 
etwas kaputtgehen könnte. 

Leben heißt für Sie Intensität und Tiefe. Ein ruhiges Dasein mit einem regelmäßigen 
Tagesablauf könnte leicht zu oberflächlich und langweilig werden. Das kann heißen, dass 
Sie erst in schwierigen Situationen so richtig aufblühen und viel Zähigkeit und 
Belastbarkeit zeigen. Vielleicht neigen Sie manchmal zum Grübeln und verbeißen sich 
allzu sehr in ein Problem, das - objektiv aus Distanz betrachtet - leichter zu lösen wäre. 
Fanatismus könnte manchmal recht nahe liegen. Sie reagieren heftig und wollen Menschen 
und Dinge ergründen und vielleicht auch beherrschen. Auch teilen Sie nicht alles mit Ihren 
Mitmenschen, sondern hüten Ihre Geheimnisse sorgfältig. 



Sie haben einen zähen Willen und werden ausführen, was Sie sich in den Kopf gesetzt 
haben, ohne sich groß beeinflussen zu lassen. Auch steht Ihnen ein außergewöhnliches 
Maß an Energie und Ausdauer zur Verfügung. Vielleicht halten Sie manchmal zu sehr an 
Ihrem Konzept fest. Ein einmal geplantes Projekt führen Sie mit eiserner Konsequenz zu 
Ende, auch wenn sich die äußeren Bedingungen verändert haben. Die eine Seite der Münze 
ist überdurchschnittlich viel Energie und Ausdauer. Auf der anderen Seite derselben Münze 
stehen unflexible Vorstellungen und eine Leidensbereitschaft, die fast schon 
masochistische Züge trägt. 

 

Sonne im Tierkreiszeichen Schütze 

Über die eigenen Grenzen hinauswachsen 

In Ihrem innersten Wesenskern sind Sie ein Idealist. Sie sehen das Leben als einen Weg, 
der auf ein höheres Ziel zuführt. Dieses Ziel kann ein geistiges oder materielles sein. So 
wie das Symbol des Schützen, der Pfeil, nach oben zeigt, so streben Sie in Ihrer 
Vorstellung nach etwas Höherem.  

Sie haben eine große Vorstellungskraft und eine Art inneren Mythos, der Sie Schritt für 
Schritt durch den Alltag begleitet und Ihnen viel Optimismus und Selbstvertrauen 
vermittelt. Wenn Ihre innere Vision jedoch zu sehr von der Realität abweicht und Ihre Ziele 
zu hochgesteckt sind, werden Sie immer wieder erleben müssen, dass der banale Alltag Sie 
in seinen Klauen gefangen hält.  

Vorstellungskraft kann sehr viel bewirken. Sie kann jedoch Ihre Kraft nur dann positiv 
entfalten, wenn das vorgestellte Ziel im Bereich des Möglichen liegt. Sonst sind die 
inneren Bilder wie ein Ballon, der in unerreichbare Höhen entfliegt und Enttäuschung und 
Unzufriedenheit zurücklässt. 

Sie sind ein aktiver Mensch. Wenn Sie von etwas überzeugt sind, trägt Sie Ihr starker und 
geschickter Wille auch zum Ziel. Dabei werden Sie sich kaum den Kopf einrennen, 
sondern Sie bleiben stets flexibel und passen sich den äußeren Umständen an. Eine 
gesunde Schlauheit - ähnlich dem Fuchs in den Tierfabeln - ist Ihnen nicht abzusprechen. 

Ihre Ideen wollen Sie weitergeben. Gerechtigkeit, Meinungsfreiheit und die eigene innere 
Wahrheit sind Ihnen hohe Anliegen. Ihre Leitbilder sind Lehrer- und 
Priesterpersönlichkeiten im weitesten Sinne. 

 



Sonne im Tierkreiszeichen Steinbock 

Mit Disziplin und Verantwortung das Leben meistern 

In Ihrem innersten Kern sind Sie ein Realist. Sie übernehmen die Verantwortung für Ihr 
Leben, setzen sich Ziele und gehen mit Ausdauer und Disziplin an deren Verwirklichung. 
Bezüglich Korrektheit und Genauigkeit stellen Sie hohe Anforderungen an sich und an 
andere. Sie haben etwas Geradliniges in Ihrem Wesen, das keine Ausschweifungen duldet.  

Hierarchien sind für Sie notwendige und sinnvolle Strukturen. Wenn nicht ein anderer 
Persönlichkeitsteil sehr viel Freiheit braucht, können Sie sich gut in ein hierarchisches 
System einfügen und haben kaum Autoritätsprobleme. So möchten Sie selbst eine Autorität 
sein und Verantwortung übernehmen. Sie haben die Fähigkeit, Ihre Energie sehr direkt auf 
ein Ziel zu richten und mit Disziplin und Ausdauer hart darauf hinzuarbeiten. 
Leistungsdruck ertragen Sie gut; bezüglich Arbeit sind Sie relativ belastbar. 

Sie nehmen das Leben von der ernsten Seite. Sie könnten dazu neigen, Dinge, die nicht so 
klar und strukturiert sind, zu übersehen oder als unwichtig abzutun. Möglicherweise finden 
Sie Gefühle, Spiel oder Genuss unnütze Zeitverschwendung. Es wäre schade, wenn Sie vor 
lauter Ernst und Verantwortungsbewusstsein keine Zeit mehr zum Leben hätten. 

Sie haben die Klarheit und Festigkeit eines Bergkristalls. Sie lieben und schaffen klare 
Verhältnisse, Struktur und Ordnung. Ihr disziplinierter Wille, Pflichtbewusstsein und Fleiß 
ermöglichen es Ihnen, im Leben viel zu erreichen.  

 

Sonne im Tierkreiszeichen Wassermann 

Ein eigenwilliger Lebensstil 

In Ihrem innersten Wesen sind Sie ein Individualist. Persönliche Freiheit ist Ihnen wichtig. 
Sie sind vielseitig und geistig aktiv. Ihr Blick ist auf die Zukunft gerichtet. Sie sind offen 
für Veränderungen und haben ein gutes Gespür für die Chancen, die in einer Situation 
liegen.  

Möglicherweise fällt es Ihnen nicht ganz leicht, sich für längere Zeit für etwas zu 
engagieren. Wenn Sie sich für etwas verpflichten und dadurch andere Möglichkeiten 
ausschließen, bedeutet dies für Sie relativ schnell Verlust von Freiheit. So sehen Sie sich 
vermutlich oft vor der Frage, ob Sie etwas unternehmen wollen, das Ausdauer, Engagement 
und harte Arbeit erfordert, oder ob Sie lieber hier ein bisschen ausprobieren und dort ein 
wenig mitmachen wollen. Sie werden auch kaum beim ersten Beruf bleiben.  

Ihr Lebenskonzept hat eine eigenwillige und idealistische Note. Sie wollen Ihren eigenen 
Weg gehen, und wenn Sie dabei genau das Gegenteil von dem tun müssen, was andere 
Ihnen vorschlagen oder von Ihnen erwarten. Sie tragen das Leitbild eines Rebellen und 
Reformers in sich, und Sie sind fähig, veraltete Strukturen zu durchbrechen und neue Wege 



zu gehen. Dabei halten Sie sich nicht so sehr an Ihre angestammte Familie, sondern suchen 
Kontakte zu Menschen mit ähnlichen Richtlinien.  

Ihr Wille kann ziemlich eigensinnige Züge aufweisen. Sie leben so, wie es Ihnen richtig 
erscheint, und lassen sich kaum in einen gesellschaftlichen Rahmen pressen. 
Gesellschaftliche Normen und Strukturen beeinflussen Sie relativ wenig. Menschliche 
Werte bedeuten Ihnen vermutlich mehr als Hautfarbe und Staatszugehörigkeit. Sie können 
viel sozialen Sinn und Toleranz für die Verschiedenheiten der Menschen entwickeln. In 
Situationen, in denen Originalität und unkonventionelles Verhalten gefragt sind, dürften 
Sie sich gut bewähren. 

 

Sonne im Tierkreiszeichen Fische 

Sich dem Lebensfluss hingeben 

In Ihrem innersten Wesen sind Sie einfühlsam, sensibel und voller Hingabe an das Leben. 
Das Leben ist für Sie wie ein Fluss; Sie lassen sich tragen und irgendwo hinschwemmen, 
nehmen viele Formen an und lassen diese wieder los. Konkret könnte dies bedeuten, dass 
Sie kein Konzept aufstellen, wie Ihr Leben aussehen soll, sondern vielmehr alles auf sich 
zukommen lassen. Sie haben eine innere Sicherheit und Vertrauen, dass eine höhere Macht 
Sie von alleine an die richtigen Stellen hinschwemmt.  

Sie sind sensibel und einfühlsam. Ihr Wille ist flexibel und anpassungsfähig. Es ist Ihnen 
selbst vielleicht manchmal nicht ganz klar, wer Sie sind und was Sie wollen. Sie lassen 
sich von anderen beeinflussen, sowohl im Positiven als auch im Negativen. 

Wenn keine anderen Persönlichkeitsteile Ihnen Halt und Struktur vermitteln, kann Ihr 
Leben relativ leicht zu einem Schiff ohne Steuermann werden und in Chaos oder Sucht 
abgleiten. Andere mögliche Klippen sind Selbstmitleid oder das Gefühl, jemandem etwas 
schuldig zu sein. Vielleicht helfen Sie immer wieder anderen, ohne je etwas dafür zurück 
zu bekommen.  

Ihr Innenleben ist reich an Gefühlen und Fantasie. Und Sie haben die Fähigkeit, sich 
gänzlich an etwas hinzugeben, beispielsweise sich mit der Natur eins zu fühlen oder in 
Musik "einzutauchen".  

Es ist wichtig, dass Sie in sich selbst Halt finden und Ihr "Ich" und Ihren Willen spüren, 
damit Sie selbst entscheiden können, wann Sie einfühlsam und damit auch beeinflussbar 
sein und wann Sie Ihren Willen durchsetzen wollen.  

 



Sonne im ersten Haus 

Sich sein und sich zeigen 

Das Leben fordert Sie auf, die oben beschriebenen Qualitäten spontan zu zeigen und Ihr 
Licht nicht unter den Scheffel zu stellen. So treffen Sie auf ein vorwiegend positives Echo, 
wenn Sie wissen, was Sie wollen, es verstehen, Ihrem Willen Ausdruck zu verleihen, und 
sich nicht ohne Weiteres aus der Fassung bringen lassen. Sie möchten kein Zögern kennen 
und schwierige Situationen schnell erfassen. Je mehr Sie zu Ihrer Ich-Identität und 
Selbstsicherheit finden, desto besser können Sie Ihren eigenen Weg gehen, ohne nach der 
Meinung anderer zu fragen. Dabei dürften Sie immer wieder erleben, dass die Umwelt 
selbstsicheres Auftreten, Mut und Initiative von Ihnen erwartet.  

Sie brauchen Ihren "Platz an der Sonne", eine Stellung, die Ihnen Beachtung einbringt. So 
ist es wichtig, dass Sie Ihr Tagewerk nicht im verborgenen Kämmerlein verrichten, sondern 
sich mit all Ihren Stärken und Schwächen zeigen.  

 

Sonne im zweiten Haus 

Ein fester Platz im Leben 

Sie setzen die oben beschriebenen Qualitäten vor allem ein, um sich eine "solide 
Grundlage" zu schaffen. Dies können Geld, Besitz oder nicht materielle Werte sein; 
wichtig ist Ihnen, daraus Sicherheit und Selbstwert ziehen zu können. 

Geld verdienen heißt für Sie nicht nur materielle Sicherung der Existenz, sondern gibt 
Ihnen auch das Gefühl, mit beiden Beinen im Leben zu stehen. Einen Beruf erlernen und 
die eigenen Fähigkeiten zum Ausdruck bringen dürfte Ihnen ein zentrales Bedürfnis sein. 
Sie möchten einen Platz finden, wo Sie Ihr ganzes Wesen einbringen können.  

In Ihrem Lebenskonzept steht Genießen groß geschrieben. Sie möchten die sinnlichen 
Freuden des Lebens auskosten. Dies muss nichts mit Verschwendung oder einem 
unseriösen Lebenswandel zu tun haben. Sie entsprechen Ihrem Wesen, wenn Sie ganz im 
Hier und Jetzt sind, Ihren Körper spüren und das Schöne im Leben festhalten und genießen. 
Dabei ist es wichtig, Ihre Grenzen wahrzunehmen, dafür einzustehen und lieber weniger Ihr 
Eigen zu nennen, dies dafür aber ganz. 

 



Sonne im dritten Haus 

In Kontakt mit der Umwelt 

Sie wollen mit den oben beschriebenen Qualitäten Kontakte schaffen und Informationen 
vermitteln. Es ist Ihnen ein tiefes Bedürfnis, zu lernen, den Wissensstoff gedanklich zu 
verarbeiten und weiterzugeben. Der Gedankenaustausch mit anderen Menschen ist fast so 
wichtig wie die tägliche Nahrung. Im Bereich der Medien, in Schulen oder anderen Zentren 
des Austausches, der Informations- und Wissensvermittlung fühlen Sie sich vermutlich 
sehr zu Hause und bringen sich auch verstärkt selbst zum Ausdruck.  

Sie schätzen und suchen Flexibilität, lockere, kameradschaftliche und sachliche 
Umgangsformen und sind vielseitig interessiert. 

 

Sonne im vierten Haus 

Ein familiäres Umfeld 

Sie möchten die oben beschriebenen Qualitäten in einem trauten, familiären Personenkreis 
zeigen und sie in einer fürsorglichen "Elternfunktion" ausdrücken. Für sich und für andere 
sorgen und eine Atmosphäre schaffen, in der Sie und andere sich wohlfühlen, dürfte Ihnen 
sehr wichtig sein. Ihr Wesen blüht geradezu auf in einem Bereich, der mit Familie, 
Traditionen, Heim, Geborgenheit oder Gefühlen zu tun hat. Nicht in der hektischen 
Außenwelt, sondern in einer trauten Umgebung finden Sie zu sich selbst. Es geht darum, 
sich immer wieder zu fragen, was Sie emotional brauchen, um sich wohl und angenommen 
zu fühlen, und die Quelle in Ihrem eigenen Innern zu finden, die Ihrem Leben Sinn und 
Richtung gibt. Dabei kann Sie die eigene Familie oder auch eine familiäre Umgebung 
unterstützen und Ihnen die nötige Sicherheit und Geborgenheit vermitteln. 

 

Sonne im fünften Haus 

Freie Bahn für Ihre Kreativität 

Die oben beschriebenen Qualitäten wollen kreativ zum Ausdruck gebracht werden. So 
stehen Sie gleichsam auf der Bühne des Lebens, um Ihr "Stück" zu präsentieren. Ein 
inneres Bedürfnis oder äußere Situationen und Mitmenschen scheinen Sie immer wieder 
aufzufordern, aktiv mit Ihren Fähigkeiten umzugehen, etwas anzupacken und etwas zu 
bewirken. Auch brauchen Sie Publikum, dem Sie in irgendeiner Form ein Leitbild sein 
möchten. Sie wollen Beachtung. Die Herausforderung besteht jedoch darin, dass Sie Ihren 
Zuschauern etwas bieten können, das heißt, dass Sie nicht nur Aufmerksamkeit verlangen, 
sondern aufgrund eigener Fähigkeiten eine Mittelpunktstellung erreichen. 



Sie haben Anlagen zu einer verspielten Natur, und Sie brauchen zumindest vereinzelt 
Bereiche, in denen Ihre spielerische und risikofreudige Seite zum Zuge kommt. Dies 
können Liebschaften, Theater, ein Umgang mit Kindern und Jugendlichen oder Abenteuer 
sein. So richtig Sie selbst sind Sie erst, wenn Sie Ihrer Kreativität freien Lauf lassen 
können. 

 

Sonne im sechsten Haus 

Der Alltag ruft 

Die oben beschriebenen Qualitäten können Sie am besten im Alltag einbringen, in einem 
Bereich, der für Ihre Existenz nützlich ist. In Ihrer Vorstellung von einem sinnvollen Leben 
ist eine praktische Beschäftigung nicht wegzudenken. Nützlich sein zu können ist für Sie 
sehr wichtig, und so hat auch der Beruf eine außerordentlich starke Bedeutung. Indem Sie 
dafür sorgen, dass der Alltag reibungslos funktioniert, bringen Sie das zum Ausdruck, was 
für Sie von zentraler Bedeutung ist, und gewinnen dadurch Lebensfreude und 
Selbstsicherheit. Grundsätzlich geht es darum, Ihre Wahrnehmung sowie die analytischen 
Fähigkeiten zu entwickeln und die Liebe zum Detail zu fördern. 

Auch der Umgang mit dem eigenen Körper ist ein Mittel zur Selbstfindung. Manchmal 
braucht es erst eine Krankheit oder ein anderes Problem, damit Sie Ihrem Körper die nötige 
Aufmerksamkeit schenken. Die tägliche Beschäftigung, beispielsweise mit Fitness- oder 
Ernährungsfragen, kann wesentlich zu einem inneren Gleichgewicht beitragen. 

 

Sonne im siebten Haus 

Der Weg zu zweit 

Sie möchten die oben beschriebenen Qualitäten in Beziehungen einbringen. Das können 
Liebesbeziehungen oder geschäftliche Partnerschaften sein. Sie fühlen sich erst richtig 
lebendig, wenn Sie ein Gegenüber haben, das Ihnen sozusagen als Spiegel dient. Durch 
Gespräche, gemeinsame Unternehmungen oder einen Alltag zu zweit werden Sie immer 
wieder von Neuem angeregt, sich selbst klarer zu definieren. Indem Sie die Unterschiede 
zwischen sich und dem Gegenüber erkennen, finden Sie den Weg zu Ihrer eigenen 
Identität. Deshalb sind private und geschäftliche Beziehungen für Sie außerordentlich 
wichtig. 

Doch besteht dabei auch die Versuchung, anstelle des Strebens nach Selbsterkenntnis den 
viel bequemeren Weg der Anpassung zu gehen. Dies geschieht, wenn Sie den Partner allzu 
sehr bewundern, ein Herz und eine Seele mit ihm sein möchten und sich so bis zur 
Selbstverleugnung anpassen. 

 



Sonne im achten Haus 

Die Faszination des Dunklen 

Die oben beschriebenen Qualitäten wollen in einem Bereich ausgelebt werden, der Ihnen 
Intensität vermittelt. Etwas überspitzt formuliert will ein Teil Ihres Wesens alles oder 
nichts. Gesellschaftliche Macht, der Umgang mit den eigenen Schattenseiten und 
denjenigen unserer Gesellschaft oder mit allem Dunklen und Tiefgründigen im konkreten 
oder übertragenen Sinn könnte Sie auf besondere Art faszinieren und gleichzeitig auch 
ängstigen. Die Umwelt scheint Sie immer wieder aufzufordern, Nicht-Offensichtliches und 
Hintergründiges aufzudecken. Sie dürften besonders häufig Situationen erleben, in denen 
es um Macht und Ohnmacht oder Festhalten und Loslassen geht. 

Die Aufforderung, sich gleichsam mit Haut und Haaren ins Leben einzugeben und sich mit 
anderen zu verbinden, lässt Sie möglicherweise auf der emotionalen Ebene tiefe und 
leidenschaftliche Beziehungen eingehen, auf der materiellen Ebene Geld und Besitz 
anderer verwalten. Immer geht es dabei um das Finden des eigenen Ichs. Jedes Mal, wenn 
Sie sich in etwas Neues eingeben und bereit sind, Altes loszulassen, gehen Sie verwandelt, 
das heißt mit einem gestärkten Wesenskern und einem umfassenderen Bewusstsein daraus 
hervor. 

 

Sonne im neunten Haus 

Das Streben nach Höherem 

Sie möchten die oben beschriebenen Qualitäten sinnvoll einsetzen und damit Ihren 
Horizont erweitern. Meinungsbildung, philosophische und pädagogische Fragen sowie der 
Austausch mit andersdenkenden Menschen und fremden Kulturen sind Ihnen wichtig, 
ebenso die Möglichkeit, andere von Ihrer Meinung zu überzeugen. 

Doch wenn Sie eine Schicht tiefer gehen und sich fragen, warum Sie neue Menschen, 
Ideologien und Anschauungen so faszinieren, werden Sie feststellen, dass Sie letztlich auf 
der Suche nach etwas sind, woran Sie glauben können, etwas, das Sie gewissermaßen aus 
den irdischen Verstrickungen in geistige Höhen zieht. Diese Suche nach der eigenen 
Wahrheit motiviert Sie immer wieder neu, birgt jedoch auch die Gefahr in sich, dass Sie 
vor lauter Philosophien, Zukunftsvisionen und Ideologien das Leben im Hier und Jetzt 
vergessen. 

 



Sonne im zehnten Haus 

Die Wichtigkeit der gesellschaftlichen Stellung 

Die oben beschriebenen Qualitäten wollen vor allem im Beruf und an der Öffentlichkeit 
zum Ausdruck gebracht werden. Sie brauchen ein klar definiertes Ziel, Struktur und 
Verantwortung, und Sie möchten diszipliniert und mit viel Ausdauer dafür arbeiten 
können. Ein gewisses Maß an Ehrgeiz ist durchaus positiv zu werten, und Sie sollten dem 
Bedürfnis, etwas zu erreichen und dafür Anerkennung zu ernten, möglichst ungehindert 
Ausdruck geben. 

Beruf und Arbeit sowohl in der Außenwelt wie an sich selbst sind für Sie zentrale 
Lebensthemen, die wesentlich dazu beitragen, Ihre Identität und Ich-Wahrnehmung zu 
stärken und sich selbst zu verwirklichen. Dabei ist es wichtig, zu unterscheiden, was Ihnen 
entspricht und was Sie nur um der gesellschaftlichen Beachtung willen tun. Es geht darum, 
Prioritäten zu setzen, eine eigene Autorität zu werden und für Ihr Leben sowohl die 
Verantwortung als auch die Konsequenzen zu übernehmen. 

 

Sonne im elften Haus 

Der Weg in die Gemeinschaft 

Die oben beschriebenen Qualitäten zeigen Sie am liebsten in einem Team, in einer Gruppe 
von Gleichgesinnten oder unter Freunden. Sie können in Teamarbeit viel erreichen. In 
Gruppen mit Menschen, die ähnliche Interessen vertreten, spüren Sie sich selbst am 
lebendigsten. Freunde können einen großen Einfluss auf Sie haben und Sie zu neuen Ideen 
und Taten anregen. 

Vielleicht liegt Ihnen auch ein gesellschaftliches oder soziales Engagement. Grundsätzlich 
gehen Sie davon aus, dass Sie Teil einer Gemeinschaft sind. Doch wenn Sie sich zu sehr 
mit einer Gruppe identifizieren, verlieren Sie Ihre Eigenständigkeit. So dürfte denn die 
größte Herausforderung darin bestehen, zwischen dem Gruppenideal und dem eigenen Ich 
mit all seinen individualistischen Bestrebungen einen Mittelweg zu finden, sodass Sie 
gleichzeitig ein eigenständiges Individuum und Teil eines größeren Ganzen sein können. 
Dazu ist es notwendig, sich von Normen und Zwängen zu befreien, einen eigenen 
unabhängigen Weg zu gehen und die eigene Kreativität und Originalität zum Ausdruck zu 
bringen. 

 



Sonne im zwölften Haus 

Selbstfindung in der Abgeschiedenheit 

Die Sonne ist ein Symbol für das Ich. Mit dieser Stellung besteht jedoch das Bestreben, in 
etwas Größerem aufzugehen. So mag sich vieles um die Frage drehen, ob Sie ein 
eigenständiges Individuum mit einem eigenen Willen oder Teil von etwas Irrationalem und 
Unfassbarem sind. Eine Arbeit in Krankenhäusern oder anderen "geschlossenen Mauern" 
kann Ausdruck dieses Widerspruches sein, ebenso eine helfende, meditative oder musische 
Tätigkeit.  

Es dürfte Ihnen nicht ganz leicht fallen, ein klares Lebenskonzept zu entwickeln. Vielleicht 
geht es ihnen wie einem träumenden Kutscher; die Pferde laufen irgendwo hin. Sie 
brauchen viel Zeit, um in Ruhe und Zurückgezogenheit herauszufinden, was Sie im Leben 
wollen. 

 

Sonne Mond in harmonischem Aspekt 

Wollen und Fühlen im Einklang 

Das männliche Willensprinzip steht in harmonischer Verbindung mit dem weiblichen 
Gefühlsprinzip. Sie sehen Vater und Mutter, Mann und Frau als unterschiedliche und sich 
ergänzende Wesen. Mit dieser Grundhaltung fallen Ihnen Beziehungen zum anderen 
Geschlecht relativ leicht. 

Wollen und Fühlen bilden ein ausgewogenes Gleichgewicht. Dies vermittelt Ihnen 
Menschlichkeit, Wärme und eine spontane und herzliche Ausstrahlung. Um Ihren Willen 
gezielt für ein Projekt einsetzen zu können, müssen Sie dieses auch gefühlsmäßig als 
richtig empfinden. Ist dies der Fall, so können Sie mit den vereinten Kräften von Wille und 
Gefühl Ihren Vorsatz in die Tat umsetzen. Sie handeln dann mit großer innerer Sicherheit 
und der Empfindung von "Richtigkeit" und wirken überzeugend und natürlich. Stures und 
mechanisches Vorgehen ist Ihnen eher fremd. 

Vieles geht Ihnen leicht von der Hand. Dies könnte Sie zu Bequemlichkeit verleiten. 
Gerade weil Ihre angeborene Fähigkeit, mit Menschen umzugehen, Ihnen 
selbstverständlich erscheint, nutzen Sie diese möglicherweise zu wenig. 

Da das Lustprinzip mit dem Willen in Einklang steht, haben Sie eine nicht zu 
unterschätzende Fähigkeit, Ihr Leben so zu gestalten, dass Sie sich dabei wohlfühlen. 
Langfristig werden Sie das tun, was für Sie notwendig und gut ist.  

 



Sonne Mond in Spannung 

Wollen und Fühlen als Gegensätze 

Das männliche Willensprinzip steht in Spannung zum weiblichen oder emotionalen 
Prinzip. Das kann heißen, dass Wille und Sichwohlfühlen nur schwer vereinbar sind. Wenn 
Sie beispielsweise etwas wollen, haben Sie keine Lust dazu. Oder Sie haben Mühe, an 
Orten, an denen Sie sich geborgen fühlen, auch gleichzeitig Ihrem inneren Leitbild 
entsprechend zu handeln. 

Ihre spontanen Reaktionen laufen Ihrem langfristigen Lebenskonzept zuwider. Was Sie 
langfristig geplant haben, ruft Unlustgefühle hervor, wenn Sie eigentlich handeln sollten. 
Es ist möglich, dass Sie hin und her pendeln zwischen Situationen, in denen Sie sich 
wohlfühlen, und Situationen, in denen Sie Ihrem inneren Konzept folgen, oder dass Sie 
einerseits Ihre Ruhe haben und gleichzeitig viel erreichen wollen. 

Wenn Sie einen ausgeprägten Willen haben, so lassen Sie sich kaum von Ihrem Weg 
ablenken. Doch bleiben dabei oft die Gefühle auf der Strecke. Wie vernachlässigte Kinder 
schleichen sich diese durch die Hintertüre wieder ein und machen sich auf unliebsame 
Weise bemerkbar, beispielsweise durch Launenhaftigkeit oder kindliche Abhängigkeit. 
Sind Sie tendenziell ein emotionaler Typ und haben ein starkes Bedürfnis nach 
Geborgenheit und Nähe, so kommt das Willensprinzip oft zu kurz. Sie scheuen es dann, 
eine traute Atmosphäre mit einem klaren Willensausdruck zu zerstören. 

Sie werden kaum darum herumkommen, sich intensiv mit den Gegensätzen von Wille und 
Gefühl zu beschäftigen. Im Laufe des Lebens wird es Ihnen immer besser gelingen, beide 
Bereiche zu vereinen, das heißt, Ihren emotionalen, auf die momentane Situation 
reagierenden Persönlichkeitsteil in den Dienst Ihres langfristigen Lebenskonzeptes zu 
stellen und umgekehrt mit Ihrem Willen für Geborgenheit und emotionale Wärme zu 
sorgen. 

 

Sonne Mond in Konjunktion 

Wollen und Fühlen sind eins 

Wollen und Fühlen bilden eine Einheit. Wenn Sie etwas wollen, stehen Sie auch 
gefühlsmäßig ganz dahinter. Dies verleiht Ihnen viel Spontaneität, Wärme und 
Natürlichkeit.  

Andererseits fällt es Ihnen nicht ganz einfach, Ihren Willen gezielt einzusetzen, denn das 
Lustprinzip schwingt mit. So bleiben Sie stets menschlich. Disziplinierte Willensschulung, 
Hartnäckigkeit und Ausdauer überlassen Sie lieber den anderen. In Ihrem Leben haben 
auch emotionale und kindliche Bedürfnisse Platz; man könnte sagen, dass Sie wie eine gute 
Mutter für Ihr eigenes Wohlbefinden sorgen können.  



Da der Mond - wie die Ähnlichkeit mit dem italienischen Wort "la luna" nahelegt - auch 
Launenhaftigkeit symbolisiert, ist anzunehmen, dass Sie Ihren Willen manchmal dazu 
missbrauchen, eine Laune durchzusetzen. Möglicherweise sind Sie kurze Zeit später selbst 
erstaunt oder verwirrt über Ihre Motivation. 

Vielleicht haben Sie Ihre Eltern als geschlossene Einheit erlebt, oder entweder der Vater 
oder die Mutter hat die Rolle beider Elternteile übernommen. Ein Beispiel dazu wäre ein 
häufig abwesender Vater und eine Mutter, die Ihnen Vater und Mutter zugleich sein 
musste. Aus dieser Erfahrung erleben Sie das männliche Willensprinzip und das weibliche 
emotionale Prinzip als zusammengehörend. Es dürfte Ihnen deshalb wichtig sein, sowohl 
Ihren Willen als auch Ihre Gefühle einbringen zu können. Beide Teile wollen 
gleichermaßen Platz in Ihrem Leben. 

 

Sonne Merkur in Konjunktion 

Klare, subjektive Ansichten 

Wille und Verstand sind unzertrennlich miteinander verbunden. Ihr Wesen und Ihre Sicht 
des Lebens können Sie gedanklich gut erfassen. Sie überlegen sich, was Sie wollen, denken 
Ihre Projekte von A bis Z durch und formulieren sie klar. Sie können Ihre Ansichten im 
Gespräch vermutlich geschickt vertreten. In Diskussionen übernehmen Sie bevorzugt die 
aktive Rolle. Fremde Überzeugungen bringen Sie kaum von Ihrer Linie ab. Da der 
Verstand sozusagen im Dienste des Willens steht, dürften Sie unter anderem über ein 
beachtliches Talent als Gesprächsleiter verfügen. 

Diese Verbindung von Verstand und Wille hat neben der oben beschriebenen positiven 
Seite auch eine schwierigere Komponente. Da der Verstand so eng mit dem Willen 
kooperiert, kann er einiges an Objektivität einbüßen. Es könnte Ihnen geschehen, dass Sie - 
ohne es zu merken - eine Situation allzu sehr aus Ihrer persönlichen Perspektive beurteilen. 
Sie neigen dazu, Ihre Meinung als unumstößliche Wahrheit anzusehen und zu vertreten. 

 

Sonne Venus in Konjunktion 

Harmonische Lebensgestaltung 

Beziehung ist für Sie ein zentrales Thema, und Sie werden sich Ihr Leben kaum ohne 
Partnerschaft vorstellen können. In Ihrem innersten Wesenskern sind Sie kein 
Einzelgänger. Sie brauchen Austausch und Kontakt. Sie neigen deshalb auch dazu, eher zu 
lange in einer überholten Beziehung zu verharren, als dass Sie es riskieren würden, allein 
zu sein.  

Sie haben beachtliche diplomatische Fähigkeiten und verstehen es, im Kontakt mit anderen 
Menschen das Verbindende hervorzuheben. So überfahren Sie kaum jemanden, sondern 
versuchen, ihn von Ihrer Meinung zu überzeugen und sich so auf einem gemeinsamen 



Nenner zu finden. Offene Konfrontation meiden Sie nach Möglichkeit. Sie haben die 
Tendenz, unpassende Dinge zu "übersehen" und auch fünf gerade sein zu lassen, um nicht 
streiten oder sich durchsetzen zu müssen. Möglicherweise schlucken Sie sehr viel.  

Sie sind warmherzig und strahlen viel Charme und Liebenswürdigkeit aus. Und Sie 
möchten beachtet und geschätzt werden. Vielleicht ist Ihnen auch Eitelkeit nicht ganz 
fremd. 

Sie schätzen eine schöne und harmonische Umgebung und sind auch fähig, sich eine solche 
zu schaffen. Ihr ausgeprägter Sinn für Ästhetik dürfte sowohl in Wohnung und Kleidung 
wie in Ihrem ganzen Wesen zum Ausdruck kommen. 

 

Sonne Mars in harmonischem Aspekt 

Überzeugende Tatkraft 

Ihr Wesenskern und Wille hat einen direkten "Draht" zu Ihrem 
Handlungspersönlichkeitsteil, das heißt, Sie haben die Fähigkeit, das, was Sie wollen, auch 
zu tun. Wille und Handlung stehen in harmonischem Einklang. Wenn Sie etwas tun, tun 
Sie es ganz. So sind Ziele nicht nur Luftschlösser, sondern Sie haben die besten 
Voraussetzungen, diese auch zu verwirklichen. Ihre Tatkraft und Direktheit wirkt auf 
andere überzeugend. Wenn Sie wollen, können Sie im Beruf wie im privaten Bereich viel 
erreichen. 

 

Sonne Mars in Spannung 

Dilemma zwischen Wollen und Handeln 

Sie handeln vermutlich oft anders, als Sie eigentlich wollen. So nehmen Sie sich 
beispielsweise etwas vor und stellen plötzlich fest, dass Sie etwas ganz anderes tun. Es fällt 
Ihnen schwer, Ihre spontane Handlung in den Dienst eines langfristigen Zieles zu stellen. 
Sie haben viel Energie und wollen immer gleich aktiv werden, ohne sich Prioritäten zu 
setzen. So neigen Sie dazu, viel zu beginnen, um es dann wieder fallen zu lassen, weil Sie 
doch nicht dahinter stehen können. Auch dürften Sie manchmal recht heftig auf andere 
reagieren und sich schnell zur Konfrontation herausgefordert fühlen. 

+Wie ein eigenwilliges, etwas unartiges Kind will ein Teil von Ihnen das tun, was spontan 
ein Gefühl von Lebendigkeit vermittelt. Ein anderer Teil in Ihnen übernimmt die 
Vaterrolle, der das Kind "auf den rechten Weg" bringen will. Dieser Konflikt zwischen 
dem "eigenwilligen Kind" und dem "zielstrebigen Erwachsenen" kann sich in einem 
inneren Dilemma von kurzfristiger Handlung und langfristigem Ziel zeigen. Denkbar ist 
auch ein Kräftemessen zwischen Sohn und Vater, das Sie als Drittperson miterleben. 



=Wie ein eigenwilliges, etwas unartiges Kind will ein Teil von Ihnen das tun, was spontan 
ein Gefühl von Lebendigkeit vermittelt. Ein anderer Teil in Ihnen übernimmt die 
Vaterrolle, der das Kind "auf den rechten Weg" bringen will. Dieser Konflikt zwischen 
dem "eigenwilligen Kind" und dem "zielstrebigen Erwachsenen" kann sich in einem 
inneren Dilemma von kurzfristiger Handlung und langfristigem Ziel zeigen. Denkbar ist 
auch ein Kräftemessen zwischen Sohn und Vater, das Sie als Direktbeteiligter oder als 
Drittperson erleben. 

Spannungen enthalten viel Energie, und so werden Sie dauernd aufgefordert, Wille und 
Handlung, langfristiges Lebenskonzept und kurzfristige Durchsetzung in Einklang zu 
bringen. Sie werden so oft darüber stolpern, bis Sie die Fähigkeit erlangt haben, Ihre 
Handlung in den Dienst Ihres Willens zu stellen und umgekehrt Ihren Willen spontan in die 
Tat umzusetzen. Körperliche Betätigung, wie zum Beispiel Wettkampfsport, kann Ihnen 
dabei helfen. Gelingt es Ihnen, Willensimpulse und Tatkraft vor dasselbe Projekt zu 
spannen, so können Sie eine enorme Durchsetzungsfähigkeit entwickeln. 

 

Sonne Mars in Konjunktion 

Überzeugende Tatkraft 

Ihr Wesenskern und Wille hat einen direkten "Draht" zu Ihrem 
Handlungspersönlichkeitsteil, das heißt, Sie haben die Fähigkeit, das, was Sie wollen, auch 
zu tun. Wille und Handlung stehen in engem Verbund. Wenn Sie etwas tun, tun Sie es mit 
Leib und Seele. Dadurch wirken Sie tatkräftig und überzeugend. Ziele sind nicht nur 
Luftschlösser, sondern Sie setzen sich für deren Verwirklichung auch ein. Wo ein Wille ist, 
ist auch ein Weg. Dieser Satz mag für Sie ein wichtiges Leitmotiv sein. 

Sie sind eine dynamische Persönlichkeit. Einen Willensimpuls setzen Sie sofort in die Tat 
um. Vielleicht sind Sie dabei manchmal zu impulsiv, und werden erst durch die Reaktionen 
der Umwelt gewahr, dass Sie Ihre Grenzen überschritten und über das Ziel hinaus 
geschossen haben.  

 

Sonne Jupiter in harmonischem Aspekt 

Ansätze zum Idealismus 

Sie verfügen über Initiative und Optimismus. Ihre offene und tolerante Haltung erleichtert 
Ihnen vieles im Leben. Auf eine großzügige und unkomplizierte Art und Weise tun Sie 
stets das Richtige. Sie überblicken eine Situation ganzheitlich und sehen sozusagen die 
Richtung, in die die Dinge führen. Abgesehen von Selbstüberschätzung dürften Ihre 
Entscheidungen meist richtig sein.  



Sie sind ein Idealist, und Sie wollen sich mit etwas Größerem identifizieren. Firma, Staat 
oder Weltanschauung sind einige Beispiele, worauf sich Ihre idealistischen Vorstellungen 
beziehen können.  

Ihr Bedürfnis nach einer angenehmen und großzügigen Lebensweise kann Sie zum 
Lebenskünstler werden lassen, der sich einschränkende Arbeitsbedingungen stets vom 
Leibe hält. Wenn eine andere Seite Ihres Wesens zu Disziplin und Verantwortung neigt, 
kann das Bedürfnis nach einem großzügigen Lebensstil Sie auch veranlassen, durch Arbeit 
die Grundlage für einen materiellen Wohlstand zu schaffen. 

 

Sonne Jupiter in Spannung 

Der Sinn nach Größerem 

Sie sind ein Idealist, und Sie wollen sich mit etwas Größerem identifizieren. Firma, Staat 
oder Weltanschauung sind einige Beispiele, worauf sich Ihre idealistischen Vorstellungen 
beziehen könnten.  

Ihr Bedürfnis nach einer angenehmen und großzügigen Lebensweise kann Sie zum 
Lebenskünstler werden lassen, der sich einschränkende Arbeitsbedingungen stets vom 
Leibe hält. Wenn andere Seiten Ihrer Persönlichkeit zu Disziplin und Verantwortung 
neigen, kann der Wunsch nach einem großzügigen Lebensstil Sie auch veranlassen, durch 
Arbeit die Grundlage für einen materiellen Wohlstand zu schaffen. 

Doch genauso ist es möglich, dass Sie Ihre Wünsche als unrealistische Luftschlösser 
einstufen und ihnen nur in der Fantasie nachträumen. Trotzdem finden Sie keine Ruhe vor 
ihnen, solange Sie nicht zumindest versucht haben, sie zu verwirklichen. Ihr Bestreben 
nach Entfaltung und nach etwas Größerem und Weiterem verlangt Gehör. 

Sie haben ein großes Bedürfnis nach Anerkennung. Um Beachtung zu finden, übertreiben 
Sie manchmal ein bisschen. Doch steht Ihnen der Sinn nicht nur nach Applaus, sondern Sie 
mögen auch mit Bedauern feststellen, dass man Sie nicht ganz ernst nimmt. Dieser 
Anspruch auf Anerkennung führt zu einer kreativen Spannung, durch die Sie im Verlaufe 
des Lebens lernen, Optimismus, Initiative und Begeisterung zu entwickeln und in sich 
selbst Sinn zu finden, sodass Sie immer unabhängiger von der Anerkennung anderer 
werden. Die Tendenz, immer mehr zu wollen, treibt Sie dazu an, die eigene Persönlichkeit 
zu entfalten. In Ihnen schlummert ein Talent, auf eine großzügige und unkomplizierte Art 
und Weise stets das Richtige zu tun. Sie können sozusagen die Richtung sehen, in die die 
Dinge führen. 

 



Sonne Jupiter in Konjunktion 

Der Sinn nach Größe 

Sie verfügen über Initiative und Optimismus. Ihre offene und tolerante Haltung erleichtert 
Ihnen vieles im Leben. Auf eine großzügige und unkomplizierte Art und Weise tun Sie 
stets das Richtige. Sie überblicken eine Situation ganzheitlich und sehen sozusagen die 
Richtung, in die die Dinge führen. Abgesehen von Selbstüberschätzung, dürften Ihre 
Entscheidungen meist richtig sein. Sie sind ein Idealist, und Sie wollen sich mit etwas 
Größerem identifizieren. Firma, Staat oder Weltanschauung sind einige Beispiele, worauf 
sich Ihr Idealismus beziehen könnte.  

Ihr Bedürfnis nach einer angenehmen und großzügigen Lebensweise kann Sie zum 
Lebenskünstler werden lassen, der sich einschränkende Arbeitsbedingungen stets vom 
Leibe hält. Wenn andere Teilpersönlichkeiten zu Disziplin und Verantwortung neigen, 
kann das Bedürfnis nach einem großzügigen Lebensstil Sie auch veranlassen, durch Arbeit 
die Grundlage für einen materiellen Wohlstand zu schaffen. 

Anerkennung ist Ihnen wichtig. Um beachtet zu werden, übertreiben Sie gerne ein 
bisschen. Es gibt viele Möglichkeiten, dies zu tun, wie beispielsweise eine überhöhte 
Risikobereitschaft, ein dogmatisches Festhalten an Meinungen und Ideologien oder einfach 
der Versuch, Hahn im Korb zu sein. Ihre Tendenz, immer noch mehr zu wollen, kann im 
Wunschstadium stecken bleiben oder sich zu einem Antrieb entwickeln, die eigene 
Persönlichkeit mit all den schlummernden Talenten zu entfalten. 

 

Sonne Saturn in harmonischem Aspekt 

Realitätsnahe Lebensgestaltung 

Sie sehen im Leben einen gewissen Ernst und sind bemüht, die Verantwortung dafür zu 
übernehmen. Struktur und Disziplin sind für Sie Mittel, um langfristige Ziele zu erreichen. 
Sie leben kaum unbeschwert in den Tag hinein, sondern haben Pläne, wie Sie Ihr Leben 
gestalten wollen. Ihre Bereitschaft, sich dafür einzusetzen und, wenn nötig, hart zu 
arbeiten, kann Ihnen im Beruf zur Verwirklichung Ihrer Ziele verhelfen und Sie zu einer 
Autorität werden lassen. Wenn Probleme auftauchen, so bieten Sie diesen mit großer 
Selbstverständlichkeit die Stirn. Geleistete Arbeit bringt Ihnen viel Befriedigung. 

Ihre gründliche und zielgerichtete Art, das Leben anzupacken, lässt Sie zuverlässig und 
selbstsicher erscheinen. Andere vertrauen Ihnen und übergeben Ihnen Verantwortung, die 
Sie auch gerne übernehmen. Dabei schlagen sie einen eher konventionellen und auf 
Sicherheit bedachten Weg ein. 

 



Sonne Saturn in Spannung 

Der Anspruch auf eine perfekte Lebensgestaltung 

Hatten Sie auch schon den Eindruck, dass Sie streng mit sich selbst sind? Sie brauchen viel 
Sicherheit, um sich zum Ausdruck zu bringen. Es fällt Ihnen schwer, andere um etwas zu 
bitten. Eigentlich möchten Sie mit Ihren Qualitäten strahlen. Aber in Ihrem Innern droht 
Ihnen stets jemand mit erhobenem Zeigefinger: "Schuster, bleibe bei deinen Leisten und 
übertreibe nicht!" Sie wissen, wo Ihre Grenzen sind, und sollten Sie diese einmal außer 
Acht lassen, kommt bestimmt jemand von außen, der Ihnen Grenzen setzt. Die Angst, nicht 
zu genügen, mag Ihnen oft wie ein böser Geist im Nacken sitzen. Ein geringes 
Selbstbewusstsein oder ein hoher innerer Perfektionsanspruch kann so lange lähmend 
wirken, bis Sie sich erlauben, ein Mensch mit Fehlern und Schwächen zu sein. 

Verantwortung dürfte ein vertrautes Thema sein. Doch auch hier könnten Befürchtungen 
vor dem Versagen Sie davon abhalten, es überhaupt zu versuchen. Umgekehrt können Sie 
sich auch für zu vieles verpflichten, sodass Sie manchmal den Eindruck haben, alle 
Verantwortung laste auf Ihren Schultern. Auch ein allzu perfektes Befolgen von Regeln 
und Prinzipien kann Ihnen das Leben schwer machen. Sie betrachten das Leben von der 
ernsten Seite. Spaß und Genuss sind beinahe Fremdworte. Wenn Sie nicht gerade arbeiten, 
brauchen Sie fast eine Rechtfertigung dafür, denn Sie vertreten die Devise: "Leben, um zu 
arbeiten!" Sie müssen lernen, maßvoll mit Verantwortung umzugehen und sich weder zu 
viel noch zu wenig aufzubürden. Richtig dosiert erweist sich das Bedürfnis nach Sicherheit 
als eine wertvolle Leitplanke auf dem Lebensweg. Im Übermaß tötet es jede Lebensfreude.  

Sie neigen zu Auseinandersetzungen mit Autoritätspersonen. Sie wollen selbst eine 
geachtete Persönlichkeit sein und mögen es deshalb nicht, wenn man Ihnen sagt, was Sie 
zu tun haben. Ihr Wille lehnt sich gegen alles Strukturierte und Verpflichtende auf. Sie 
erleben zwar die Einschränkungen oft in der Außenwelt, aber letztendlich findet der Kampf 
in Ihrem Innern statt. Sie müssen lernen, Ihren Willen in den Dienst einer höheren Ordnung 
zu stellen, beispielsweise indem Sie in einem Beruf als Lehrer oder Manager 
Verantwortung übernehmen und Autorität und Vorbild sind. Sie haben die besten Anlagen 
zu enormer Disziplin und Ausdauer. Wenn Sie diese entwickeln, können Sie fast jedes 
Projekt gezielt in die Tat umsetzen. 

+Möglicherweise suchen Sie sich einen älteren oder autoritären Partner, der die oben 
genannten Qualitäten lebt und Ihnen gegenüber eine Vaterrolle einnimmt. Dies kann zu 
einer frustrierenden Erfahrung führen. In diesem Fall ist es für Sie als Frau wichtig, sich 
mit Ihrem eigenen Lebenskonzept auseinanderzusetzen, Ihren Willen zu entwickeln und die 
Verantwortung für sich selbst zu übernehmen. 

 



Sonne Saturn in Konjunktion 

Der Anspruch auf eine perfekte Lebensgestaltung 

"Erhobener Zeigefinger" oder "strenger Vater" könnte man als Titel über das hier 
angesprochen Thema setzen. Wie ein autoritärer Vater seinem Kinde sagt Ihnen eine innere 
Stimme, was Sie zu tun haben. Wahrscheinlich finden Sie in dieser Stimme die Gebote und 
Verbote wieder, die der Vater, Schule oder Gesellschaft in der Kindheit von Ihnen 
forderten.  

Sie stellen hohe Anforderungen an sich selbst. Das Leben nehmen Sie von der ernsten Seite 
und setzen sich klare Strukturen und Ziele, zugleich aber auch Einschränkungen. Sie 
nehmen Ihre Verpflichtungen wahr. Mit sich selbst und mit anderen können Sie ziemlich 
streng sein. Es fällt Ihnen nicht ganz leicht, andere um etwas zu bitten. Für Spiel und Spaß 
bleibt vermutlich wenig Zeit. Möglicherweise haben Sie manchmal Angst, nicht zu 
genügen. Ein geringes Selbstbewusstsein zusammen mit einem hohen Perfektionsanspruch 
können lähmend wirken.  

Dieselbe innere Kraft kann Sie aber auch zu einer Autorität werden lassen. Wenn der 
innere Anspruch nicht zu hochgesteckt ist, so wirkt er als Ansporn. Sie verfügen über 
Disziplin, Fleiß und Ausdauer und können Schritt für Schritt ein einmal gestecktes Ziel in 
die Realität umsetzen. Voraussetzung ist allerdings, dass Sie sich erlauben, Fehler zu 
machen. 

Ihren Grundsätzen sind Sie treu, man könnte Sie fast als konservativ bezeichnen. Sie 
bemühen sich, stets innerhalb der gesellschaftlichen Norm zu bleiben. Sie tragen gerne 
Verantwortung und haben die Tendenz, sich zu sehr damit zu belasten. Sie fühlen sich 
dann für alles und jeden verantwortlich. Delegieren fällt Ihnen schwer.  

+Als Frau neigen Sie dazu, Autorität und Sicherheit bei einem Mann zu suchen. Vor allem 
wenn Sie nur ungern selbst Verantwortung übernehmen, fällt Ihre Wahl bevorzugt auf 
einen Partner, der einige Jahre älter ist als Sie oder auf andere Weise eine Art Vaterrolle 
Ihnen gegenüber einnimmt. Auch ein autoritärer Vorgesetzter ist denkbar und sollte als 
Hinweis aufgenommen werden, selbst mehr "Rückgrat" zu entwickeln.  

 

Sonne Uranus in harmonischem Aspekt 

Viel persönliche Freiheit 

In einem Teil Ihrer Persönlichkeit möchten Sie Freiheit, Unabhängigkeit und 
Selbsterkenntnis. Wie ein Vogel über dem Land seine Kreise zieht und alles überblickt, 
möchte dieser Teil aus einer lichten geistigen Distanz Zusammenhänge und Möglichkeiten 
sehen. Er lebt im Reich der Ideen und bringt tausend Vorschläge, was alles verändert 
werden könnte. 



Über Ihren Willen wird sich einiges von diesen Ideen manifestieren. Vermutlich gestalten 
Sie Ihr Leben so, dass Sie viel Freiraum haben. So möchten Sie Ihr eigener Vorgesetzter 
sein, möglichst selbstständig arbeiten und neue Ideen ausprobieren können. Sie sind ein 
Individualist und gehen Ihren ganz persönlichen und besonderen Weg. Und Sie haben 
Erfinder- und Improvisationstalent und die Fähigkeit, Zusammenhänge schnell zu 
erkennen. Ein innerer Drang lässt Sie immer wieder aus überholten Strukturen ausbrechen 
und neue Wege suchen. Sie schließen Kontakte mit Menschen, die geistige Anregung in Ihr 
Leben bringen und die wie Sie Individualisten sind und sich nicht an die vorhandenen 
Normen halten. 

 

Sonne Uranus in Spannung 

Persönliche Freiheit über alles 

In einem Teil Ihrer Persönlichkeit möchten Sie Freiheit, Unabhängigkeit und 
Selbsterkenntnis. Wie ein Vogel über dem Land seine Kreise zieht und alles überblickt, 
möchte dieser Teil aus einer lichten geistigen Distanz Zusammenhänge und Möglichkeiten 
sehen. Er lebt im Reich der Ideen und bringt tausend Vorschläge, was alles verändert 
werden könnte. So möchten Sie vermutlich viel mehr oder etwas anderes, als in Ihren 
konkreten Möglichkeiten steht. 

Diese Spannung äußert sich beispielsweise, wenn Sie sich für etwas engagieren und dabei 
ein Stück weit Ihre Freiheit aufgeben. Sie fühlen sich eingeengt, ein innerer Rebell meldet 
sich und reißt Sie vielleicht sogar aus der Situation heraus. Langjährige Verpflichtungen 
empfinden Sie als lästige Fesseln, die es baldmöglichst abzustreifen gilt. Diese Neigung 
kann Sie daran hindern, langfristige Ziele anzugehen und das Leben in geordnete Bahnen 
zu lenken. Sie erleben beispielsweise Stresssituationen, sind ungeduldig oder haben Mühe, 
sich irgendwo einspannen zu lassen. Sie beginnen Neues, brechen es wieder ab oder 
krempeln im letzten Moment alles wieder um und sind dabei ziemlich wütend auf sich, 
weil Sie ja eigentlich bei der Sache bleiben wollen. Oder Sie suchen sich Menschen, die 
geistige Anregung oder auch Stress und Unruhe in Ihr Leben bringen, die unzuverlässig 
oder exzentrisch sind und sich einfach nicht an die vorhandenen Normen halten wollen. 

Diese Spannung können Sie jedoch auch positiv nutzen. Beispielsweise könnten Sie sich 
selbstständig machen und hätten als Ihr eigener Chef den nötigen Spielraum. Oder Sie 
benützen Ihr Improvisations- und Erfindertalent und Ihre Fähigkeit, Zusammenhänge 
schnell zu erkennen. Auch eine Beschäftigung mit Computern oder in der Technik bringt 
Sie der schwerelosen Atmosphäre dieses Themas auf eine gute Art näher. Und nicht zuletzt 
könnten Sie ganz einfach etwas Besonderes tun. Wichtig ist, dass Sie sich viel persönlichen 
Spielraum und einen eigenwilligen Lebensstil zugestehen. Grundsätzlich lässt Sie diese 
innere Unruhe beständig auf der Suche sein und ist so letztlich ein Antrieb für neue 
Erfahrungen und mehr Selbsterkenntnis. 

 



Sonne Uranus in Konjunktion 

Persönliche Freiheit über alles 

In einem Teil Ihrer Persönlichkeit möchten Sie Freiheit, Unabhängigkeit und 
Selbsterkenntnis. Wie ein Vogel über dem Land seine Kreise zieht und alles überblickt, 
möchte dieser Teil aus einer lichten geistigen Distanz Zusammenhänge und Möglichkeiten 
sehen. Er lebt im Reich der Ideen und bringt tausend Vorschläge, was alles verändert 
werden könnte. 

Konkret kann sich dieses Freiheitsbedürfnis äußern, wenn Sie sich für etwas engagieren 
und dabei ein Stück weit Ihren Spielraum einschränken. Es braucht relativ wenig Regeln, 
Verträge, Rahmenbedingungen und Ähnliches, bis Sie sich eingeengt fühlen und sich ein 
innerer Rebell meldet. Deshalb gestalten Sie vermutlich Ihr Leben so, dass Sie viel 
Freiraum haben. Sie möchten Ihr eigener Chef sein, möglichst selbstständig arbeiten und 
neue Ideen ausprobieren. Sie sind ein Individualist und gehen Ihren eigenen, ganz 
persönlichen  und besonderen Weg. Sie haben Erfinder- und Improvisationstalent und die 
Fähigkeit, Zusammenhänge schnell zu erkennen.  

Vielleicht erleben Sie manchmal Stresssituationen, sind ungeduldig oder haben Mühe, sich 
irgendwo einspannen zu lassen. Sie beginnen Neues, brechen es wieder ab oder krempeln 
im letzten Moment alles wieder um und sind dabei ziemlich wütend auf sich, weil Sie ja 
eigentlich bei der Sache bleiben wollen. Diese innere Unruhe lässt Sie beständig auf der 
Suche sein und ist so letztlich ein Antrieb für neue Erfahrungen und mehr Selbsterkenntnis. 
Eine weitere Möglichkeit bieten Kontakte mit Menschen, die geistige Anregung in Ihr 
Leben bringen und die wie Sie Individualisten sind und sich nicht an die vorhandenen 
Normen halten. 

 

Sonne Neptun in harmonischem Aspekt 

Vom Fluss des Lebens getragen 

Ein Teil Ihrer Persönlichkeit möchte alle Grenzen auflösen und sich einem größeren 
Ganzen hingeben. Er macht Sie offen, beeinflussbar und hingebungsvoll, schwächt jedoch 
auch Ihren persönlichen Willen und Ihre Fähigkeit zur Selbstbehauptung. Sie sind offen 
und sensibel für Ihre Umwelt. Ihr Lebensweg und Ihr Wille werden beeinflusst von 
Mitmenschen und der äußeren Situation ganz allgemein. Wahrscheinlich müssen Sie sich 
zurückziehen, um in Ruhe und Einsamkeit herauszufinden, was Sie wollen. Wenn Sie dies 
zu wenig tun, kann die Umwelt Sie sehr leicht hierhin und dorthin schwemmen. Es ist also 
wichtig, dass Sie immer wieder für sich allein eine Art Standortbestimmung vornehmen, 
sich klare Ziele stecken und diese dann auch verwirklichen. Konkret kann sich Ihre 
Offenheit und Sensibilität in einer enormen Hilfsbereitschaft äußern. Sie tun vieles Ihren 
Mitmenschen zuliebe und kommen dabei vielleicht selbst zu kurz. Das die Strukturen des 
Egos auflösende Prinzip kann auch durch Musik, Meditation, Religion, eine starke 
Beziehung zu Wasser, zu Chaos, Sucht oder Süchtigen erlebt werden. 



Grundsätzlich geht es darum, das Ich-Bewusstsein von einem größeren Ganzen 
durchdringen und dabei nicht hinwegschwemmen zu lassen, das eigene Schiff Wind und 
Wellen auszusetzen und doch das Steuer in der Hand zu behalten. Dies zu lernen ist ein 
lebenslanger Prozess. 

 

Sonne Neptun in Spannung 

Die Schwierigkeit, sich selbst zu finden 

Ein Teil Ihrer Persönlichkeit möchte alle Grenzen auflösen und sich einem größeren 
Ganzen hingeben. Dieser Teil beeinträchtigt Ihren persönlichen Willen und Ihr Ich-
Bewusstsein. Die Ursache mag darin liegen, dass Ihr Vater nur bedingt ein Vorbild für 
Selbstbehauptung und Willensstärke war und Ihnen so kein klares Ich-Bewusstsein 
vermitteln konnte. Beispielsweise war er oft abwesend, krank oder abhängig oder Sie 
idealisierten ihn sehr. 

+Da Sie Ihre Ziele und Ihren Lebensweg nicht ohne Weiteres klar vor sich sehen können, 
neigen Sie auch in Beziehungen zu idealistischen Vorstellungen. So vermischt sich ein 
inneres Bild von einer romantischen Liebe und einem unfehlbaren Partner leicht mit der 
Realität, und Sie können an unseriöse oder von Ihrer Hilfe abhängige Männer geraten. 

Vermutlich nehmen viele Menschen Ihre Hilfe in Anspruch und kommen mit ihren 
Problemen zu Ihnen. Sie können wahrscheinlich gut zuhören und zeigen sich stets 
hilfsbereit. Doch könnte es sein, dass Sie dabei innerlich aufbegehren, sich ausgenützt 
fühlen und es doch nicht wagen, Nein zu sagen. Wenn Sie nicht einfach das Opfer Ihrer 
Weichherzigkeit sein wollen, so gilt es, den inneren Konflikt, einerseits für die anderen da 
zu sein, andererseits jedoch auch sich selbst zu behaupten, anzugehen. Dies heißt nicht, 
sich zu verschließen und sein Ego zu pflegen, sondern beide Bedürfnisse zu befriedigen, 
indem Sie bewusst wählen, wann Sie für andere da sind und wann Sie selbst zum Zuge 
kommen.  

Falls Sie zu einer Sucht, zu Weltflucht oder gar Selbstmordgedanken neigen, so ist auch 
dies als ich-auflösende Tendenz zu sehen. Die Aufforderung besteht auch hier darin, das 
Gefühl von "Ich bin ich!" zu festigen. Um sich selbst und den eigenen Willen verstärkt zu 
spüren, ist es wichtig, immer wieder für sich allein eine Art Standortbestimmung 
vorzunehmen, sich klare Ziele zu stecken und diese dann auch zu verwirklichen. 

+Möglicherweise besteht die Beziehung zu etwas Grenzauflösendem oder Irrationalem 
auch darin, dass Sie es ablehnen oder sogar bekämpfen. 

=Möglicherweise besteht die Beziehung zu etwas Grenzauflösendem oder Irrationalem 
auch darin, dass Sie es bekämpfen. Vor allem wenn Sie als Kind Ihre weiche Seite nicht 
zeigen durften, so haben Sie vielleicht damals unbewusst den Entschluss gefasst, sich nur 
noch auf dem Boden des Rationalen und Vernünftigen zu bewegen und alles Weiche und 
Emotionale tief in Ihrem Herzen zu vergraben. Abgesehen davon, dass Sie dann auf andere 
hart und unnahbar wirken, berauben Sie sich auch selbst vieler schöner Erfahrungen. Es 
würde sich also lohnen, diesen verschütteten Seelenanteil wieder ans Licht zu holen, 



beispielsweise indem Sie vermehrt versuchen, Ihre weiche und beeinflussbare Seite zu 
spüren und sich auch einmal so zu zeigen. 

Grundsätzlich geht es darum, das Ich-Bewusstsein von einem größeren Ganzen 
durchdringen und dabei nicht hinwegschwemmen zu lassen, das eigene Schiff Wind und 
Wellen auszusetzen und doch das Steuer in der Hand zu behalten. Dies zu lernen ist ein 
lebenslanger Prozess. 

 

Sonne Neptun in Konjunktion 

Die Schwierigkeit, sich selbst zu finden 

Ein Teil Ihrer Persönlichkeit möchte alle Grenzen auflösen und sich einem größeren 
Ganzen hingeben. Dieser Teil beeinträchtigt Ihren persönlichen Willen und Ihr Ich-
Bewusstsein. Die Ursache mag darin liegen, dass Ihr Vater nur bedingt ein Vorbild für 
Selbstbehauptung und Willensstärke war und Ihnen so kein klares Ich-Bewusstsein 
vermitteln konnte. Beispielsweise war er oft abwesend, krank oder abhängig oder Sie 
idealisierten ihn sehr. 

+Da Sie Ihre Ziele und Ihren Lebensweg nicht ohne Weiteres klar vor sich sehen können, 
neigen Sie auch in Beziehungen zu idealistischen Vorstellungen. So vermischt sich ein 
inneres Bild von einer romantischen Liebe und einem unfehlbaren Partner leicht mit der 
Realität, und Sie können an unseriöse oder von Ihrer Hilfe abhängige Männer geraten. 

Sie sind offen und sensibel für Ihre Umwelt. Ihr Lebensweg und Ihr Wille werden 
beeinflusst von Mitmenschen und der äußeren Situation ganz allgemein. Sie haben 
vermutlich Mühe, sich zu behaupten, weil Sie sich nicht so sehr mit den eigenen Zielen, 
sondern vermehrt mit Ihrer Umwelt identifizieren. Wahrscheinlich müssen Sie sich 
zurückziehen, um in Ruhe und Einsamkeit herauszufinden, was Sie wollen. Wenn Sie dies 
zu wenig tun, kann die Umwelt Sie sehr leicht hierhin und dorthin schwemmen. Es ist also 
wichtig, dass Sie immer wieder für sich allein eine Art Standortbestimmung vornehmen, 
sich klare Ziele stecken und diese dann auch verwirklichen. Konkret kann sich Ihre 
Offenheit und Sensibilität in einer enormen Hilfsbereitschaft äußern. Sie tun vieles Ihren 
Mitmenschen zuliebe und kommen dabei vielleicht selbst zu kurz. Das die Strukturen des 
Egos auflösende Prinzip kann auch durch Musik, Meditation, Religion, eine starke 
Beziehung zu Wasser, zu Chaos, Sucht oder Süchtigen erlebt werden. 

=Möglicherweise besteht die Beziehung zu etwas Grenzauflösendem oder Irrationalem 
auch darin, dass Sie es bekämpfen. Vor allem wenn Sie als Kind Ihre weiche Seite nicht 
zeigen durften, so haben Sie vielleicht damals unbewusst den Entschluss gefasst, sich nur 
noch auf dem Boden des Rationalen und Vernünftigen zu bewegen und alles Weiche und 
Emotionale tief in Ihrem Herzen zu vergraben. Abgesehen davon, dass Sie dann auf andere 
hart und unnahbar wirken, berauben Sie sich auch selbst vieler schöner Erfahrungen. Es 
würde sich also lohnen, diesen verschütteten Seelenanteil wieder ans Licht zu holen, 
beispielsweise indem Sie vermehrt versuchen, Ihre weiche und beeinflussbare Seite zu 
spüren und sich auch einmal so zu zeigen. 



 

Grundsätzlich geht es darum, das Ich-Bewusstsein von einem größeren Ganzen 
durchdringen und dabei nicht hinwegschwemmen zu lassen, das eigene Schiff Wind und 
Wellen auszusetzen und doch das Steuer in der Hand zu behalten. Dies zu lernen ist ein 
lebenslanger Prozess. 

 

Sonne Pluto in harmonischem Aspekt 

Eine starke Persönlichkeit 

Ihr Geburtsbild zeigt symbolisch ein Machtthema auf. Es lässt vermuten, dass Sie Ihren 
Vater oder eine andere wichtige Bezugsperson Ihrer Kindheit als machtvoll und 
dominierend erlebt haben. Gemäß diesem Vorbild gehen Sie davon aus, dass es in der Welt 
Stärkere und Schwächere gibt und dass die Stärkeren Macht und Autorität ausüben und die 
Fäden in der Hand halten. Wenn Ihr Vater Ihnen ein gutes Vorbild war und seine Macht 
nicht missbrauchte, so dürften Sie sich selbst zu einer starken Persönlichkeit entwickelt 
haben. 

In dieser Konstellation liegt ein enormes Potential. Je mehr es Ihnen gelingt, voll und ganz 
zu Ihrer eigenen Stärke zu stehen, desto mehr können Sie im Beruf oder auch in einem 
privaten Bereich eine Art "graue Eminenz" werden, die im Hintergrund die Fäden in der 
Hand hält. Das Ausüben von Macht könnte Ihnen viel Lebensfreude bereiten. Sie haben 
eine beachtliche "Power", sind leistungsfähig und belastbar und können viel erreichen, 
sofern Sie Ihre Energie nicht für egoistische Zwecke missbrauchen. 

 

Sonne Pluto in Spannung 

Die Aufforderung, eine starke Persönlichkeit zu entwickeln 

Ihr Geburtsbild zeigt symbolisch ein Machtthema auf. Es lässt vermuten, dass Sie Ihren 
Vater oder eine andere wichtige Bezugsperson Ihrer Kindheit als machtvoll und 
dominierend erlebt haben. Gemäß diesem Vorbild gehen Sie davon aus, dass es in der Welt 
Stärkere und Schwächere gibt und dass die Stärkeren Macht und Autorität ausüben und die 
Fäden in der Hand halten. Wenn Ihr Vater Ihnen ein gutes Vorbild war und seine Macht 
nicht missbrauchte, so dürften Sie sich selbst zu einer starken Persönlichkeit entwickelt 
haben. 

Doch es ist auch möglich, dass Sie die Ihnen zustehende Macht teilweise oder ganz an 
andere Personen abgeben und andere über sich bestimmen lassen. Sie hatten vielleicht 
negative Kindheitserlebnisse mit Ihrem Vater oder anderen Autoritätspersonen. Aus Angst, 
auch selbst Ihre Stärke zu missbrauchen, haben Sie Mühe, dazu zu stehen. Sie fühlen sich 
schnell schwach und ohnmächtig. Da Sie jedoch dieses Machtthema in sich tragen, suchen 
Sie sich unbewusst immer wieder starke Menschen, um sich an ihnen zu reiben. Das kann 



zu Abhängigkeit oder Autoritätskonflikten führen, die Sie letztlich nur lösen können, wenn 
Sie zu Ihrer eigenen Stärke finden und ihr Ausdruck verleihen. 

In dieser Konstellation liegt ein enormes Potential. Je mehr es Ihnen gelingt, voll und ganz 
zu Ihrer Macht zu stehen, desto mehr können Sie im Beruf oder auch in einem privaten 
Bereich eine Art "graue Eminenz" werden, die im Hintergrund die Fäden in der Hand hält. 
Das Ausüben von Macht, beispielsweise in einer führenden beruflichen Stellung, könnte 
Ihnen viel Lebensfreude bereiten. Sie haben eine beachtliche "Power", sind leistungsfähig 
und belastbar und können viel erreichen. Allerdings besteht auch eine Neigung, die Energie 
für egoistische Zwecke zu missbrauchen. Werden Sie zum Opfer des eigenen 
Machthungers, so fällt die Energie wie ein Bumerang auf Sie zurück und stürzt Sie früher 
oder später vom Sockel des Erfolgs. 

+Als Frau neigen Sie dazu, starke und dominierende Partner anzuziehen. Vor allem wenn 
Sie als Kind erleben mussten, dass der Vater oder andere Autoritätspersonen ihre Macht 
missbrauchten, können Sie als erwachsene Frau immer wieder mit den negativen Seiten 
eines "starken Mannes" konfrontiert werden. Dies soll eine Aufforderung sein, die eigene, 
latent vorhandene Stärke zu entwickeln und sich aus der Rolle der Unterlegenen zu 
befreien. 

 

Sonne Pluto in Konjunktion 

Die Aufforderung, eine starke Persönlichkeit zu entwickeln 

Ihr Geburtsbild zeigt symbolisch ein Machtthema auf. Es lässt vermuten, dass Sie Ihren 
Vater oder eine andere wichtige Bezugsperson Ihrer Kindheit als machtvoll und 
dominierend erlebt haben. Gemäß diesem Vorbild gehen Sie davon aus, dass es in der Welt 
Stärkere und Schwächere gibt und dass die Stärkeren Macht und Autorität ausüben und die 
Fäden in der Hand halten. Wenn Ihr Vater Ihnen ein gutes Vorbild war und seine Macht 
nicht missbrauchte, so konnten Sie sich selbst zu einer starken Persönlichkeit entwickeln. 

In dieser Konstellation liegt ein enormes Potential. Je mehr es Ihnen gelingt, voll und ganz 
zu Ihrer Macht zu stehen, desto mehr können Sie im Beruf oder auch in einem privaten 
Bereich eine Art "graue Eminenz" werden, die im Hintergrund die Fäden in der Hand hält. 
Das Ausüben von Macht, beispielsweise in einer führenden beruflichen Stellung, könnte 
Ihnen viel Lebensfreude bereiten. Sie haben eine beachtliche "Power", sind leistungsfähig 
und belastbar und können viel erreichen, sofern Sie Ihre Energie nicht für egoistische 
Zwecke missbrauchen. 

Doch ist es auch möglich, dass Sie die Ihnen zustehende Macht teilweise an andere 
Personen abgeben und andere über sich bestimmen lassen. Sie hatten vielleicht negative 
Kindheitserlebnisse mit Ihrem Vater oder anderen Autoritätspersonen und haben deshalb 
Mühe, zu Ihrer eigenen Stärke zu stehen. Sie fühlen sich schnell schwach und ohnmächtig. 
Da Sie jedoch dieses Machtthema in sich tragen, suchen Sie sich unbewusst immer wieder 
starke Menschen, um sich an ihnen zu reiben. Das kann zu Abhängigkeit oder 



Autoritätskonflikten führen, die Sie letztlich nur lösen können, wenn Sie zu Ihrer eigenen 
Stärke finden und ihr Ausdruck verleihen. 

+Als Frau neigen Sie dazu, starke und dominierende Partner anzuziehen. Vor allem wenn 
Sie als Kind erleben mussten, dass der Vater oder andere Autoritätspersonen ihre Macht 
missbrauchten, können Sie als erwachsene Frau immer wieder mit den negativen Seiten 
eines "starken Mannes" konfrontiert werden. Dies soll eine Aufforderung sein, die eigene, 
latent vorhandene Stärke zu entwickeln und sich aus der Rolle der Unterlegenen zu 
befreien. 

 

Unaspektierte Sonne 

Die Schwierigkeit, einen eigenen Weg zu finden 

Es dürfte Ihnen nicht ganz einfach fallen, Ihr Leben in die Hand zu nehmen. Vermutlich 
geht es Ihnen wie einem Schiff, dessen Steuermann manchmal seinen Platz einnimmt und 
dann wieder das Schiff dem Spiel von Wind und Wellen aussetzt. Wenn er am Steuer steht, 
erwartet er, dass das Schiff nur ihm gehorcht, ohne Rücksicht auf äußere Bedingungen wie 
Wetter oder Zustand des Schiffes. 

Genauso fügt sich Ihr Persönlichkeitsteil "Wille" nur ungern ins Spiel Ihrer übrigen 
Persönlichkeitsteile ein. Ihr Wille, Ihre langfristigen Ziele und Ihr Lebenskonzept fristen 
ein Eigendasein. Es fällt Ihnen schwer, sie in Ihr Denken, Planen, Handeln, in Ihre Gefühle 
und Beziehungen einzubringen. Wenn Sie sich dann aber einmal dazu durchgerungen 
haben, Ihrem Willen Ausdruck zu verleihen, tun Sie dies ähnlich wie der Steuermann auf 
eine ziemlich unflexible Art.  

Der Umgang mit dem Willen gehört zu Ihren wichtigsten Lebensaufgaben. Die Frage: Was 
will ich in meinem Leben? wird Sie immer wieder beschäftigen. Indem Sie versuchen, 
auch langfristige Ziele zu entwickeln und zu verwirklichen, lernen Sie, Ihr Lebensschiff 
immer besser zu lenken. 

 


