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Saturn in Zeichen und Hiusern und Aspekte
= nur fiir Mann

+ nur fiir Frau

Die Suche nach Struktur und Ordnung

Saturn symbolisiert den erhobenen Zeigefinger in uns, die innere Instanz, mit der wir uns
Grenzen setzen und Struktur und Verantwortung von uns verlangen. Oft ist unser
Saturnteil sehr starr, und dann blockieren wir uns selbst. Wenn wir jedoch im Laufe der
Jahre gelernt haben, unsere Angste und unseren Perfektionsanspruch abzubauen, werden
wir Saturn vor allem als innere Stabilitit und Sicherheit erleben. Er symbolisiert im
konkreten und im iibertragenen Sinn unser Riickgrat.

Saturn im Tierkreiszeichen Widder
Die Pflicht Ihrer Altersgruppe, sich verantwortungsbewusst durchzusetzen

Der Saturn benétigt fiir einen Umlauf ungefidhr achtundzwanzig Jahre und entsprechend
pro Zeichen zwei bis drei Jahre. Alle in dieser Zeitspanne Geborenen haben dieselbe
Saturn-Zeichenstellung im Geburtsbild, die priagend auf die Vertreter und Vertreterinnen
dieser zwei bis drei Jahrgiinge wirkt.

Saturn im Tierkreiszeichen Widder symbolisiert eine Herausforderung zu harter Arbeit und
Durchsetzung. Ein Charakterzug, den Sie mit allen Gleichaltrigen teilen, ist ein innerer
Lehrmeister, der von IThnen verlangt, das Leben verantwortungsbewusst und tatkriftig
anzupacken. Eine allfdllige Unzufriedenheit iiber eine zu wenig klare Linie oder iiber
mangelnde Durchsetzungskraft wirkt als Motivation, sich darin zu iiben.



Saturn im Tierkreiszeichen Stier
Die Pflicht Ihrer Altersgruppe, sich selbst schiitzen zu lernen

Der Saturn benotigt fiir einen Umlauf ungefihr achtundzwanzig Jahre und entsprechend
pro Zeichen zwei bis drei Jahre. Alle in dieser Zeitspanne Geborenen haben dieselbe
Saturn-Zeichenstellung im Geburtsbild, die priagend auf die Vertreter und Vertreterinnen
dieser zwei bis drei Jahrgiinge wirkt.

Saturn im Tierkreiszeichen Stier symbolisiert eine Auseinandersetzung mit dem eigenen
Selbstwertgefithl. Auch wenn Sie duflere Werte anhdufen, beispielsweise iiber eine
beachtliche Summe auf dem Bankkonto verfiigen oder sich durch Arbeit die Anerkennung
der Mitmenschen sichern, so befriedigt Sie dies langfristig nicht. Die Ursache mag an
einem Mangel an eigener Wertschidtzung liegen. Je mehr Sie lernen, sich selbst zu lieben,
in Ordnung zu finden und anerkennend auf die Schulter zu klopfen, desto sicherer und
unabhéngiger von duflerem Besitz fiihlen Sie sich.

Saturn im Tierkreiszeichen Zwillinge
Die Pflicht Ihrer Altersgruppe, Kommunikation und Wissen zu schulen

Der Saturn benétigt fiir einen Umlauf ungefidhr achtundzwanzig Jahre und entsprechend
pro Zeichen zwei bis drei Jahre. Alle in dieser Zeitspanne Geborenen haben dieselbe
Saturn-Zeichenstellung im Geburtsbild, die priagend auf die Vertreter und Vertreterinnen
dieser zwei bis drei Jahrgiinge wirkt.

Saturn im Tierkreiszeichen Zwillinge symbolisiert eine Auseinandersetzung mit Sprache
und Intellekt. Sie neigen dazu, hohe Anforderungen an Ihre sprachlichen Fihigkeiten und
Ihr Wissen zu stellen. Die Unzufriedenheit iiber jedes falsche Wort treibt Sie an, Thre
sprachlichen Ausdrucksmoglichkeiten zu verbessern, sich ein solides Fachwissen
anzueignen und sich im logischen Denken zu iiben. Je mehr Sie dies tun, desto mehr
Sicherheit gewinnen Sie aus Threm Wissen und Ihrer sprachlichen Fertigkeit.

Saturn im Tierkreiszeichen Krebs
Die Pflicht Ihrer Altersgruppe, Gefiihlen zum Ausdruck zu verhelfen

Der Saturn benétigt fiir einen Umlauf ungefihr achtundzwanzig Jahre und entsprechend
pro Zeichen zwei bis drei Jahre. Alle in dieser Zeitspanne Geborenen haben dieselbe
Saturn-Zeichenstellung im Geburtsbild, die priagend auf die Vertreter und Vertreterinnen
dieser zwei bis drei Jahrgiinge wirkt.

Saturn im Tierkreiszeichen Krebs symbolisiert eine Herausforderung, sich der eigenen
emotionalen Bediirfnisse wie kleiner Kinder anzunehmen und fiir das eigene Wohlbefinden
zu sorgen. Sie neigen zur Unterdriickung von Freude, Traurigkeit, Arger oder anderen
Gefiihlen. Der Schmerz dariiber, nicht aus sich heraus zu konnen, mag Anlass sein, sich



selbst um mehr Spontaneitit zu bemiihen. Thre fiirsorgliche Ader bringt Sie immer wieder
in Situationen, in denen an Thre Herzlichkeit appelliert wird und Sie die Moglichkeit haben,
mehr von lThren Gefiihlen zu zeigen.

Saturn im Tierkreiszeichen Lowe
Die Pflicht Ihrer Altersgruppe, sich zu entfalten

Der Saturn benotigt fiir einen Umlauf ungefihr achtundzwanzig Jahre und entsprechend
pro Zeichen zwei bis drei Jahre. Alle in dieser Zeitspanne Geborenen haben dieselbe
Saturn-Zeichenstellung im Geburtsbild, die priagend auf die Vertreter und Vertreterinnen
dieser zwei bis drei Jahrgiinge wirkt.

Saturn im Tierkreiszeichen Lowe symbolisiert eine Herausforderung, die eigenen
schopferischen Krifte in eine Form zu bringen. Aus Angst vor dem Versagen wagen Sie
nur zdgernd, sich auf die Lebensbiihne zu stellen und die Aufmerksamkeit der anderen auf
sich zu ziehen. Doch sind diese Bedenken Anlass, sich erst recht um Kkreative
Ausdrucksmoglichkeiten zu bemiihen und allen inneren und @uBeren kritischen Stimmen
zum Trotz eine Form dafiir zu finden.

Saturn im Tierkreiszeichen Jungfrau
Die Pflicht Ihrer Altersgruppe, Selbstkritik und Leistungsdruck zu mindern

Der Saturn benotigt fiir einen Umlauf ungefihr achtundzwanzig Jahre und entsprechend
pro Zeichen zwei bis drei Jahre. Alle in dieser Zeitspanne Geborenen haben dieselbe
Saturn-Zeichenstellung im Geburtsbild, die priagend auf die Vertreter und Vertreterinnen
dieser zwei bis drei Jahrgiinge wirkt.

Saturn im Tierkreiszeichen Jungfrau symbolisiert eine Forderung nach Perfektion. Eine
Arbeit, die nicht tadellos ausgefiihrt ist, gilt in Thren Augen schnell als Versagen. Aus
diesem Grund setzen Sie sich vermutlich unter Druck. Senken Sie jedoch Ihren
Perfektionsanspruch etwas, sodass Sie ithn zu erfiillen vermdégen, so tritt anstelle des
Leistungsdruckes Zufriedenheit iiber die erledigte Arbeit.

Saturn im Tierkreiszeichen Waage
Die Pflicht Ihrer Altersgruppe, Ausgleich zu schaffen

Der Saturn benétigt fiir einen Umlauf ungefihr achtundzwanzig Jahre und entsprechend
pro Zeichen zwei bis drei Jahre. Alle in dieser Zeitspanne Geborenen haben dieselbe
Saturn-Zeichenstellung im Geburtsbild, die priagend auf die Vertreter und Vertreterinnen
dieser zwei bis drei Jahrgiinge wirkt.



Saturn im Tierkreiszeichen Waage symbolisiert die Herausforderung, sich auf einen
anderen Menschen einzulassen, ohne ihn bevormunden und kontrollieren zu wollen.
Vermutlich schitzen Sie stabile Beziehungen sehr. Doch fillt es Thnen nicht einfach, auf
einer "gleichberechtigten" Ebene mit einem Partner zu verkehren. Sie neigen dazu,
entweder den Grofteil der Verantwortung zu iibernehmen oder sich an den Partner
anzulehnen und sich ihm unterzuordnen. Das Ziel wire eine Beziehung, in der sich beide
gleichermaflen einbringen und Verantwortung iibernehmen.

Saturn im Tierkreiszeichen Skorpion
Die Pflicht Ihrer Altersgruppe, sich mit den dunklen Seiten auseinanderzusetzen

Der Saturn benotigt fiir einen Umlauf ungefihr achtundzwanzig Jahre und entsprechend
pro Zeichen zwei bis drei Jahre. Alle in dieser Zeitspanne Geborenen haben dieselbe
Saturn-Zeichenstellung im Geburtsbild, die priagend auf die Vertreter und Vertreterinnen
dieser zwei bis drei Jahrgiinge wirkt.

Saturn im Tierkreiszeichen Skorpion symbolisiert eine Herausforderung, sich mit den
dunklen Seiten des Lebens zu befassen. Vielleicht haben Sie Angst vor Tod und Krankheit,
fithlen sich eigenartig fasziniert und verunsichert in Ihrem sexuellen Leben oder gegeniiber
Aidskranken und anderen an den Rand der Gesellschaft gedringten Menschen. Gerade
dieses mulmige Gefiihl gegeniiber Tabuthemen sollte Anlass sein, sich besonders intensiv
damit zu befassen, um Licht in diese dunklen Bereiche zu bringen.

Saturn im Tierkreiszeichen Schiitze
Die Pflicht Ihrer Altersgruppe, sich mit Sinnfragen zu befassen

Der Saturn benétigt fiir einen Umlauf ungefihr achtundzwanzig Jahre und entsprechend
pro Zeichen zwei bis drei Jahre. Alle in dieser Zeitspanne Geborenen haben dieselbe
Saturn-Zeichenstellung im Geburtsbild, die priagend auf die Vertreter und Vertreterinnen
dieser zwei bis drei Jahrgiinge wirkt.

Saturn im Tierkreiszeichen Schiitze symbolisiert eine Forderung, sich mit dem Sinn des
Lebens auseinanderzusetzen. Vermutlich vertreten Sie hohe Ideale und miissen hin und
wieder erleben, dass diese an der Realitit zerbrechen. Die "absolute Wahrheit" oder der
"richtige Glaube" ist nicht so klar, wie Sie dies gerne hitten. So miissen festgefahrene
Vorstellungen immer wieder in Frage gestellt werden. Dadurch wird Thr Weltbild mehr und
mehr "geschliffen". Sie erkennen, dass Sie kein bestehendes Glaubenssystem iibernehmen
konnen, sondern den Lebenssinn aus den eigenen Tiefen schopfen miissen.



Saturn im Tierkreiszeichen Steinbock
Die Pflicht Ihrer Altersgruppe, ein ,,biegsames Riickgrat‘ zu entwickeln

Der Saturn benotigt fiir einen Umlauf ungefihr achtundzwanzig Jahre und entsprechend
pro Zeichen zwei bis drei Jahre. Alle in dieser Zeitspanne Geborenen haben dieselbe
Saturn-Zeichenstellung im Geburtsbild, die priagend auf die Vertreter und Vertreterinnen
dieser zwei bis drei Jahrgiinge wirkt.

Saturn im Tierkreiszeichen Steinbock symbolisiert die Forderung nach perfekter Leistung.
Sie neigen zu iiberhohten Anforderungen an sich selbst, die Sie nie ganz erfiillen konnen.
Ehrgeiz und Leistungsdruck konnen Sie hart gegeniiber sich selbst und anderen werden
lassen. Lernen Sie, sich auch Fehler zuzugestehen, sich fiir ein Vorhaben einzusetzen,
Verantwortung zu iibernehmen und diszipliniert und zielgerichtet vorzugehen, ohne den
Mafstab zu hoch anzusetzen, so erhalten Sie zum Lohn innere Sicherheit und
Zufriedenheit.

Saturn im Tierkreiszeichen Wassermann
Die Pflicht Ihrer Altersgruppe, die individuelle Eigenart zu leben

Der Saturn benétigt fiir einen Umlauf ungefidhr achtundzwanzig Jahre und entsprechend
pro Zeichen zwei bis drei Jahre. Alle in dieser Zeitspanne Geborenen haben dieselbe
Saturn-Zeichenstellung im Geburtsbild, die priagend auf die Vertreter und Vertreterinnen
dieser zwei bis drei Jahrgiinge wirkt.

Saturn im Tierkreiszeichen Wassermann symbolisiert die Herausforderung, Neues mit Maf}
einzubringen und das Leben dem Zeitgeist anzupassen. Vermutlich wissen Sie recht genau,
wer Sie sind und was Sie wollen. Doch die Umwelt scheint Thre Einmaligkeit zu
verkennen. Vielleicht suchen Sie sich Gleichgesinnte, vielleicht passen Sie sich auch an,
verleugnen Thre eigenen Ideale und tun vieles, um von den anderen aufgenommen zu
werden. Doch letztlich miissen Sie lernen, Thre Eigenart zu leben, zu zeigen und in ein
Kollektiv einzubringen.

Saturn im Tierkreiszeichen Fische
Die Pflicht Ihrer Altersgruppe, Hingabe mit MaB zu iiben

Der Saturn benétigt fiir einen Umlauf ungefihr achtundzwanzig Jahre und entsprechend
pro Zeichen zwei bis drei Jahre. Alle in dieser Zeitspanne Geborenen haben dieselbe
Saturn-Zeichenstellung im Geburtsbild, die priagend auf die Vertreter und Vertreterinnen
dieser zwei bis drei Jahrgiinge wirkt.

Saturn im Tierkreiszeichen Fische symbolisiert eine Herausforderung, sich weder von
Stimmungen und Sehnsiichten treiben zu lassen noch diese konsequent aus dem eigenen
Leben zu verbannen. Vielleicht bedeutet alles Irrationale und Traumhafte fiir Sie



Unsicherheit oder sogar Gefahr, von einem soliden Leben abzukommen. Ihre Reaktion
darauf kann eine aulergewohnliche Hilfsbereitschaft sein und Sie lassen gerade instabilen
Menschen Unterstiitzung zukommen. Es kann auch ein Bestreben sein, die eigene innere
Welt kennenzulernen, beispielsweise durch Beschiftigung mit Triumen oder durch
Meditation. So bauen Sie allfillige Angste vor dem Unfassbaren ab.

Saturn im ersten Haus
Die Forderung, perfekt aufzutreten

Sie erheben den Anspruch an sich selbst, immer perfekt aufzutreten, und tun viel fiir ein
Erscheinungsbild, das den gesellschaftlichen Normen und Gepflogenheiten entspricht.
Nach auBen konnen Sie den Eindruck erwecken, makellos zu sein. Dabei haben Sie die
Tendenz, Thre Gefiihlswelt hinter einer gesellschaftskonformen Maske zu verstecken. Sie
bemiihen sich um ein tadelloses AuBeres und zeigen Ihre Gefiihle und Gedanken kaum,
wenn diese nicht den gesellschaftlichen Regeln entsprechen. Dadurch verliert Ihr Verhalten
viel von seiner natiirlichen Spontaneitit.

Ganz sich selbst sein und Thren eigenen Weg gehen fillt Thnen vermutlich schwer. Bevor
Sie etwas beginnen, sichern Sie sich nach Moglichkeit ab und holen sich die Bestitigung,
dass Sie nichts Gesellschaftswidriges tun. Sie beginnen erst etwas Neues, wenn Sie
ziemlich sicher sind, dass nichts schiefgeht. Das konnte heilen, dass es in lhrem Leben
Zeiten gibt, in denen Sie sich zu sehr eingeschrinkt haben, und die Thnen im Nachhinein
den Eindruck vermitteln, etwas verpasst zu haben.

Dies kann zum Antrieb werden, an der eigenen Personlichkeit zu arbeiten und zu schleifen.
Wenn Sie im Laufe der Jahre lernen, dass Sie sich nicht immer perfekt zeigen miissen, so
werden Sie unabhédngiger von Threr Umwelt. Das gibt Thnen die Moglichkeit, zu Threr
inneren Stabilitdt zu finden. Dieser jahrelange Prozess fiihrt zu wachsender innerer
Sicherheit und Standfestigkeit sowie zu einer starken personlichen Ausstrahlung. Sie
zeigen sich so, wie Sie wirklich sind, und geben sich selbst die Bestitigung, die Sie frither
von der Umwelt brauchten.

Saturn im zweiten Haus
Die Forderung, innere und duBere Werte aufzubauen

Sie haben eine verantwortungsbewusste Einstellung zu materiellen Werten. "Mit sehr
wenig auskommen" ist ein Thema, das Sie kaum unberiihrt ldsst. Die Vorstellung, einmal
nicht mehr genug zu haben, kann Sie zu grofter Sparsamkeit veranlassen. Sie untersagen
sich vielleicht einen Genuss, um den Riickhalt des Bankkontos nicht zu schmilern.

Sie haben ein starkes Bediirfnis nach materieller Sicherheit. Und Sie tun wahrscheinlich
viel dafiir. Mogliche Entsprechungen sind finanzielle Selbststdndigkeit, viele
Versicherungen, das Sammeln von Schmuck, Kunst- oder Wertgegenstinden oder -
sozusagen als korperlicher Notvorrat - Ubergewicht.



+Der Leitsatz "mit sehr wenig auskommen" kann auch konkrete Formen in Threm Leben
annehmen. Sie besitzen dann nur das Allernotwendigste. Aus einem mangelnden Vertrauen
in Thre Fihigkeit, mit der materiellen Welt umgehen zu konnen, lehnen Sie es ab, sich mit
Geld und Besitz zu befassen. Sie erlauben sich Genuss nur beschrinkt und unter
bestimmten Bedingungen. An Thren Korper und an Ihre Rolle als Frau stellen Sie hohe
Anforderungen.

=Der Leitsatz "mit sehr wenig auskommen" kann auch konkrete Formen in Threm Leben
annehmen. Sie besitzen dann nur das Allernotwendigste. Aus einem mangelnden Vertrauen
in Thre Fihigkeit, mit der materiellen Welt umgehen zu konnen, lehnen Sie es ab, sich mit
Geld und Besitz zu befassen. Sie erlauben sich Genuss nur beschrinkt und unter
bestimmten Bedingungen. An Thren Korper stellen Sie hohe Anforderungen.

Dies alles hingt damit zusammen, dass Sie sich iiber Thren eigenen Wert nicht klar sind.
Sie schitzen alle Ihre Fihigkeiten und Talente vermutlich zu gering und identifizieren sich
deshalb verstirkt mit Threm Besitz. Nehmen Sie sich Raum und Zeit, um Ihre korperlichen
und sinnlichen Bediirfnisse zu befriedigen und das Leben und sich selbst zu genieflen!
Dann werden Sie Thre eigenen Werte entdecken und Sicherheit in sich finden. Der Umgang
mit Besitz wird lockerer; Haben oder Nicht-Haben ist nicht mehr so wichtig.

Saturn im dritten Haus
Die Forderung nach einem perfekt funktionierenden Verstand

Sie mogen keine Oberfldchlichkeit im Gesprich. Das leichte Geplauder an Cocktailpartys
und Kaffeekrianzchen ist Ihnen zuwider. Eine innere Instanz konnte von Ihnen fordern, dass
jeder Satz, der iiber Ihre Lippen kommt, perfekt formuliert, richtig und begriindet sein
muss. Damit iiberfordern Sie sich und die anderen.

Sie stellen hohe Anspriiche an Thr Wissen und Denken. Der Grund dafiir mag in der Angst
liegen, dem Leben nicht gewachsen zu sein, wenn Sie dieses oder jenes nicht wissen.
Wissensliicken, Fehlinformationen, sprachliche Schwierigkeiten, Vergesslichkeit oder gar
irrationale Einbriiche in Thre Gedankenwelt haben etwas Bedrohliches. Aus einer
Abwehrreaktion neigen Sie dazu, das eigene Denken und insbesondere Thre intellektuellen
Fihigkeiten duBerst kritisch zu betrachten und zu unterschitzen. Da diese Themen in Threm
Leben wichtig sind, beschiftigen Sie sich vermutlich auch beruflich mit Wissens- und
Informationsvermittlung, Sprachen oder Kommunikation. Sie haben das Potential, in
diesen Bereichen eine Autoritit zu werden. Durch Ubung lernen Sie, sich besonders prizis
und klar auszudriicken, was Thnen viel Sicherheit gibt.

Es geht darum, zu verstehen, dass ein zu hoher Perfektionsanspruch hemmend wirkt, und
dass jedermann Fehler machen und Falsches sagen darf - auch Sie. Wenn Sie den Anspruch



aufgeben, alles wissen zu miissen, 16st sich ein innerer Druck, und Sie kénnen Thren klaren
Verstand konstruktiver einsetzen.

Saturn im vierten Haus
Die Forderung, mit Gefiihlen umgehen zu konnen

Sie suchen Sicherheit und Stabilitdt vorwiegend in familidren Strukturen. Moglicherweise
haben Sie ein starkes Absicherungsbediirfnis, dem die Angst zugrunde liegt, die
Geborgenheit und Wirme der Familie verlieren zu konnen. Sie tun viel dafiir, dass Sie sich
im héduslichen Bereich wohlfithlen. Wenn Sie Kinder haben, fordern Sie von sich, eine
perfekte Mutter oder ein perfekter Vater zu sein. Sie neigen dazu, Schwicheren gegeniiber
eine Eltern- oder Lehrerrolle zu iibernehmen. Umgekehrt betrachten Sie stirkere Personen
schnell als Autoritidten, denen Sie sich eventuell sogar in kindlicher Abhéngigkeit
unterordnen.

Sie haben die Tendenz, Verantwortung fiir lhre Familie zu {iibernehmen. Ihre
Wohnverhiltnisse sind vermutlich geordnet und strukturiert. Sie diirften sich in der Familie
stark gefordert fiihlen, unter anderem, weil Sie den FEindruck haben, die ganze
Verantwortung laste auf Ihren Schultern. Da Thnen das Vermitteln von Geborgenheit sehr
am Herzen liegt, iiben Sie moglicherweise einen Lehrer-, Erzieher- oder Heimleiterberuf
aus oder haben selbst Kinder.

Auch Thre Gefiihle haben sich dem gesellschaftlichen Rahmen von "was man tut oder nicht
tut" anzupassen; Sie halten sich in Thren emotionalen AuBerungen eher zuriick. Auch tun
Sie viel, um Geborgenheit und Wirme anderen zu vermitteln oder von anderen zu erhalten.
Es ist jedoch wichtig, dass Sie geniigend emotionalen Riickhalt in IThrem eigenen Inneren
finden. Ihr Anspruch auf Zuneigung und Wirme will ernst genommen werden, und dies in
erster Linie von lhnen selbst. Kénnen Sie Geborgenheit in sich selbst finden, sind Sie
weniger von Threr Umwelt abhédngig. Nur konnen Sie letztlich Thre emotionalen Wurzeln
finden. Indem Sie die Verantwortung fiir Ihr inneres Gleichgewicht tibernehmen und fiir
geniigend Ruhe, Geborgenheit und Privatsphire sorgen, finden Sie im eigenen Innern eine
Art sicheren Hafen vor den Stirmen des Lebens. Ohne inneres Manko an
Streicheleinheiten konnen Sie anders auf Mitmenschen zugehen und die Art von Nihe
zulassen, die der jeweiligen Begegnung entspricht.



Saturn im fiinften Haus
Die Forderung, das Beste aus sich herauszuholen

Sie arbeiten hart an sich, bevor Sie sich auf die Biihne des Lebens wagen. Es fillt Thnen
nicht so leicht, Ihre Kreativitdt zum Ausdruck zu bringen. Und doch diirften Sie ein starkes
Bediirfnis dazu verspiiren. Dabei fragen Sie sich vermutlich immer wieder, ob Sie kreativ
genug sind, um den Anspriichen der anderen zu geniigen. Ein Beispiel: Wenn Sie Theater
spielen, werden Sie den Text perfekt auswendig lernen, bevor Sie iiberhaupt daran denken,
auf die Biihne zu treten. Das heiit konkret, dass Sie Ihre schopferische Seite erst annehmen
konnen, wenn diese Thren hohen Anspriichen geniigt. Dies kann eine Motivation zu einem
enormen Arbeitseinsatz sein, der letztlich zum Erfolg fithrt. Vermutlich haben Sie Angst,
sich darzustellen und zu zeigen, weil Sie das, was Sie hervorbringen, fiir mangelhaft und
ungeniigend halten. Dieses mulmige Gefiihl kann Sie daran hindern, Thre kreative Seite zu
entwickeln, kann Sie jedoch auch dazu anspornen, das Beste aus sich herauszuholen.

Auch die Einstellung, dass man sich jedes Vergniigen verdienen muss, ist bei Ihnen
denkbar. So gehen Sie vielleicht Spiel und Spall aus dem Weg und tun lieber etwas
"Verniinftiges". Thre Neigung, sich gegen alle Gefahren so gut als moglich abzusichern,
kann Thre Spontaneitit und Lebensfreude erheblich einschrinken.

Lernen Sie im Laufe der Jahre, maBvolle Anforderungen an sich selbst zu stellen, so
konnen Sie Spontaneitit und Kreativitdt zum Ausdruck bringen, ohne unter einem allzu
starken Leistungsdruck zu leiden. Und damit steigen auch Lebensfreude und
Selbstsicherheit.

Sportliche Leistungen konnten eine Moglichkeit fiir eine strukturierte und gleichzeitig
kreative Tatigkeit sein. Auch der Umgang mit Kindern oder Jugendlichen diirfte Sie zu
einem spontaneren Selbstausdruck anregen. lhre verantwortungsbewusste und
leistungsorientierte Einstellung bietet die Gewihr, dass das, was Sie schlieBlich auf Ihrer
Lebensbiihne vorzeigen, von ausgezeichneter Qualitit ist.

Saturn im sechsten Haus
Die Forderung nach einem perfekten Alltag

Haben Sie oft Bedenken, im alltéiglichen Leben und im Arbeitsbereich nicht zu geniigen?
Sie tun viel fiir einen reibungslosen Alltag. Vor lauter Arbeit gonnen Sie sich vielleicht zu
wenig Ruhe. Sie haben die Tendenz, jedes Detail perfekt zu erledigen. Meist suchen Sie
sich Tatigkeiten aus, die nicht leicht und schnell auszufiihren sind. Sie neigen dazu, sich
viel vorzunehmen und sich zu iiberfordern. Beispielsweise arbeiten Sie einen Tag lang,
ohne geniigend zu trinken oder ohne sich eine Pause zu gonnen. Erst am Abend bemerken
Sie vielleicht, dass Ihr Korper diesen Anstrengungen nicht gewachsen ist. Im Extremfall
geben Sie sich die Ruhe, die Sie dringend benétigen, erst, wenn Sie krank werden.

Grundsitzlich besteht Thre Aufgabe darin, Verantwortung fiir Ihre Existenz, das heif3t fiir
Ihren Alltag, Thren Korper und Ihre Gesundheit zu iibernehmen. Wenn Sie mit der Zeit
lernen, dass nicht alles perfekt sein muss, werden Sie sich weniger unter Druck setzen. Es



ist wichtig, dass Sie auch Thre Unzulédnglichkeiten zeigen. Der Alltag funktioniert auch,
wenn Sie nicht ganz perfekt sind. Vielleicht kdnnen Sie sich dazu iiberwinden, gewisse
Aufgaben zu delegieren und so Zeitdruck und Anforderungen an die eigene Leistung
abzubauen. Je lockerer Sie an lhr Tagewerk herangehen, desto mehr zeigen sich Thre
fachlichen Fihigkeiten und Ihr Talent, Arbeit einzuteilen und zuverldssig auszufiihren.
Einmal aus dem starren Korsett des Perfektionsanspruches befreit, vermittelt Thnen diese
Gabe Stabilitédt und Sicherheit in Beruf und Privatleben.

Saturn im siebten Haus
Die Forderung nach der perfekten Beziehung

Ihr Bediirfnis nach Struktur und Sicherheit kommt vor allem in Beziehungen zum Zug.
Eine Partnerschaft ist fiir Sie keine leichtfertige Angelegenheit, sondern etwas Ernstes,
Langfristiges, aus dem man nicht bei den ersten Schwierigkeiten davonlduft. Beziechungen
sollen Sicherheit und Halt vermitteln. Deshalb sind Thnen vermutlich gesellschaftliche
Normen, wie zum Beispiel ein Trauschein wichtig.

Ihre Vorstellungen von "man sollte" und "man tut" konnen eine Beziehung stark prigen
und zu Einschrinkungen und Frustrationen fithren. Allzu viele Regeln engen das
Zusammenleben ein. Eine hiufige Klischeevorstellung ist die meist unbewusste Annahme,
dass der eine fiir dies und der andere fiir jenes zustindig sei. Ohne es je auszusprechen,
verteilen Sie die Rollen. Der eine Partner iibernimmt die Verantwortung, und die
Partnerschaft gleicht zuweilen einer Eltern-Kind-Beziehung. Dabei erstarrt sie in einem
Rollenverhalten. Echte Nidhe und Begegnung sind nur noch beschriankt moglich. Sie spiiren
dies vielleicht als etwas wie "Sand im Getriebe", es "knirscht und bremst". Wenn Sie die
Aufforderung annehmen, an der Beziehung zu arbeiten, und nicht der Versuchung
verfallen, dem Partner die Schuld fiir den "Sand" zuzuschieben, lernen Sie, den dufBeren
Pflichtrahmen durch innere Stabilitit zu ersetzen. Je mehr Selbstvertrauen Sie entwickeln,
desto besser konnen Sie Ihr Bediirfnis nach Ernsthaftigkeit, Dauer und Treue in eine
Beziehung einbringen, ohne gleichzeitig einen starren Rahmen aufzusetzen.

Saturn im achten Haus
Die Forderung, sich den Risiken des Lebens zu stellen

Sie haben ein starkes Kontroll- und Absicherungsbediirfnis. Nach Moglichkeit meiden Sie
Situationen, in denen Sie die Fdden nicht in der Hand behalten konnen. Nach dem Motto
"Leben ist lebensgefihrlich", schrinken Sie sich wahrscheinlich lieber ein, als dass Sie sich
in eine ungewisse Situation einlassen wiirden. Die Struktur und Sicherheit, die Sie immer
wieder suchen, erleben Sie moglicherweise durch Autoritidtspersonen oder durch staatliche
Institutionen, die jedoch gleichzeitig auch unangenehme Forderungen an Sie stellen.

Vielleicht haben Sie Angst oder zumindest ein mulmiges Gefiihl vor emotionaler Tiefe, vor
Macht und allem Trieb- und Instinkthaften, vor Sexualitit und Tod. Ihre innere



Kontrollinstanz lédsst Sie nur beschrinkt leben und wird Thnen so lange Steine in den Weg
legen, bis Sie lernen, loszulassen und den Dingen ihren Lauf zu lassen. Wenn Sie Ihr
Kontrollbediirfnis aufgeben und Tod, Leidenschaft und alles Tiefgriindige und Dunkle als
Bestandteile des Lebens akzeptieren, werden Sie eine tiefere Dimension des Lebens
entdecken und eine innere Stabilitdt und Sicherheit entwickeln, die auch in Krisen und
Krankheit nicht weicht.

Saturn im neunten Haus
Die Forderung nach der absoluten Wahrheit

Sie suchen Halt und Sicherheit unter anderem im Lebenssinn. Der Gedanke, nichts zu
haben, woran Sie glauben konnen, und den falschen Weg zu gehen, behagt Ihnen
vermutlich gar nicht. So tun Sie viel, um die "absolute Wahrheit" zu finden, und Sie wollen
eine Wahrheit, die gesichert und begriindet ist. Was Eltern und Kirche Thnen vermittelt
haben, stellen Sie schon friih in Frage. Eine mogliche Antwort darauf ist Atheismus. - Oder
vielleicht suchen Sie lange Zeit nach einer idealen Weltanschauung. Wenn Sie glauben,
diese gefunden zu haben, hat nichts anderes mehr Platz. Sie konnen dann leicht zum
Dogmatiker werden.

Uber kurz oder lang werden Sie an Grenzen stoBen; die einmal so klare "Wahrheit"
bekommt Risse und weicht schlieBlich einer Sinnkrise. So werden Sie aufgefordert, Thre
eigene Wahrheit zu entwickeln. Eine fixfertig ibernommene Meinung kann nie zu Threm
Wesen passen. Sobald sich die Unterschiede herauskristallisieren, miissen Sie entweder die
Augen davor verschlieBen - dann werden Sie starr und dogmatisch - oder das Konzept
verdndern. Tun Sie Letzteres, konnen Sie mit der Zeit ein Gefiihl fiir das entwickeln, was
fiir Sie richtig, echt und wabhr ist. Diese innere, in IThnen gewachsene Wahrheit und geistige
Verankerung gibt Thnen Halt und Sicherheit. Sie konnen dann auch andere Meinungen und
Wabhrheiten gelten lassen, ohne sich gleich verteidigen zu miissen.

Auch in kleinen alltdglichen Dingen gilt es, zu den eigenen Anschauungen zu stehen und
diese nach auflen zu vertreten, ohne andere Meinungen gering zu schitzen. So gewinnen
Sie mehr Zuversicht in die eigene Welt der Ideen und Vorstellungen.



Saturn im zehnten Haus
Die Aufforderung, eine Autoritit zu sein

Sie wollen als Autoritdt anerkannt werden und haben moglicherweise gleichzeitig Angst
davor. So bemiihen Sie sich sehr, perfekte Leistungen zu vollbringen. Immer wieder fragen
Sie sich, ob lhre Arbeit geniigt oder ob Sie noch mehr tun miissen, um ein einmal
gestecktes Ziel zu erreichen. Verantwortung und Struktur in Beruf und Offentlichkeit sind
fiir Sie keine Fremdworter. Vermutlich féllt es Thnen nicht leicht, im Rampenlicht zu
stehen. Thre Angst, nicht geniigend zu konnen oder zu wissen, kann Sie stark hemmen,
kann aber auch zur Motivation werden, das Beste aus sich herauszuholen. Wenn Sie die
Verantwortung fiir etwas iibernehmen, werden Sie sich, so gut es irgend geht, absichern,
damit nichts schief lduft.

Sie wagen sich nur an die Offentlichkeit mit der Gewissheit, nach menschlichem Ermessen
alles fiir ein gutes Gelingen getan zu haben. Unvorbereitet etwas bieten zu miissen, ist
Ihnen vermutlich ein Gréduel. Sie mochten klar und zielstrebig vorgehen und weder
Schwichen noch Fehler zeigen. Deshalb bereiten Sie sich auf eine Unternehmung serios
und strukturiert vor und wirken so auch entsprechend klar und fachkundig.

Auch wenn Sie Fehler nach bestem Konnen vermeiden, schleichen sich doch immer wieder
welche ein, so sehr Sie sich auch anstrengen mogen. Erst wenn Sie lernen, die eigene
Fehlbarkeit anzunehmen, ldsst der Leistungsdruck nach, und Sie erleben, dass Ihnen nichts
passiert, wenn Ilhnen einmal ein Missgeschick unterlduft. So werden Sie fihig, Kritik
anzunehmen und Thre Grenzen zu erkennen. Wenn Sie akzeptieren, dass Sie nicht perfekt
sein missen, konnen Ihre Talente voll zum Ausdruck kommen. Dies, zusammen mit der
Fahigkeit, strukturiert und zielgerichtet vorzugehen, ermdoglicht Thnen eine berufliche
Stellung mit viel Verantwortung. Sie konnen so Thre Anlage zu einer fachlichen Autoritit
verwirklichen, was Ihnen wiederum Sicherheit und Stabilitit vermittelt.

Saturn im elften Haus
Die Forderung nach einem perfekten Einsatz in der Gruppe

Ihr Pflichtbewusstsein in Gruppen und unter Freunden ist erheblich. Sie haben den
Anspruch, etwas Besonderes zu bieten oder besonders perfekt zu sein, und bemiihen sich,
dieses Ziel zu erreichen. So sind Sie einerseits zu groBem Arbeitseinsatz fiir Freunde und
Gruppen bereit, andererseits beunruhigt Sie das Gefiihl, Ihre Freiheit zu verlieren, wenn Sie
sich zu sehr einlassen. Auf der einen Seite wollen Sie in der Gemeinschaft aufgenommen
und akzeptiert sein, auf der anderen Seite befiirchten Sie sehr schnell, Ihre Unabhiingigkeit
zu verlieren. Auch fiihlen Sie sich in Gruppen nicht ohne Weiteres dazugehorend und tun
vielleicht vieles, um akzeptiert und anerkannt zu werden. Es ist auch denkbar, dass Sie es
nicht mégen, wenn man Ihnen in einer Gruppe Beachtung schenkt, weil Sie den Eindruck
haben, den Anforderungen der anderen nicht zu geniigen. Es geht um eine Grundhaltung,
mehr in die Gruppe einbringen zu miissen. Auf die eine oder andere Art fordern Sie von
sich sehr viel Einsatz fiir die Gemeinschaft und neigen dazu, sich so unter Druck zu setzen.



Wenn Sie lernen, sich so zu nehmen, wie Sie sind, werden Sie sich selbst und anderen
gegeniiber lockerer und verstindnisvoller. Sie haben ein Verhalten, das in jeder Gruppe
akzeptiert wird, wenn Sie sich so zeigen, wie Sie sind. IThre Umwelt schitzt Sie mit Threr
Zuverldssigkeit und Strukturiertheit.

Gegenseitige Toleranz vermittelt Thnen viel kreative Kraft, und Sie konnen ein wichtiges
Mitglied jeder Gruppe sein. Wenn Sie lernen, dass Sie nicht perfekt sein miissen, fillt es
Ihnen leichter, sich gegeniiber Freunden zu 6ffnen. Das konnte heiflen, dass Sie in Kreisen
von Gleichgesinnten Verantwortung iibernehmen, zu einem tragenden Pfeiler in der
Gruppe werden und so selbst zu Sicherheit und innerem Halt finden.

Saturn im zwolften Haus
Die Forderung, Halt im Irrationalen zu finden

Sie mochten alles Irrationale, nicht Fassbare, Mystische oder Chaotische in klare Formen
bringen. Das Unsagbare, Transzendente mochten Sie fassbar machen. Vielleicht haben Sie
Angst vor nicht konkreten und greifbaren Dingen, vor lhren Trdumen oder vor weiten
Plitzen oder engen Ridumen. Wenn Sie allein sind, beschiftigen Sie sich mit etwas, um
nicht der Tiefe in sich selbst begegnen zu miissen.

Angst ist immer auch eine Aufforderung zur Aufmerksamkeit. Die Aufgabe besteht darin,
sich immer wieder mit dem Unfassbaren auseinanderzusetzen und zu akzeptieren, dass das
Unbegreifliche nicht begreifbar gemacht werden kann. Ziel ist, sich dieser kosmischen
Dimension, Gott, einem groBeren Ganzen oder wie immer man es nennen will - voll
Vertrauen hingeben konnen. Dazu miissen Sie so viel inneren Halt entwickeln, dass Sie
Dinge geschehen lassen konnen, ohne sich sofort abzusichern. Sie sind dann vergleichbar
mit einem Felsen im Meer, der sich iiberschwemmen ldsst und trotzdem nicht weicht.

Moglicherweise leben Sie dieses Thema von Struktur und Aufldsung in einem helfenden
Bereich. Sie fiihlen sich verantwortlich fiir die Schwécheren unserer Gesellschaft, fiir
Kranke oder sozial Benachteiligte. Mit viel Hingabe versuchen Sie, das Chaos im Leben
anderer Menschen zu strukturieren und iiber diesen Weg auch im eigenen Innern Halt und
Sicherheit zu finden.

Saturn Uranus in harmonischem Aspekt
Tradition und Fortschritt

Einerseits haben Sie das Bediirfnis nach einem sicheren, strukturierten Leben, andererseits
ein Verlangen nach der Entwicklung der eigenen Individualitit. Sie sehen den Wert des
Altbewihrten und gleichzeitig die Moglichkeiten, die die Zukunft in sich trdgt. Obwohl Sie
damit zwischen Gegensitzen stehen, treffen Sie meist eine gute Wahl, verdndern, was der
Verinderung bedarf, und bewahren, was dem Leben Stabilitit und Sicherheit verleiht.



Sie haben ein starkes Bediirfnis, Altes mit Neuem zu verbinden. Thre angeborene Féhigkeit,
beides zu respektieren, ermdglicht es Thnen, bahnbrechend zu wirken. Sie haben ein feines
Unterscheidungsvermogen zwischen dem, was alt und iiberholt ist, und demjenigen, was
Bestand hat. Mit Geschick und Fingerspitzengefiihl finden Sie den Mittelweg zwischen
Tradition und Fortschritt.

Saturn Uranus in Spannung
Zwischen Tradition und Fortschritt

Das Geburtsbild zeigt symbolisch einen Widerspruch in lhrer Personlichkeit zwischen
einem sicheren, strukturierten Leben und dem Bediirfnis nach Entwicklung der eigenen
Individualitit. Sie sind fasziniert von Verdnderungen, und gleichzeitig haben Sie
vermutlich Angst davor. Moglicherweise suchen Sie eine Verankerung im Materiellen und
werden letztlich immer wieder feststellen miissen, dass diese Sicherheit triigt. Doch auch
das Umgekehrte ist moglich, und Sie scheuen sich vor zu vielen Strukturen und
Verpflichtungen. Vielleicht pendeln Sie zwischen iibermédBigem Sicherheitsbestreben und
Freiheitsdrang, zwischen konventionellem Verhalten und Individualismus oder zwischen
Tradition und Fortschritt hin und her.

Die in dieser Konstellation symbolisierte Aufgabe besteht darin, einerseits iibermélige
materielle Absicherungsbediirfnisse aufzugeben und Sicherheit in der eigenen
Individualitit zu finden, andererseits die Verantwortung fiir das eigene Leben zu
tibernehmen. Sie konnen so Fihigkeiten entwickeln, um Thre zukunftsgerichteten Ideen zu
verwirklichen und auch fiir andere Menschen bahnbrechend zu wirken. Voraussetzung ist
allerdings, dass Sie erkennen, was Bestand hat und was der Erneuerung bedarf. Sie stehen
zwischen Tradition und Fortschritt und sind immer wieder aufgefordert, den goldenen
Mittelweg zu finden.

Saturn Uranus in Konjunktion
Tradition und Fortschritt zusammenbringen

Das Geburtsbild zeigt symbolisch einen Widerspruch in lhrer Personlichkeit zwischen
einem sicheren, strukturierten Leben und dem Bediirfnis nach Entwicklung der eigenen
Individualitit. Sie sind fasziniert von Verdnderungen, und gleichzeitig haben Sie
vermutlich Angst davor. Moglicherweise suchen Sie Sicherheit im Materiellen und werden
letztlich immer wieder feststellen miissen, dass diese Sicherheit triigt.

Vielleicht sind Sie zuriickhaltend und engagieren sich kaum langfristig. Ihr Bediirfnis nach
Ungebundenheit zusammen mit einer starken Absicherungstendenz kann es Thnen sehr
erschweren, ein langfristiges Projekt mit Verpflichtungen und ungewissem Ausgang
anzupacken. Sie scheuen sich vor zu vielen Strukturen und Verpflichtungen oder vor
Unbestindigkeit und Risiko. Vielleicht pendeln Sie zwischen {ibermédfBigem



Sicherheitsbestreben und Freiheitsdrang, zwischen konventionellem Verhalten und
Individualismus oder zwischen Tradition und Fortschritt hin und her.

Die in dieser Konstellation symbolisierte Aufgabe besteht darin, materielle
Sicherheitsbediirfnisse und Aufbruchsstimmung in ein Gleichgewicht zu bringen und
Struktur und Halt in der eigenen Individualitit zu finden. Sie konnen so Fihigkeiten
entwickeln, um Ihre zukunftsgerichteten Ideen zu verwirklichen und auch fiir andere
Menschen bahnbrechend zu wirken. Voraussetzung ist allerdings, dass Sie erkennen, was
Bestand hat und was der Erneuerung bedarf. Sie stehen zwischen Tradition und Fortschritt
und sind immer wieder aufgefordert, den goldenen Mittelweg zu finden.

Saturn Neptun in harmonischem Aspekt
Traum und Wirklichkeit

Moglicherweise erleben Sie sich als "Gast" auf dieser Welt. Die Aufgabe, mit dem Alltag
zurechtzukommen, mutet Sie vielleicht manchmal seltsam an. Sie stehen mit einem Fuf} in
der Realitdt und mit dem anderen in einer irrealen Welt, und Sie sind nie ganz sicher, ob
Ihnen nicht gleich der Boden unter den Fiissen weggezogen wird.

Der grenzauflosende Zug in Threr Personlichkeit mochte eine Auseinandersetzung mit dem,
was jenseits der Realitit liegt. Das Irreale, Unfassbare und nicht Bodensténdige kann zum
Beispiel durch Religion, Meditation, Musik, Helfen, Sucht, einem Wassersport oder
anderweitigem Umgang mit Wasser erlebt werden. Vielleicht fithlen Sie sich veranlasst,
andere zu unterstiitzen. Helfen in einem ausgeglichenen Mal} kann Ihre innere Sicherheit
und Stabilitit festigen.

Wenn Sie grundsitzlich sehr realitdtsbezogen sind, ist es denkbar, dass Sie das Irreale und
Unfassbare aus lhrem Leben auszuschlieBen versuchen. Doch diirften Sie bei einiger
Aufmerksamkeit feststellen, dass es sich immer wieder einschleicht, beispielsweise durch
eine Suchttendenz. Auch ein Pendeln zwischen strukturierter Arbeit und Alkohol am
Feierabend ist denkbar. Letztlich geht es immer um ein Zusammentreffen zweier Welten.
Sie werden aufgefordert, den Umgang sowohl mit der Realitit wie mit der inneren Traum-
und Bilderwelt zu iiben und mit der Zeit eine Verbindung zu schaffen.

Saturn Neptun in Spannung
Zwischen Traum und Wirklichkeit

Moglicherweise erleben Sie sich als "Gast" auf dieser Welt. Die Aufgabe, mit dem Alltag
zurechtzukommen, mutet Sie vielleicht manchmal seltsam an. Sie stehen mit einem Fuf} in
der Realitdt und mit dem anderen in einer irrealen Welt, und Sie sind nie ganz sicher, ob
Ihnen nicht gleich der Boden unter den Fiissen weggezogen wird.

Der grenzauflosende Zug in Ihrer Personlichkeit verlangt eine Auseinandersetzung mit
dem, was jenseits der Realitit liegt. Das Irreale, Unfassbare und nicht Bodenstindige kann



zum Beispiel durch Religion, Meditation, Musik, Helfen, Sucht, einem Wassersport oder
anderweitigem Umgang mit Wasser erlebt werden. Vielleicht fiihlen Sie sich verpflichtet,
anderen zu helfen. Es ist sogar moglich, dass Hilfsbediirftige betrdchtlich iiber Ihre Zeit
verfiigen, und Sie sich fast schuldig fithlen, wenn Sie jemandem etwas abschlagen und
dafiir etwas fiir sich selbst tun. Helfen in einem ausgeglichenen Mal} festigt Thre innere
Sicherheit und Stabilitit. Im UbermaB konnen Sie sehr darunter leiden.

Wenn Sie grundsitzlich sehr realitdtsbezogen sind, ist es denkbar, dass Sie mit grof3er
Anstrengung versuchen, das Irreale und Unfassbare aus Threm Leben auszuschliefen. Sie
erleben es dann vermutlich durch einen entsprechenden Partner oder selbst in Form einer
Sucht. Auch ein Pendeln zwischen strukturierter Arbeit und Alkohol am Feierabend ist
denkbar. Letztlich geht es immer um ein Zusammentreffen zweier Welten. Sie werden
aufgefordert, den Umgang sowohl mit der Realitit wie mit der inneren Traum- und
Bilderwelt zu iiben und mit der Zeit eine Verbindung zu schaffen.

Saturn Neptun in Konjunktion
Eine Briicke zwischen Traum und Wirklichkeit

Moglicherweise erleben Sie sich als "Gast" auf dieser Welt. Die Aufgabe, mit dem Alltag
zurechtzukommen, mutet Sie vielleicht manchmal seltsam an. Sie stehen mit einem Fuf} in
der Realitdt und mit dem anderen in einer irrealen Welt, und Sie sind nie ganz sicher, ob
Ihnen nicht gleich der Boden unter den Fiissen weggezogen wird.

Der grenzauflosende Zug in Ihrer Personlichkeit verlangt eine Auseinandersetzung mit
dem, was jenseits der Realitit liegt. Das Irreale, Unfassbare und nicht Bodenstindige kann
zum Beispiel durch Religion, Meditation, Musik, Helfen, Sucht, einem Wassersport oder
anderweitigem Umgang mit Wasser erlebt werden. Vielleicht fiihlen Sie sich verpflichtet,
anderen zu helfen. Es ist sogar moglich, dass Hilfsbediirftige betrdchtlich iiber Ihre Zeit
verfiigen, und Sie sich schnell schuldig fiihlen, wenn Sie jemandem etwas abschlagen und
dafiir etwas fiir sich selbst tun. So sind Sie immer fiir Ihre Familie und Ihre Freunde da,
wenn jemand Unterstiitzung braucht. Thre eigenen Bediirfnisse haben erst Platz, wenn
ringsum alle anderen befriedigt sind. Abgesehen davon, dass Sie durch zu grofle
Hilfsbereitschaft viele Menschen von sich abhédngig machen konnen, werden Sie selbst
geradezu zum Mirtyrer. Helfen in einem ausgeglichenen Maf festigt Ihre innere Sicherheit
und Stabilitiit, im Ubermaf konnen Sie sehr darunter leiden.

Sind Sie sehr realitdtsbezogen, ist es denkbar, dass Sie mit groBer Anstrengung versuchen,
das Irreale und Unfassbare aus Threm Leben auszuschlieBen. Sie erleben es dann
vermutlich durch einen entsprechenden Partner oder selbst in Form einer Sucht. Auch ein
Pendeln zwischen strukturierter Arbeit und Alkohol am Feierabend ist denkbar. Letztlich
geht es immer um ein Zusammentreffen zweier Welten. Sie werden aufgefordert, den
Umgang sowohl mit der Realitit wie mit der inneren Traum- und Bilderwelt zu iiben und
mit der Zeit eine Verbindung zu schaffen.



Saturn Pluto in harmonischem Aspekt
Sicherheit aus dem Dunklen schopfen

Sie lehnen patriarchalische und autoritire Formen ab, gehen instinktivem Triebverhalten
aus dem Weg und sind doch auf eine eigenartige Weise fasziniert davon. Sie wollen nicht
von autoritdren Personen angetrieben oder kontrolliert werden. Sorgfiltig beachten Sie Thr
Verhalten, um keine Schwachstelle zu zeigen. Fast konnte man sagen, Sie hitten Angst vor
der destruktiven Macht der AuBlenwelt. Sich nicht in eine Gruppe integrieren wollen,
AuBenseiterpositionen, Platzangst oder ein mulmiges Gefiihl in groBen Menschenmengen
sind ein paar konkrete Beispiele dafiir.

Dieses Dunkle, das Sie in der AuBenwelt ahnen, widerspiegelt Thre eigene emotionale
Tiefe. Es ist schwierig, diese dunkle und auch wilde und instinkthafte Seite zu akzeptieren.
Wenn Sie sie nicht ablehnen, erschlieft sie Thnen jedoch Lebenskraft und Einsicht bis in
die tiefsten Tiefen der menschlichen Seele. Daraus konnen Sie eine groBe Sicherheit
entwickeln, ndmlich Sicherheit in sich selbst, die Thnen keine duBeren Geschehnisse je
wieder nehmen konnen.

Saturn Pluto in Spannung
Sicherheit aus dem Dunklen schopfen

Haben Sie schlechte Erfahrungen mit Autorititspersonen gemacht? Zum Beispiel als Kind
mit Eltern oder Lehrern und spiter mit Vorgesetzten, Arzten, Beamten oder Polizei? Sie
lehnen patriarchalische und autoritire Formen ab und gehen instinktivem Triebverhalten
aus dem Weg und sind doch auf eine eigenartige Weise fasziniert davon. Sie wollen nicht
von autoritdren Personen angetrieben oder kontrolliert werden. Sorgfiltig beachten Sie Thr
Verhalten, um keine Schwachstelle zu zeigen. Fast konnte man sagen, Sie hitten Angst vor
der destruktiven Macht der AuBlenwelt. Sich nicht in eine Gruppe integrieren wollen,
AuBenseiterpositionen, Platzangst oder ein mulmiges Gefiihl in groBen Menschenmengen
sind ein paar konkrete Beispiele dafiir.

Dieses Dunkle, das Sie in der AuBenwelt ahnen, widerspiegelt Thre eigene emotionale
Tiefe. Es ist schwierig, diese dunkle und auch wilde und instinkthafte Seite zu akzeptieren,
ohne ins andere Extrem zu gehen und nur noch "Schwarz" zu sehen, denn vermutlich ist
Ihnen eine Neigung zum Pessimisten nicht abzusprechen. Wenn Sie diesen Mittelweg
zwischen Ablehnung des Dunklen und dem Versinken darin schaffen, erschlieB3t sie Thnen
Lebenskraft und Einsicht bis in die tiefsten Tiefen der menschlichen Seele. Daraus kénnen
Sie eine grofle Sicherheit entwickeln, nimlich Sicherheit in sich selbst, die Thnen keine
duBeren Geschehnisse je wieder nehmen kénnen.



Saturn Pluto in Konjunktion
Sicherheit aus dem Dunklen schopfen

Haben Sie schlechte Erfahrungen mit Autorititspersonen gemacht? Zum Beispiel als Kind
mit Eltern oder Lehrern und spiter mit Vorgesetzten, Arzten, Beamten oder Polizei? Sie
lehnen patriarchalische und autoritire Formen ab, gehen instinktivem Triebverhalten aus
dem Weg und sind doch auf eine eigenartige Weise fasziniert davon.

Sie wollen nicht von autoritdren Personen angetrieben oder kontrolliert werden. Sorgfiltig
beachten Sie Ihr Verhalten, um keine Schwachstelle zu zeigen. Fast konnte man sagen, Sie
hitten Angst vor der destruktiven Macht der AuBenwelt. Sich nicht in eine Gruppe
integrieren wollen, Auflenseiterpositionen, Platzangst oder ein mulmiges Gefiihl in groen
Menschenmengen sind ein paar konkrete Beispiele dafiir.

Dieses Dunkle, das Sie in der AuBenwelt ahnen, widerspiegelt Thre eigene emotionale
Tiefe. Es ist schwierig, diese dunkle und auch wilde und instinkthafte Seite zu akzeptieren,
ohne ins andere Extrem zu gehen und nur noch Schwarz zu sehen, denn vermutlich ist
Ihnen eine Neigung zum Pessimisten nicht abzusprechen. So konnen Sie manchmal
innerlich geradezu um ein dunkles Loch kreisen und sich - iibertrieben ausgedriickt - so
sehr auf eine Krise einlassen, dass Sie kaum mehr daraus herauskommen. Wenn Sie es
schaffen, sich mit den Abgriinden des Lebens auseinanderzusetzen, ohne darin stecken zu
bleiben, erschlieen sich Ihnen Lebenskraft und Einsicht bis in die tiefsten Tiefen der
menschlichen Seele. Sie konnen daraus eine grofe Sicherheit entwickeln, nidmlich
Sicherheit in sich selbst, die Ihnen keine duleren Geschehnisse je wieder nehmen kdnnen.

Unaspektierter Saturn
Die Schwierigkeit, Verantwortung fiir das eigene Leben zu iibernehmen

Sie  haben vermutlich Mihe, in sich "Riickgrat" zu entwickeln. Thr
Strukturpersonlichkeitsteil fiigt sich nicht so gern in das gemeinsame Spiel mit den anderen
"Schauspielern" ein. Er hat keinen "direkten Draht" zu anderen Personlichkeitsteilen und
steht deshalb meist abseits der Biihne. Hin und wieder wird das Bediirfnis, sich
auszudriicken und somit an Threm Leben teilzuhaben, iibergroB3; er fegt dann die ganze
Belegschaft von der Biihne und spielt einen Solopart.

In Threm Leben konnte dies so aussehen, dass Sie meist Halt, Struktur und Sicherheit von
der Aufenwelt, zum Beispiel von nahen Bezugspersonen, beziehen und sich selbst oftmals
dem Leben iiberlassen, ohne grof8 zu strukturieren und sich selbst irgendwelche Regeln
aufzuzwingen. Pl6tzlich machen Sie eine Kehrtwendung, der strukturierende Teil in Ihnen
wird iiberméchtig und Sie setzen Ihrem Leben einen Rahmen. Dies tun Sie moglicherweise
mit solcher Konsequenz, dass Thre restlichen Bediirfnisse, beispielsweise nach Freiheit und
nach Spontaneitit, zu kurz kommen und es nur eine Frage der Zeit ist, bis sie wieder die
Oberhand zuriickgewinnen und den Rahmen aufler Kraft setzen.

Verantwortung fiir Thr Leben zu iibernehmen, sich selbst einen inneren Rahmen setzen und
"Riickgrat" entwickeln, ist fiir Sie eine wichtige Lebensaufgabe. Die Tendenz, sich dabei



zu iiberfordern, ist sehr groB3. Zufriedenheit mit sich selbst erlangen Sie nur, wenn Sie die
Anforderungen an sich selbst so tief ansetzen, dass Sie diese auch erfiillen konnen.



