Mein Schaufenster - Mein Spiegel

Eine zwolfteilige Aszendentenreise durch den Tierkreis

Krebs am Aszendent - Steinbock am Deszendent

Von Gefiihlen bewegt - Ich liebe dich, du mein fester Anker

Der Aszendent ist das Schaufenster der Personlichkeit.

Jede erste Begegnung hinterlédsst einen Eindruck. Wir sehen die @uerste Schicht eines
Menschen, sozusagen das Schaufenster seiner Personlichkeit. Mit einem Krebsaszendenten
steht ein Kind im Schaufenster, herzig, spontan, launisch ... mit allen Gefiihlsfacetten. Es
steckt zum Lachen an und ldsst den Ernst des Alltags, Arbeit und Sorgen vergessen. Oder es
weint so herzzerbrechend, dass wir ganz hilflos dastehen und das Gefiihl nicht loswerden, wir
miissten eine trostende Elternrolle iibernehmen. Werden wir energisch, so schmollt das Kind
und verschwindet in seinem Schneckenhaus. Mit verniinftigen Argumenten ist es nicht wieder
hervorzulocken.

Etwa so mag es Thnen ergehen, wenn Sie jemanden mit Krebsaszendent kennen lernen. Diese
Menschen strahlen etwas Gefiihlvolles aus, entweder kindlich-frohlich oder miitterlich-
fiirsorglich. Frauen haben oft ausgesprochen weibliche Formen und Ménner passen nicht so
ganz in Anzug und Krawatte. Sie lassen mehr den Musiker als den Manager vermuten. Solche
Annahmen sind meistens falsch, denn der Aszendent beschreibt nicht die Personlichkeit,
sondern nur die duflere Verkleidung. Hinter einem weichen Gesicht kann sich ein knallharter
Anwalt, Ingenieur oder Sportler verstecken.

Auch wenn auf dem Aushédngeschild "Gefiihl pur" steht, heifit das nicht, dass der Betreffende
dies auch ist. Sobald Sie ihn ndher kennen lernen, werden Sie entdecken, welche Schichten
unter dem sanften AuBeren zum Vorschein kommen. Da Krebs das emotionalste
Tierkreiszeichen ist, entpuppen sich Menschen mit Krebsaszendent als strukturierter,
intellektueller, verantwortungsbewusster und ehrgeiziger, als sie auf den ersten Blick
scheinen.

Ganz anders diirfte die subjektive Erfahrung mit einem Krebsaszendenten sein.

Krebsaszendent - Gefiihle sind ins Gesicht geschrieben

Steht in Threm Horoskop der Aszendent im Tierkreiszeichen Krebs, so steigern sich die
Emotionen schnell ins Unermessliche. Sie konnen gar nicht anders als emotional zu reagieren.
Was auch immer an Sie herankommt, provoziert positive oder negative Gefiihle. So sind Sie
relativ verletzlich und brauchen viel Schutz. Ein raues Umfeld, zum Beispiel ein Arbeitsklima
mit groben Umgangsformen, starkem Stress oder mehr Technik als Mensch ldsst Sie
verkiimmern wie ein eingeschiichtertes Kind. Sind Sie jedoch in einer Umgebung mit einer
guten menschlichen Atmosphire und ist Lachen erlaubt, so tauen Sie so richtig auf und
stecken auch andere mit Threr Herzlichkeit an.

Da Sie eine weiche Schale haben, brauchen Sie duBlere Geborgenheit. So legen Sie Wert auf
Ihre Privatsphiare und Wohnung. Die Familie ist Ihnen wichtig. Moglicherweise waren Sie als
Kind von Schnecken fasziniert, die ihr Haus immer gleich bei sich haben. Als Erwachsener
ziehen Sie aus demselben Grund mit dem Camper in den Urlaub. Zuviel Fremde, Hektik,
Aggression und Kilte vertragen Sie schlecht.



Dies war schon immer so. Seit friihen Kindertagen brauchen Sie mehr Schutz und
Geborgenheit als andere. Vermutlich waren Sie ein eher scheues und anhingliches Kind.
Nichts konnte Ihr Vertrauen so stirken wie warme, schiitzende Mutterarme.

Wenn die Gefiihle flossen, ging es Thnen gut. Mit herzlichem Lachen konnte man viel
erreichen und mit herzzerbrechendem Weinen manchmal noch mehr. Wenn es darum ging,
bei den Erwachsenen die Gefiihlsregister zu ziehen, so waren Sie schon als Baby ein Virtuose.

Ein kleines Kind zu sein bot eindeutig Vorteile. Es wurde fiir einen gesorgt, und man brauchte
sich um nichts zu kiitmmern. So wollten Sie auch nicht wie andere Kinder moglichst schnell
grof} und selbstindig werden. Erwachsen werden und Verantwortung tragen schien Ihnen eine
wenig einladende Herausforderung und machte Thnen vielleicht sogar Angst. So lielen Sie es
protestlos geschehen, wenn man Sie nicht Threm Alter entsprechend behandelte, ja Sie
genossen es, umsorgt zu werden. Nicht dass Thre Mutter iibermifig fiirsorglich gewesen wiére,
aber Sie weckten mit Threm herzigen Charme bei den meisten Menschen miitterliche
Instinkte. Man brachte es einfach nicht iibers Herz, Sie hart anzufassen und auch mal ins kalte
Wasser zu setzen. So hatten Sie als Kind vergleichsweise wenig Gelegenheit fiir
Bewihrungsproben. Mit dem Erwachen des eigenen Wesenskerns in der Pubertét spiirten Sie
vielleicht das Manko und holten nach, was Sie in der Kindheit verpasst hatten.

Es wire ibertrieben zu sagen, dass auch Sie die Welt durch die Brille eines Kindes sehen
wiirden. Aber ein kindlicher, emotionaler Touch ist Ihrer Sichtweise nicht abzusprechen.
Stimmungen sind fiir Sie mindestens so wichtig wie klare Fakten. So reagieren Sie nicht
immer sachlich, dafiir aber umso menschlicher. Sie spiiren, wenn es jemandem schlecht geht,
und zeigen durch eine kleine Geste Mitgefiihl. Lust- und Unlustgefiihle sind die erste Antwort
auf alles, was an Sie herankommt. Andere werden Sie als launisch bezeichnen, wenn Sie
diesen einfach freien Lauf lassen. Sie konnen iiber vieles lachen und so den Ernst einer
Situation relativieren. Wenn die Dinge nicht so laufen, wie Sie es gerne hitten, verziehen Sie
sich in eine Schmollecke und sammeln Strafpunkte. Sich zu wehren ist nicht Ihre Stérke.
Dafiir konnen Sie recht nachtragend sein und kompensieren fehlendes Zivilcourage mit
Abwarten auf eine giinstige Gelegenheit. In der Zwischenzeit schlucken Sie eine beachtliche
Portion Arger.

Vielleicht identifizieren Sie sich nicht mit diesen Eigenschaften und kennen diese emotionale
Hiille selbst kaum. Fragen Sie jedoch Ihre Kollegen, so sehen diese die Krebsaszendent-
Eigenschaften sehr gut. Vor allem Menschen, die Sie nur fliichtig kennen, nehmen das
Weiche, Gefiihlsvolle an Thnen gut wahr. Fragen Sie nach, und Sie werden erstaunt
vernehmen, welche Qualititen und Launen andere Thnen zuschreiben!

Die Gabe des Mitfiihlens

Ihnen mag der Krebsaszendent manchmal wie eine Watteschicht vorkommen, durch die Sie
Ihre Lebensziele, Bediirfnisse und Ansichten hindurchboxen miissen, damit Sie von anderen
tiberhaupt ernst genommen werden. Die klaren und harten Kanten, die ein Projekt in Threm
Kopf haben mag, werden gewissermal3en rundgeschliffen im Moment, in dem Sie mit Ihren
Ideen nach auBlen treten. Etwas Menschliches, Gefiihlsvolles kommt dazu. Dies mag ein
Nachteil sein, wenn Sie rein sachliche Ziele im Auge haben. Doch sobald Sie auch einer guten
Atmosphire einen Wert beimessen, entdecken Sie Thr Potential.

Sie konnen viel Herzlichkeit ausstrahlen. Wo Sie hinkommen, wird die Atmosphére gleich ein
paar Grade wirmer. Menschen tauen in Ihrer Gegenwart auf und erzédhlen IThnen mehr als
anderen, was sie belebt oder bedriickt. Sie haben die Fihigkeit, Menschen
zusammenzubringen, nicht auf eine kommunikative Weise, sondern mehr, indem Sie ein
offenes Klima schaffen.



Sie reagieren feinfiihlig auf Unstimmigkeiten und wittern in der Luft liegenden Arger mit
unfehlbarem Instinkt. Das geschieht einfach. Sie konnen jedoch unterschiedlich darauf
reagieren, entweder einfach den Missmut der anderen iibernehmen und sich die Laune
verderben lassen oder bewusst darauf antworten, Ihre Wahrnehmung aussprechen und auf
diese Weise viele Unstimmigkeiten aus der Welt schaffen. Eine innere Kraft dringt Sie, aller
Bequemlichkeit zum Trotz immer bewusster mit Threm Gefiihlsbarometer umzugehen und die
Atmosphire aktiv zu beeinflussen.

Ein angeborenes Talent lidsst Sie Stimmungen aufnehmen. Es braucht Lebenserfahrung und
Personlichkeitsschulung, bis es moglich wird, diese in Worte zu fassen und aktiv zu steuern.
Personalfiihrung, Lebensberatung und Sozialarbeit sind nur einige von unzihligen
Berufssparten, in denen die Fihigkeit, Unstimmigkeiten frithzeitig zu erkennen und eine gute
Atmosphire zu schaffen, von unschitzbarem Wert ist. Zum wirklichen Schatz wird das
einfithlsame Talent im Privatleben, in Partnerschaft und Familie.

Promis mit Krebsaszendent wirken warm und herzlich.

Weder Bill Gates noch Reinhold Messmer — beide mit Krebsaszendent - wiirden sich als
Model fiir Herrenanziige eignen. Das ist ein untriigliches Merkmal der Krebsaszendenten. Sie
strahlen eine warme Herzlichkeit aus, die schlecht zu einem schlichten strengen Anzug passt.
Bill Gates bewies in hochstem MaB, dass der Aszendent nur das Schaufenster zeigt. Hinter
den freundlichen, fast kindlich anmutenden Gesichtsziigen dachte sich ein knallharter
logischer Verstand das Windows-Betriebssystem aus und revolutionierte damit die ganze
Welt. Die Bergbesteigungen und Polarexkursionen von Reinhold Messmer zeigen dhnlich
eindriicklich, dass auch bei ihm das sanfte AuBere triigt. Warme Herzlichkeit steht auch auf
den Gesichtern von Romy Schneider und Jasir Arafat geschrieben. Die Biografien verraten,
dass auch hier der Krebsaszendent nur das Schaufenster beschreibt.

Was liegt mir am besten und was liegt mir gar nicht?

Wir leben nicht nur in einer Welt der Gegensitze, wir tragen diese auch in uns. Unsere
Personlichkeit ist vielschichtig, und wir haben alle auch widerspriichliche Charakterziige. Das
passt schlecht in unser Selbstbild. Wir neigen dazu, uns nur mit den Eigenschaften zu
identifizieren, die einigermallen zusammenpassen. Gegensitzliches schlieen wir gerne aus.

Diesem bewussten Ich entgegen wirkt eine Kraft in uns, welche die ausgegrenzten
Charakterziige wieder in unser Leben holt. Sie hilt uns mit den Mitmenschen mit diesen
Eigenschaften einen Spiegel vor und lisst uns Faszination, Neid, Arger oder Frustration
spiiren. Wenn wir das, was wir in unserem Selbstbild verdriangen, bei anderen sehen,
reagieren wir unweigerlich darauf. Oft verlieben wir uns und sagen dann sehr wahr: "Du bist
alles, was mir (in meinem Bewusstsein) fehlt." Das erginzende Du hilft uns, ganzheitlicher zu
werden und Eigenschaften an uns heranzulassen, die in starkem Gegensatz zu dem stehen,
was wir als Ich wahrnehmen.

Das Horoskop zeigt im Aszendenten-Deszendenten-Paar zwei gegensitzliche
Tierkreiszeichen, von denen uns das eine sehr nahe liegt und das andere sehr fremd
vorkommt. Das naheliegende Aszendentenzeichen stieg bei unserer Geburt am Osthorizont
auf und das fremde, ferne Deszendentenzeichen ging am Westhorizont unter.



Aszendent Krebs: Was mir liegt: Deszendent Steinbock: Was mir nicht liegt:

Stimmungen aufnehmen, Gefiihle und warme | Verantwortung iibernehmen, Regeln
Herzlichkeit zeigen, Geborgenheit schaffen aufstellen und befolgen, Disziplin iiber Lust
und Laune stellen

Der Deszendent — Das Du als Spiegel
Steinbock am Deszendenten: Lass mich ein bisschen anlehnen!

Der gefiihlsvolle herzliche Krebsaszendent sucht im ernsten, verantwortungsbewussten
Steinbockdeszendent seine Ergidnzung. Wenn Sie einen Krebsaszendenten in Threm Horoskop
haben, fasziniert Sie ein Partner, der Thnen die Struktur und Sicherheit des Steinbockzeichens
entgegenbringt. Etwas bose und iibertrieben konnte man sagen, Sie suchen nicht so sehr einen
ebenbiirtigen Partner wie einen Elternersatz. Viterliche, bzw. miitterlich Partner mit eventuell
erheblichem Altersunterschied scheinen einen "sicheren Hafen" zu versprechen. Wenn das
Kind in Thnen sich vor den Stiirmen des Lebens dngstigt und Sie einfach nur anlehnen wollen,
steht die Beziehung von Anfang an auf wackligem Fundament. Je mehr Sie Halt im
Gegeniiber suchen, desto mehr werden Sie sich frither oder spiter bevormundet und eingeengt
fiihlen.

Gelingt es Thnen, Gefiihle zu leben und zu zeigen, ohne innerlich zum Kind zu werden, so
vereinen sich Thre warme Herzlichkeit mit der Festigkeit Ihres Steinbock-Partners zu einem
harmonischen Ganzen. Die Beziehung wird ein Geben und Nehmen auf einer
Erwachsenenebene. Damit erst wird echte Nédhe und ein langfristiges Gliick moglich.

Wegweiser zu mehr Lebensqualitiit
fiir Krebsaszendent und Steinbockdeszendent

Feinfiihlig und mit sicherem Instinkt nehmen Sie Stimmungen wahr. Lassen Sie sich nicht nur
von Freude und Frust bewegen, sondern gestalten Sie bewusst die emotionale Atmosphire in
Beruf und Privatleben.

Falls Sie Miihe haben mit ernsten, pflichtbewussten Menschen, lohnt sich die Frage, ob Sie
Verantwortung zu sehr aus dem Weg gehen und lieber anlehnen als selbst das Ruder in die
Hand nehmen.

Anita Cortesi




