Im Zeichen des Mondes
liegt der Schliissel zu Threm Wohlbefinden
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Der Mond — Emotional und sozial

Der Mond steht als Symbol fir Geborgenheit. Eine von seinen zahlreichen Facetten
ist das soziale Leben. Es soll nicht nur uns gut gehen, wir méchten auch, dass sich
unsere Nachsten wohl fihlen. Mdatter setzen sich fuar ihre Kinder ein,
Familienmitglieder schaffen fir einander ein warmes Nest. Dieses Mautterliche,
Nahrende und Nestbauende wirkt Uber das private Umfeld hinaus in die Sozialarbeit,
in Schulen, Gastronomie und viele andere Bereiche der Gesellschaft. Ein Aspekt des
Mondes und ganz besonders des Wassermannmondes ist das Bedurfnis, immer
wieder neue Wohlsein-Nischen zu kreieren.

Der Wassermannmond: Sich wohl fihlen in Verdnderungen

Das Tierkreiszeichen Wassermann symbolisiert Aufbruch. Es steht flr den Archetyp
des "Ewigen Junglings", der nirgends lange verweilt, immer wieder sein Biindel packt
und weiterzieht. Er sieht tausend Moglichkeiten in der Zukunft, ist ein Reformer und
Rebell. Doch sollten die tollen Ideen sich tatsachlich verwirklichen, so wird ihm dies
schon bald langweilig, und er bricht zu neuen Ufern auf.

Steht der Mond in Ihrem Horoskop in diesem Wassermannzeichen, so heif3t lhr
Lebenselixier Abwechslung. An Menschen, Dingen und Situationen halten Sie nicht
fest. Vermutlich pflegen Sie viele Freundschaften und schétzen es, sich einmal mit
diesem und dann mit jenem Kollegen zu treffen. Zwar kénnen Sie durchaus Uber
Jahre in einem gleichbleibenden Freundeskreis verkehren, aber Sie werden sich
kaum fur langere Zeit auf eine oder zwei Freundschaften beschréanken. In der Vielfalt
liegt der Reiz.

Grundsatzlich hat Geborgenheit fir Sie wenig mit einem kuscheligen, warmen Nest
zu tun. Das ware lhnen viel zu eng und einseitig. So paradox es klingen mag, so
vermittelt lhnen ein freies Schwelgen in der Welt der ldeen ein Gefihl von
Geborgenheit. Zukunftsvisionen wecken lhre Lebensgeister. Wenn Sie diese mit
Gleichgesinnten diskutieren konnen, fuhlen Sie sich gut. Ihr Wohlbefinden ist
abhangig von der Vorstellung, dass jederzeit alles mdglich ist. Nichts und niemand
soll Sie einschréanken. Dabei sind Sie nicht anspruchsvoll im materiellen Sinn. Sie
wollen nur Unabhéangigkeit. So nehmen Sie sich zum Beispiel die Freiheit, pl6tzlichen



Impulsen zu folgen. Angenommen, Sie treffen unerwartet einen interessanten
Menschen, so lassen Sie sich auf ein Gesprach ein, egal wer oder was zuhause auf
Sie wartet. Das Gewohnte muss gegenuber dem Neuen zurlickstehen. Von den
Mitmenschen erwarten Sie Toleranz und Offenheit.

Sehr familienverbunden sind Sie nicht. Gerade weil lhre Herkunftsfamilie Sie gut
kennt oder zu kennen meint, fihlen Sie sich in ein Verhaltens- und Fuhlschema
gedrangt. Sie wollen sich nicht "familienkonform” verhalten. Die emotionale Wéarme
eines Elternhauses wird lhnen leicht zu eng. Von Sentimentalitat halten Sie nichts. Je
mehr Zuwendung und Solidaritat die Familie IThnen bietet, desto heftiger missen Sie
sich losstrampeln.

Sie suchen sich Ihre eigene Wahlfamilie, einen Kreis von ahnlich gesinnten
Menschen, die nicht zuviel Verbindlichkeit von Ihnen fordern und Ihnen nicht "auf den
Pelz ricken". So bleibt Luft zum Atmen.

Der Schatten des Wassermannmondes: Auf Distanz bleiben

Auch wenn Sie kein dominanter oder stolzer Mensch sind, so halten Sie sich selbst
doch fir etwas Besonderes. Es fallt lhnen nicht schwer, in jedem Menschen ein
einzigartiges Individuum zu sehen. Aber die Versuchung ist grof3, sich selbst fur
etwas ganz besonders Einzigartiges zu halten, das die anderen nur noch nicht
erkannt haben, eine Art Prinz inkognito oder verkanntes Genie.

In der Welt der Vorstellungen gibt es keine Grenzen, in der Realitdt schon. So
scheuen Sie sich mdglicherweise vor der aktuellen Wirklichkeit. Sobald Sie eine Idee
konkret anpacken, gehen Sie das Risiko des Scheiterns ein. Es kodnnte sich
herausstellen, dass Sie doch nur ein ganz gewdhnlicher Mensch sind.

Wenn der Nachbar seine x-te Gartenparty abhalt, stehen Sie am Zaun, schauen zu,
rumpfen vielleicht die Nase ob der Banalitdt des Anlasses und fiihlen sich doch tief
innen ausgeschlossen. Ladt Sie der Nachbar zum Mitmachen ein, so entschuldigen
Sie sich mit einer Ausrede. Entweder ist Ihnen das Essgelage zu primitiv, die Géaste
passen lhnen nicht oder Sie beflrchten, sich flr die Einladung mit einer eigenen
Gartenparty revanchieren zu mussen. Etwas in lhnen will sich nicht einlassen. Die
Gartenparty ist nur ein Beispiel. Es gibt unzahlige Situationen im Alltag, wo Sie
bildlich am Zaun stehen bleiben, wenn die Neigung zur Unabhangigkeit allzu stark
ist.

Nachbars Party ist Geschmacksache ohne grof3e Konsequenzen. Wenn Sie jedoch
in Partnerschaftsfragen auf ahnliche Weise am Gartenzaun haltmachen und sich
nicht verbindlich einlassen — und mit einem Wassermannmond ist diese Tendenz
relativ wahrscheinlich —, so gehen Sie am eigentlichen Leben vorbei und finden sich
schlie3lich in einem einsamen Elfenbeinturm wieder.

Das Beste des Wassermannmondes: Soziales Engagement

Gelingt Ihnen der Schritt in die Verbindlichkeit immer wieder neu, ohne dass Sie sich
“in der Falle" fuhlen, treten Sie sozusagen ins Leben ein. Das gilt fur alle
Lebensbereiche — Partnerschaft, Beruf, Wohnsituation, Hobbys, Freunde usw. Sie
mussen einen Mittelweg finden zwischen dem Wunsch, alle Moglichkeiten offen zu
halten, und einem festgefahrenen Alltag. Sie sind etwas ganz Besonderes, aber Sie



brauchen den Mut, im Alltag immer wieder zu erfahren, dass Sie doch auch nur ein
ganz gewohnlicher Mensch mit Grenzen und Fehlern sind.

Ein soziales Engagement im weitesten Sinn bietet Ihnen Gelegenheit, immer wieder
neu Geborgenheit fir andere zu schaffen und dabei selbst frei und unabhéngig zu
bleiben. Wenn Sie einen solchen "Boden" haben, auf dem lhre ldeen wie Samen
wachsen und Friichte bringen kénnen, ist die Tur offen zu tiefer Befriedigung und
Lebensglick.

Der Mond — die emotionale Basis in der Partnerschaft

Die grof3te Wassermannmond-Klippe in Liebe und Partnerschatt ist die Angst, sich zu
binden. Die Venus, der fir das Verlieben zustandige Planet, entfihrt Sie zuerst
einmal in den Siebten Himmel. Werden nach einiger Zeit Fragen einer gemeinsamen
Wohnung, Heirat und Kinder aktuell, so reagiert der Wassermannmond mit Alarm.
Seine kihle Unabhangigkeit kann schon nicht aufrecht erhalten bleiben, wenn man
sich mit Haut und Haar verliebt und der Partner einen leidenschaftlich begehrt,
geschweige denn, wenn es um Familienplanung und andere "Nagel mit Kdpfen"
geht.

Voraussetzung fur Ihre Beziehungsfahigkeit ist, dass Sie wissen, auf wie viel Freiheit
Sie verzichten konnen, ohne dass Sie sich nach kurzer Zeit wie ein Vogel im
goldenen Kaéfig fuhlen.

Nicht zuletzt ist der Mond ein ausgezeichneter Stratege aus dem Unbewussten und
mischt bei der Partnerwahl unauffallig mit. So lasst ein Wassermannmond Sie
bevorzugt Partner auswahlen, die verheiratet, beruflich viel unterwegs oder in grol3er
Distanz wohnhaft sind. Damit bleibt der Freiraum gewahrleistet.

Wassermannmond mit Feuermond-Partner

Ein Feuermond-Partner fuhlt sich durch Ihr freiheitsliebendes Naturell in seinem
eigenen Wunsch nach Unabhéngigkeit zutiefst verstanden. Sie sind nicht ein Herz
und eine Seele, aber ein gutes Zweiergespann. Tendenziell bringen Sie die Ideen
und Ihr Partner die Energie, diese auch anzupacken. Beide fuhlen Sie sich zuhause
im Reich der Vorstellungen. Ihr Partner hat Verstandnis fir lhre unkonventionellen
Einfalle. Auch wenn Sie in ihm nicht unbedingt einen Gleichgesinnten finden, so doch
jemanden, der Sie dauernd neu herausfordert. Er baut mit lhnen Luftschlésser, steht
aber mit seinem feurigen Temperament ganz im Leben und zieht Sie mit hinein. Sie
lieben es beide, wenn etwas lauft, und vergessen vor lauter tollen neuen Dingen
leicht das Naheliegende und die sinnliche, korperliche Nahe des anderen.

Wassermannmond mit Erdmond-Partner

Eine Erdmond-Partner mit seiner phantasielosen, bodenstandigen Koérperlichkeit ist
fir Sie eine echte Herausforderung. Er mochte Sie halten und anfassen und mit
Ihnen viele gemitliche Stunden verbringen. Ihnen scheint das langweilig. Sie
brauchen Abwechslung, méchten vielleicht ein neues Hobby ausprobieren oder sich
mit Freunden treffen. Das jedoch ist Ihrem Partner zu unstetig. Sie sind wie ein
Ballon, und er ist der Sandsack und hindert Sie am Abheben. Sie erleben dies
maoglicherweise sehr konkret, indem er Sie in den Armen halten und Ihren Korper
spuren mochte. Ihnen gibt das schnell ein Gefuhl der Enge, und Sie "fliegen davon".
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Trotz dieser sehr unterschiedlichen Grundbedurfnisse finden Sie sich im sachlichen
Gespréach. Sie sind beide keine feurigen Hitzkopfe und behalten auch in sehr
emotionalen Momenten einen kiihlen Verstand. Diese verninftige Ader hilft Ihnen,
immer wieder Uber die unterschiedlichen Bedurfnisse zu sprechen. Wenn Sie die
Faszination des Unbekannten fur sein pragmatisches Naturell packt, so haben Sie
gute Aussichten, durch alle Unterschiede hindurch ein dauerhaftes Gliick zu finden.

Wassermannmond mit Luftmond-Partner

Mit einem Luftmond-Partner fuhlen Sie sich rundum wohl. Ein gemeinsamer Alltag
lasst sich sachlich und verninftig organisieren. Sie reden miteinander, finden
Kompromisse und reden eben wieder, wenn's Probleme gibt. Eine gute
Kommunikation ist fir Sie das A und O einer dauerhaften Beziehung. Lebhafte
Diskussionen, aber auch Streit und laute Auseinandersetzungen gehéren zu lhrem
Beziehungsalltag. So teilen Sie die Gedanken und vergessen dabei leicht die
Gefiihle. Vielleicht sprechen Sie sogar uber lhre Freuden und Angste, doch Sie
zeigen diese kaum unmittelbar. Sie haben beide vielseitige Interessen. Diese kénnen
sehr unterschiedlich sein, doch Sie nehmen beide lebhaft Anteil an der Ideenwelt des
Gegenibers. Ihr Beziehungsalltag ist geprdgt vom Mentalen, von Ideen,
Gesprachen, Medien und Buchern. Ihr gro3es Plus: Sie verstehen sich gegenseitig.
Die Gefahr dabei: Gefiihle werden besprochen anstatt gelebt.

Wassermannmond mit Wassermond-Partner

Von einem Wassermond-Partner bekommen Sie viel Emotionales und wenig Futter
fur den Verstand. Sie wollen Uber lhre Ideen sprechen, und er mdchte vielleicht lieber
kuscheln. Er reagiert auf Stimmungen, die Sie kaum wahrnehmen. Wenn Sie nach
dem Grund fir seine Freude oder seinen Arger fragen, bleibt er lhnen die Antwort
schuldig, weil er ganz einfach keine Worte flr das findet, was in ihm vorgeht. Dies ist
fur Sie nur schwer akzeptierbar. Umgekehrt kranken Sie ihn zutiefst, wenn Sie in
Ihrer wenig verbindlichen Art z.B. den versprochenen Kinoabend platzen lassen, weil
Sie gerade etwas anderes interessiert. Was Sie mit Leichtigkeit Ubergehen, kann fur
Ihren Partner eine emotionale Katastrophe sein. Sie kdnnen seine Reaktion nicht
nachvollziehen und er kann sie nicht erklaren. Einen harmonischen gemeinsamen
Alltag finden Sie nur, wenn Sie akzeptieren, dass lhr Partner anders tickt. Seine Welt
ist die der Stimmungen und Gefluhle, Verbindlichkeit und Néhe. Sie scheuen davor
zurtick, kdnnen aber eine tiefe Bereicherung und Gliick finden, wenn Sie sich darauf
einlassen.

Zur Erinnerung

Feuermond = Mond in Widder, Léwe oder Schiitze
Erdmond = Mond in Stier, Jungfrau oder Steinbock

Luftmond = Mond in Zwillinge, Waage oder Wassermann

Wassermond = Mond in Krebs, Skorpion oder Fische




Mond in Wassermann

Gefiuhlswelt frei, unvoreingenommen und offen flr Neues
Grundbediirfnis:  Unabhangigkeit

Schatten: in der Unverbindlichkeit vereinsamen

Lebenselixier: Abwechslung

Wassermannmond-Promis mit Zukunftsvisionen

Dem Wassermannmond ist eine reformerische und rebellische Ader nicht
abzusprechen. Sie sprengt die Grenzen des Privatlebens und bringt die Promis in die
Schlagzeilen. Zwei eindriickliche Beispiele sind Lady Diana Spencer und Marilyn
Monroe. Beide sind nicht bereit, sich in ihren Geflhlen auf einen gesellschaftlich
vorgegebenen Rahmen zu beschrédnken. Auch Woody Allen sowie die Maler
Friedensreich Hundertwasser, Marc Chagall und Paul Klee suchen mit ihrem
Wassermannmond neue Wege und geben ihren Gefuhlen auf eine sehr
unkonventionelle Weise Ausdruck. Sie schaffen es, nicht am Gartenzaun der Realitat
halt zu machen, sondern ihre Vorstellungen von Leben, Liebe und Geborgenheit
konkret und fur andere sichtbar umzusetzen.




