Im Zeichen des Mondes
liegt der Schliissel zu Threm Wohlbefinden

Eine zwolfteilige Mond-Reise durch den Tierkreis

Der Schitzemond - Dem hdchsten Ziel entgegen
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Der Mond — Symbol fir Urvertrauen

So wie eine Pflanze soliden Boden braucht, um wachsen zu kdénnen, so brauchen wir
ein grundlegendes Vertrauen in das Leben, um uns zu entfalten. Im Normalfall
werden wir damit geboren und festigen es im Laufe der Kindheit zu etwas
Tragfahigem. Wenn wir uns geborgen fuhlen, kénnen wir Uber uns hinauswachsen.
Dieses Urvertrauen wird astrologisch vom Mond und ganz besonders vom Mond im
Tierkreiszeichen Schiitze symbolisiert.

Der Schitzemond: Alles im Leben hat Bedeutung

Mit dem nach oben gerichteten Pfeil als Symbol zeigt das Tierkreiszeichen Schitze
klar, um was es hier geht: Hohe Ziele werden anvisiert.

Wenn Sie den Mond in diesem nach dem Hdchsten strebenden Zeichen haben, sind
Sie mit viel Gottvertrauen gesegnet. Sie mussen nicht in einem kirchlichen Sinn
fromm sein, aber Sie glauben grundsatzlich an eine hdéhere Macht, die es gut mit
Ihnen meint. Mit einem Schitzemond sind Sie ein sonniger Mensch. In guten und
schlechten Tagen halten Sie lhren Blick stets auf das Positive gerichtet. Dem Alltag
und seinen Banalitaten begegnen Sie mit viel innerem Pathos. Selbst
Parkplatzproblemen oder Begegnungen im Treppenhaus geben Sie eine Bedeutung
und sehen in allem eine Art universelles Muster. Einkaufen, Staubsaugen und
Geschirrsplilen empfinden Sie als unter lhrer Wirde, wenn Sie diese nicht als
"Aufgabe an ein hoheres Ziel" erkennen konnen. Je mehr Sinn Sie auch in
Widerwertigkeiten finden kénnen, desto besser ertragen sie diese.

Fur Ihr Wohlbefinden brauchen Sie hohe Ideale und nicht so sehr materielle Guter.
Der Alltag muss einen Sinn haben. Wenn lhre tagliche Arbeit einem "hdheren Zweck"
dient, bzw. wenn Sie dies so sehen kdnnen, so lauft es wie geschmiert. Fehlt dieses
Ziel und Ideal, so scheint lhnen alles sinnlos und Sie halten nach Verdnderungen
Ausschau.

Der Schitzemond ist ein schlauer Fuchs mit viel Charme. Instinktiv erkennt er seinen
Vorteil und handelt im festen Vertrauen, dass ihm dieser auch zusteht. Mit einem
solchen Schitzemond in IThrem Horoskop kénnen Sie sich fast alles erlauben. Die
Konsequenzen schaffen Sie einfach mit einer freundlichen Geste aus der Welt. lhnen
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bdse zu sein ist ziemlich schwierig. Vielleicht finden manche, Sie nehmen sich zu viel
heraus, und setzen lhnen Grenzen. Doch in jedem Fall toleriert man von Ihnen
deutlich mehr als von anderen.

Schuitze ist ein Feuerzeichen, und mit einem Schitzemond ist es lhnen so richtig
wohl, wenn Sie fir etwas "Feuer und Flamme" sein kbnnen. Ideen vermdgen Sie zu
begeistern, und Sie sind schnell bereit, Hand anzulegen. Manchmal entflammen Sie
auch fur nur scheinbar GroRartiges und auf ein kurzes Strohfeuer folgt die
Ernlichterung. Sie begeistern sich fur vieles und missen manche Enttauschung
einstecken. Doch auch damit kommen Sie gut zurecht. Sie ziehen ohne Wenn und
Aber lhre Aufmerksamkeit ab und wenden sich etwas Neuem zu. In Ihnen steckt eine
Art Stehaufmannchen. Instinktiv halten Sie nach dem Hellen und Guten Ausschau.
So versuchen Sie vielleicht manchmal zu schnell, in erschitternden, traurigen oder
dramatischen Lebenssituationen das Positive zu sehen.

Der Schatten des Schitzemondes: Wenn Positiv-Denken Ubers Ziel
hinausschielf3t

Der Glaube an das Positive hilft Innen Gber manche Lebenskrise hinweg. Doch Sie
konnen mit dem Positiv-Denken auch tbertreiben. Der Schitzemond kennt kein Mal3
und macht Sie blind gegeniiber dem Dunklen. Er verleitet zur Uberheblichkeit. Das
Es-geht-schon-gut-Motto ist bis zu einem gewissen Grad ein Zaubermittel fur die
Alltagsbewaltigung. Aber irgendwann nimmt es gefahrliche Formen an. Wenn Sie mit
dieser Haltung beim Autofahren Uberholen, obwohl Sie nicht um die nachste Biegung
sehen konnen, zeigt der Schitzemond-Optimismus seine dunkle Kehrseite.

Gehen Sie mit einem lachelnden "Nicht so tragisch" Uber die Geflihle Ihrer
Mitmenschen hinweg, - was Mitmenschen fiihlen, merken Sie vielleicht nicht ohne
weiteres — so ist der Schitzemond-Optimismus ebenfalls fehl am Platz. Zuhoren ist
nicht lhre Starke. Dringen die Probleme von anderen doch bis zu Ihnen vor, so
reagieren Sie sehr schnell mit Ratschlagen und Ldsungsvorschlagen — lauter
"Schlagen”, die das Gegenuber nur noch elender machen. Ihre ldsungsorientierten
Ansatze sind nicht grundlegend schlecht, aber manchmal schief3en Sie einfach tber
das Ziel hinaus.

Das Beste des Schiitzemondes: Der Glaube an das Gute

Ihr Lebensgefihl ist grundsatzlich positiv. Zum Leben gehéren jedoch auch dunkle
Stunden, und damit tun Sie sich sehr schwer. Wenn Sie einen lieben Menschen
verlieren, so braucht es einen inneren Trauerprozess, bevor Sie sich wieder dem
Positiven zuwenden. Halten Sie Abschiedsschmerz und Trauer, aber auch Wut und
Enttauschung aus, ohne sofort einen Sinn darin zu suchen? Wenn Sie ein Gefilhl
entwickeln fir das richtige Malf3, den richtigen Zeitpunkt und Ort flr das Positive,
dann konnen Sie es erst so richtig genielRen und auch lhre Mitmenschen voll damit
anstecken. Das hochste Geschenk des Schitzemondes ist seine positive
Grundstimmung. Am richtigen Ort wird sie zur Quelle von Lebensgliick.

Der Mond — die emotionale Basis in der Partnerschaft

Obwohl der Mond kein eigentlicher Liebesplanet ist wie die Venus, beeinflusst er
eine Partnerschaft doch nachhaltig. Er steht fur das t&gliche Bedurfnis nach



Geborgenheit. Wenn uns die Venus in den siebten Himmel des Verliebtseins hebt, so
holt der Mond uns mit seinem taglichen "ich brauche ..." wieder auf den Boden der
Realitat. Eine Beziehung kann nur dann langfristig bestehen, wenn die Monde beider
Partner auf ihre Rechnung kommen. Mit einem Schitzemond brauchen Sie Weite.
Ein gleichférmiger Beziehungsalltag ohne Perspektiven macht Sie krank. Ohne Sinn
und Begeisterung lauft gar nichts. Geborgenheit bedeutet flr Sie weniger ein warmes
Kuschelnest als ein Umfeld, in dem Sie "Feuer und Flamme" sein und andere damit
anstecken durfen.

In den folgenden Abschnitten ist mit ,Partner® immer auch ,Partnerin® gemeint; der
Einfachheit halber wird nur von ,Partner* gesprochen.

Schitzemond mit Feuermond-Partner

Ein Feuermond-Partner versteht Ihr idealistisches Feuer der Begeisterung besonders
gut. Er geht auf lhre lebendige und oft auch provokative Art ein, steht Ihnen in Sache
Unternehmungslust nichts nach und kreuzt auch gern mal die Klingen mit lhnen. Ihr
Beziehungsalltag mag mehr einer Kampfarena gleichen als einem Liebesnest. Es
macht Ihnen Spal3, sich im Wettbewerb zu messen und den schmalen Grat zwischen
belebendem Gefecht und einer destruktiven Zerfetzung immer wieder neu zu suchen.
Zwar sind Sie beide keine guten Verlierer, und Sie koénnen auch leicht bis zur
Weil3glut auf Ihr Gegenuber witend werden, aber Sie besitzen beide ein sonniges
Herz und konnen voller Enthusiasmus wieder Frieden schlielRen und gemeinsam auf
das nachste Ziel losstirmen. Trotzdem ist eine Feuermond-Partnerschaft kein
Garantieschein fur Lebensglick. Sie schaukeln sich leicht gegenseitig auf. Wenn Sie
nicht miteinander zur Ruhe kommen konnen, so brennen Sie Uber kurz oder lang
aus. So belebend der Alltag mit einem Feuermond-Partner ist, so anstrengend kann
er auf die Dauer werden, wenn es Ihnen nicht gelingt, Maf3 zu halten.

Schitzemond mit Erdmond-Partner

"Ach, musst du immer so langweilig sein?!" So oder ahnlich mag es im Alltag mit
einem Erdmond-Partner ténen. Sie sind unternehmungslustig, innovativ und
begeisterungsfahig, und Ihr Partner wirkt daneben wie ein plumper Bar. Er ist ein
Spielverderber und holt Sie immer wieder von lhren Hohenfliigen der Begeisterung
auf den nichternen Boden der Wirklichkeit, z.B. indem Sie von einem wunderbaren
Nachtessen schwarmen, und er Sie trocken darauf hinweist, dass Sie ja eigentlich
abnehmen wollten. Sie leben in zwei unterschiedlichen Welten. Es liegt an Ihnen, ob
Sie lhrem Partner vorwerfen wollen, ein Bremser und Spielverderber zu sein, oder ob
Sie sich von seinem Sinn flr Realitdt und seiner erotischen Korperlichkeit inspirieren
lassen wollen. Er bietet Ihnen eine neue unbekannte Welt der Sinnlichkeit. Wenn Sie
Ihre eigenen Vorstellungen, wie er zu sein hatte, loslassen, konnte Ihr
entdeckungsfreudiger und vertrauensvoller Schitzemond mit einem so faszinierend
andersartigen Erdmond-Partner eigentlich im siebten Himmel sein.

Schitzemond mit Luftmond-Partner

Ein Luftmond-Partner ist eine Art Blasebalg fur Ihre Feuersglut. Mit seinem Interesse
an all lhren Vorstellungen und Idealen bringt er lhre sonnige, begeisterungsfahige
und vielleicht auch schwarmerische Seite so richtig zum Klingen. Nur bleibt er selbst
auf Distanz. Sie sind auf der Bihne, und er Ubernimmt Regie und Berichterstattung.
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Wenn das gesunde Mal3 nicht tGberschritten wird, kdnnen Sie beide sehr glicklich
dabei sein. Heben Sie jedoch zu sehr ab, so verlieren Sie sich in Rollen. Sie spielen
dann sich und anderen etwas vor, das Sie gar nicht sind und glauben, zum Beispiel
wie glucklich Sie im Beruf sind oder wie sehr Sie sich mit einer weltanschaulichen
oder politischen Ansicht identifizieren. Ihr Luftmond-Partner bestéarkt Sie in fast allem,
was Sie tun, sei dies nun Ihr Ureigenes oder eine ibernommene Rolle.

Schitzemond mit Wassermond-Partner

Das tiefgrindige Naturell eines Wassermond-Partners kann Sie gewaltig
herausfordern. Er zieht in die Tiefe, verlangt Intensitdt und scheut auch vor der
instinkthaften Seite des Menschseins nicht zuriick, was man von lhnen kaum sagen
kann. Sie suchen Halt in Idealen und Vorstellungen und schauen lieber nicht in die
Abgrinde. Auch in schwierigen Lebenssituationen sehen Sie das Positive und
tauchen schnell wieder auf. Ihr Wassermond-Partner braucht l&nger. Sie wirden ihn
gerne aus dem finsteren Gribeln herausholen, und er méchte Sie zu mehr Tiefgang
bewegen. Wenn Sie sich darauf einlassen kénnen und nicht gleich jede Intensitat als
bedrohlich abweisen, wird Sie Ihr Partner in eine neue unbekannte Gefihlswelt
entfihren. lhre sonnige Natur zeigt lhnen jederzeit den Weg zurtick ins Helle. Im
besten Fall finden Sie zusammen ein Gleichgewicht von Geflhlstiefe und
Lebensfreude. Die grol3e Klippe ist die Frage, ob es lhnen gelingt, sich auf das
Instinkthafte, Dunkle, Unfassbare, das zum Erleben Ihres Partners gehort,
einzulassen.

Zur Erinnerung

Feuermond = Mond in Widder, Léwe oder Schiitze
Erdmond = Mond in Stier, Jungfrau oder Steinbock

Luftmond = Mond in Zwillinge, Waage oder Wassermann

Wassermond = Mond in Krebs, Skorpion oder Fische

Mond in Schitze

Gefuhlswelt optimistisch, begeisterungsfahig, aktiv

Grundbedtrfnis:  Sinn und Ideale

Schatten: das gesunde Mal3 verlieren, Schein mit Sein verwechseln

Lebenselixier: ein grol3artiger Wurf nach dem anderen

Schitzemond-Promis, die Uiber sich selbst hinauswachsen

Der Schitzemond hat hohe Ideale und will die Welt verbessern. So verwundert es
nicht, diese Konstellation in den Horoskopen von uberdurchschnittlich vielen
Berihmtheiten zu finden. Mozart, Beethoven, Liszt und Brahms wurden vom
Schiutzemond uber die Grenzen des Normalen inspiriert. In Malerei, Philosophie und
Wissenschaft gehdren keine Geringeren dazu als Picasso, Van Gogh, Nietzsche und
Einstein. Dass der Glaube an das Hochste Wegweiser zum Guten wie zum

4




Schlechten fir die Menschheit sein kann, zeigen einerseits Sri Aurobindo und
Krishnamurti, andererseits Ayattollah Khomeini und Saddam Hussein.



